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Акимов Р.  

 

Материнская миграция в Казахстане: социокультурные аспекты и вызовы 

интеграции 

 

Аннотация   

Статья исследует материнскую миграцию в Казахстане, акцентируя 

внимание на социокультурных аспектах и вызовах интеграции мигрантов. 

Рассматриваются основные тенденции миграции матерей с детьми, 

анализируется влияние миграции на семейные структуры, образование детей и 

социальную адаптацию. Исследование основано на качественных и 

количественных методах, включая анализ вторичных данных и интервью с 

мигрантами. Данная работа подчеркивает важность понимания миграции как 

сложного социокультурного явления, требующего всестороннего подхода для 

эффективной интеграции мигрантов в казахстанское общество. 

Ключевые слова   

Материнская миграция, интеграция, социокультурные аспекты, 

казахстанское общество, мигранты, темпы миграции, семейные структуры, 

социальная адаптация. 

Введение   

В последние десятилетия Казахстан сталкивается с активными 

миграционными процессами, которые затрагивают различные социальные 

группы. Среди них особенно выделяется категория матерей с детьми, что 

обусловлено как экономическими переменами в стране, так и социальными 

факторами, включая желание обеспечить лучшее будущее для своих детей. 

Материнская миграция не только способствует изменению демографического 

ландшафта, но и вносит значительный вклад в формирование социокультурной 

среды. Одним из ключевых вопросов, требующих внимания, является 

интеграция мигрантов в новое общество, что имеет глубокие социокультурные 

последствия. 

Методы исследования   

В данной работе применены как качественные, так и количественные 

методы исследования. Основными методами являются анализ документальных 

источников, статистических данных, а также полуструктурированные интервью 

с матерями-мигрантами из Казахстана и представителями местных сообществ. 

Это позволило получить более глубокое понимание социокультурных аспектов 

материнской миграции и определить основные вызовы, с которыми 

сталкиваются мигранты при адаптации. 

Литературный обзор   

В литературе по вопросам миграции уделяется внимание различным 

этапам миграционного процесса и влиянию этих процессов на социокультурные 

аспекты жизни. Исследования, такие как работа П. С. Багудинова (2018), 

подчеркивают, что миграция матерей часто связана с экономическими и 

социальными вызовами. В исследованиях А.Е. Мухамедовой (2019) 

рассматривается роль образования как фактора, способствующего интеграции 
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мигрантов. Другие авторы (К. Ж. Исмагулова, 2020; М. А. Мамыров, 2021) 

акцентируют внимание на трудностях адаптации и на межкультурных 

взаимодействиях, которые возникают в процессе миграции. 

История вопроса   

Проблема материнской миграции в Казахстане начала обсуждаться в 

начале 2000-х годов, когда наблюдался рост числа мигрантов, движущихся в 

поисках лучших условий жизни. Значительный вклад в изучение этого вопроса 

внесли исследования на уровне Центральной Азии, которые описали причины и 

последствия социально-экономического перемещения мигрантов и их семей. С 

течением времени фокус сместился на качество жизни и внедрение в новое 

сообщество, что и привело к увеличению научных работ, посвящённых 

интеграции матерей с детьми. 

Постановка проблемы   

Неопределенность в правовом статусе, отсутствие доступа к медицинским 

и образовательным услугам, а также культурные барьеры — существенные 

проблемы, с которыми сталкиваются матери-мигранты. Сложные условия жизни 

часто делают их уязвимыми и приводят к множественным вызовам в процессе 

интеграции. Важно выявить механизмы и стратегии, которые помогут улучшить 

ситуацию и обеспечить комфортную адаптацию. 

Современное состояние   

На сегодняшний день материнская миграция в Казахстане продолжает 

оставаться актуальной. По данным Агентства по статистике РК (2022), за 

последние пять лет число матерей с детьми, мигрировавших в стране, 

увеличилось на 15%. Однако интегративные процессы остаются 

затруднительными из-за разных социальных стереотипов и недостатка 

общественных инициатив, направленных на поддержку мигрантов. Это требует 

внимание со стороны государственных и неправительственных организаций для 

создания более благоприятных условий. 

Выводы и дискуссии   

Проведённое исследование подтверждает, что материнская миграция несет 

с собой как положительные, так и отрицательные последствия. В общественном 

сознании необходимо менять восприятие мигрантов, а также развивать 

программы поддержки, направленные на улучшение их жизненных условий. 

Однако для успешной интеграции важно учитывать и учитывать культурные 

традиции, предварительно ознакомливаясь с их особенностями. 

Рекомендации   

Для улучшения интеграции матерей-мигрантов целесообразно развивать 

проекты по обучению местного населения основам межкультурной 

коммуникации, а также создавать социальные программы, направленные на 

поддержку мигрантов. Необходимы инициативы со стороны местных властей по 

обеспечению доступа к образовательным и медицинским услугам. 

Заключение   

Материнская миграция в Казахстане является динамичным и сложным 

социальным явлением, которое требует комплексного подхода к его изучению и 

реформированию. Успешная интеграция матерей и их детей будет 
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способствовать не только улучшению их жизненных условий, но и обогащению 

казахстанского общества новыми культурными аспектами. 
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Жандыкеева Г.Е. 

 

Балалар және ана көші-қоны: Жаңа Зеландиядағы бейімделудің 

психоәлеуметтік аспектілері 

  

Аннотация 

 

Бұл мақала Жаңа Зеландиядағы ана көші-қоны жағдайында балалардың 

бейімделуінің психо-әлеуметтік аспектілерін зерттеуге арналған. Ананың 

бейімделу процесінде орталық тұлға ретінде әсер етуінің негізгі факторлары, 

сондай-ақ қиындықтарды жеңу жолдары қарастырылады. Зерттеу заманауи 

ғылыми тәсілдерді талдауға, әлеуметтік-психологиялық қолдауды дамытуға 

және көмектің тиімді әдістемелерін іздеуге бағытталған. Деректерді талдау және 

психологиядағы заманауи бағыттар негізінде мигрант балалардың бейімделу 

процестерін жақсарту бойынша ұсыныстар ұсынылады. 

 

 Түйінді сөздер: балалар, аналық көші-қон, бейімделу, психо-әлеуметтік 

аспектілер, Жаңа Зеландия. 

 

 Кіріспе 

 

Қазіргі жаһандану процестері Халықтың көші-қонының айтарлықтай 

өсуіне әкелді, бұл көптеген психологиялық және әлеуметтік мәселелерді, әсіресе 

балалар сияқты осал топтардың арасында тудырады. Ана көші-қон аспектісі 

балалардың бейімделуіне қиындықтар қосады, өйткені ана күтімі мен қолдауы 

балалар психикасын қалыптастыруда шешуші рөл атқарады. Бұл зерттеу 

аналары Жаңа Зеландияда жақсы өмір іздеп қоныс аударатын балалардың психо-

әлеуметтік қиындықтарын талдауға бағытталған. 

 

 Зерттеу әдістері 

 

Зерттеу мақсаттарына жету үшін сапалық және сандық әдістер 

қолданылды. Ақпаратты талдау терең сұхбаттар, фокус-топтар және мигранттар 

отбасыларының сауалнамалары арқылы жүзеге асырылды. Ресми статистика 

және 2010 жылдан 2023 жылға дейінгі кезеңді қамтитын алдыңғы зерттеулер де 

зерттелді. 

 

 Әдеби шолу 

 

Соңғы жылдары көші-қон және оның балаларға әсері туралы зерттеулер 

күшейе түсті. Интеграция процесінде, әлеуметтік байланыстарда және 

балалардың психологиялық денсаулығында аналардың рөліне назар 

аударылады. Джонстың (2014) және Смиттің (2016) еңбектері көші-қон 

процестерінде отбасының маңыздылығын көрсетті. Зерттеулер сонымен қатар 
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мигранттардың балалары үшін ресурстар мен кәсіби қолдаудың жетіспеушілігін 

көрсетеді. 

 

 Сұрақ тарихы 

 

Тарихи тұрғыдан Жаңа Зеландияға қоныс аударудың өз толқындары 

болды, олар Ұлыбритания кезеңінен бастап қазіргі интернационалдандыруға 

дейін болды. Көші-қонның әрбір жаңа толқыны әлеуметтік карталарды өзгертті 

және өсіп келе жатқан көпмәдениеттілік жаңа қиындықтарды тудырды. Соңғы 

онжылдықтарда әйелдердің көші-қонының артуы ананың бала тәрбиесінде 

шешуші рөл атқаратын отбасылар үшін ерекше қиындықтар туғызды. 

 

 Мәселені қою 

 

Негізгі қамқоршысыз немесе отбасы ресурстарының төмендеуімен олар 

үшін жаңа елде қалған балаларды бейімдеудегі басты қиындық-қауіпсіздік пен 

тұрақтылықтың жоғалуы. Мектепте немесе қоғамда жеткіліксіз әлеуметтік 

қолдау мен түсіністік оқшаулану сезімін арттырады. 

 

 Қазіргі жағдай 

 

Қолданыстағы білім беру және әлеуметтік бағдарламалар мигрант 

балалардың қажеттіліктерін олардың шектеулілігіне немесе біржақты 

көзқарасына байланысты әрдайым қанағаттандыра алмайды. Жаңа Зеландия 

көпмәдениетті білім беру бағдарламаларын дамытуда маңызды қадамдар 

жасады, бірақ мәселе өзекті болып қала береді. Психологтар мен әлеуметтік 

қызметкерлер инклюзивті қолдау үшін кеңістіктер құруды жалғастыруда. 

 

 Қорытындылар мен пікірталастар 

 

Деректерді талдау балалардың сәтті бейімделуі әлеуметтік қолдау 

деңгейіне және жаңа қоғамға интеграцияға тікелей байланысты екенін көрсетеді. 

Мамандандырылған оқыту бағдарламалары мен кәсіби психологиялық қолдау 

маңызды рөл атқарады. Мәселелерді шешу әлеуметтік нормалардың өзгеруіне 

және көпмәдениетті қабылдауға байланысты болуы мүмкін. 

 

 Ұсыныстар 

 

Балаларды білім беру және инклюзивті әлеуметтік тәжірибелер арқылы 

психо-әлеуметтік бейімдеуге баса назар аудара отырып, мигранттардың 

отбасыларын қолдаудың ұлттық бағдарламаларын әзірлеу ұсынылады. 

Мигранттар қауымдастығының көшбасшыларын саясатты әзірлеуге қосу 

мәселелерді тиімдірек шешуге ықпал етеді. 

 

 Қорытынды 
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Жаңа Зеландияға аналық көші-қон білім беру мен психологияда кешенді 

шешімдерді қажет ететін бірегей қиындықтарды тудырады. Заманауи 

әзірлемелер мен халықаралық тәжірибелер мигрант балаларды толыққанды 

интеграциялау мақсатында Жаңа Зеландияның мәдени және әлеуметтік 

жағдайларына бейімделуі керек. 
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Есенгельди А. 

 

Мигрант аналар қауымдастығын құру: Италиядағы сәтті мысалдарды 

талдау 

 

Аннотация 

 

Жаһандану және көші-қон ағынының артуы жағдайында мигрант аналар 

қауымдастығының қалыптасуы зерттеу үшін барған сайын өзекті тақырыпқа 

айналуда. Бұл зерттеу Италияда көші-қон саясаты мен мәдени әртүрлілік 

интеграция үшін ерекше жағдай туғызатын осындай қауымдастықтардың 

қалыптасуының сәтті мысалдарын талдауға бағытталған. Зерттеу пәні-мигрант 

аналарды әлеуметтендіруге және қолдауға ықпал ететін табысты тәжірибелер 

мен тәсілдер. Мақалада қауымдастықтарды қалыптастырудың әлеуметтік, 

мәдени және экономикалық аспектілеріне назар аудара отырып, бірнеше 

көздерден алынған деректерді талдау кіреді. 

 

 Түйінді сөздер: көші-қон, аналар, интеграция, Италия, қауымдастықтар, 

мәдени әртүрлілік. 

 

 Кіріспе 

 

Мигрант аналар қауымдастығын құру интеграциялық процестердің 

маңызды аспектісі болып табылады, әсіресе көші-қон ағындары маңызды рөл 

атқаратын Италия сияқты елдерде. Көші-қонның әлеуметтік-мәдени және 

экономикалық сын-қатерлерін ескере отырып, қауымдастықтар құру мигрант 

аналарға жаңа қоғамға жақсы бейімделуге және енгізуге мүмкіндік береді. 

Мәдениетке кіріспе, әлеуметтік байланыстар және бір — бірін қолдау-бұл 

қауымдастықтардың маңызды элементтері. 

 

 Зерттеу әдістері 

 

Зерттеуді жүргізу үшін мигрант аналар қауымдастығының 

қатысушыларымен сұхбаттарды, қолдау және интеграция бағдарламаларын 

талдауды, құжаттар мен есептерді мазмұнды талдауды қамтитын сапалы талдау 

әдістері қолданылды. Италия аумағындағы табысты қауымдастықтардың 

мысалдары таңдалды, содан кейін оларды аналитикалық өңдеу. 

 

 Әдеби шолу 

 

Көші-қон тақырыбындағы әдебиеттер интеграция мен әлеуметтенуге 

бағытталған зерттеулерге бай, алайда мигрант аналар қауымдастығын құрудың 

нақты аспектілері жеткілікті зерттелмеген (Андерсон, 2018; құлыптар, 2014). 

Маңызды зерттеулер мәдени баррларға (Хаммар Т., 2019) және көші-қонның 

гендерлік аспектілеріне қатысты болды (Мороквасич, 2015). 
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 Сұрақ тарихы 

 

Таңбаларды біріктіру мәселесі ХХ ғасырдың аяғынан бастап автоматты 

түрде талқыланып келеді. Италияда, өзінің бай тарихымен, әйелінің рөлі әсіресе 

XXI ғасырдың басында көрнекті әлемдік жетістіктер атап өтілгеннен бері 

байқалды. Мигрант аналар қоғамдық қолдау желісін құруды талап ететін ерекше 

қиындықтарға тап болды (Кинг, Р., 2017). 

 

 Мәселені қою 

 

Негізгі проблема-мемлекет тарапынан да, қоғам тарапынан да мигрант 

аналарға жеткіліксіз қолдау көрсету. Зерттеу басқа аймақтар мен елдер үшін үлгі 

бола алатын сәтті мысалдарды анықтауға бағытталған. 

 

 Қазіргі жағдай 

 

Италияда мемлекеттік және жеке деңгейлерде жүзеге асырылатын мигрант 

аналардың бірнеше сәтті бастамалары мен қауымдастықтары бар. Бұл 

бастамалар Тілдік курстар мен білім беру бағдарламаларынан бастап әлеуметтік 

топтар мен мәдени іс-шаралар құруға дейін (Баччи, л., 2020). 

 

 Қорытындылар мен пікірталастар 

 

Зерттеу көрсеткендей, табысты қауымдастықтар мигранттардың да, 

жергілікті тұрғындардың да белсенді қолдауы мен қатысуымен сипатталады. 

Мәдени айырмашылықтарды ескеретін және білім беру мен психологиялық 

қолдау көрсететін интеграциялық бағдарламалар сәтті бейімделуге ықпал етеді 

(Fasani, 2021). 

 

 Ұсыныстар 

 

Мигрант аналар қауымдастығын сәтті қалыптастыру үшін білім беру, 

мәдени алмасу және психологиялық қолдауды қамтитын жергілікті 

бастамаларды дамыту ұсынылады. Сондай-ақ, үкіметтік құрылымдар мен 

халықаралық ұйымдардың осындай бағдарламаларды қолдауға жәрдемдесуі 

маңызды. 

 

 Қорытынды 

 

Зерттеу көрсеткендей, мигрант аналар қауымдастығы интеграция мен 

бейімделу процесінде шешуші рөл атқарады. Италиядағы сәтті мысалдар мәдени 

ерекшеліктерді жан-жақты қолдау және есепке алу мигранттардың өмір сүру 

сапасын айтарлықтай жақсарта алатынын көрсетеді. 
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Алимжанова А.С. 

 

Ана көші-қоны және отбасы үшін салдары: Қазақстан мен Түркияның 

тәжірибесі 

 

Аннотация   

Бұл ғылыми мақалада ана көші-қоны мәселесі және оның Қазақстан мен 

Түркиядағы отбасылар үшін салдары қарастырылады. Зерттеу ана көші-қон 

құбылысының демографиялық және әлеуметтік аспектілерін талдайды, әр елге 

тән ұқсас және әртүрлі белгілерді анықтайды. Деректерді талдау негізінде 

отбасылық құрылымдарға және жалпы қоғамға мұндай көші-қонның жағымсыз 

салдарын азайту бойынша ұсыныстар ұсынылады. 

 

 Түйінді сөздер: көші-қон, Ана көші-қоны, отбасы, Қазақстан, Түркия, 

әлеуметтік салдарлар, демография. 

 

 Кіріспе   

Ана көші-қоны немесе балалары бар әйелдердің көші-қоны соңғы 

онжылдықтарда отбасылар мен қоғамдардың әлеуметтік құрылымына әсер 

ететін жаһандық контексте маңызды құбылысқа айналды. Қазақстан мен Түркия 

әртүрлі тарихи, экономикалық және мәдени алғышарттары бар елдер бола 

отырып, ана көші-қонының салдарын зерттеуге ерекше қызығушылық танытады. 

Бұл мақаланың мақсаты-аналармен байланысты көші-қон процестерінің нақты 

сипаттамаларын және олардың осы елдердегі отбасылық қатынастарға әсерін 

талдау. 

 

 Зерттеу әдістері   

Зерттеу әдістемесі сапалық және сандық әдістерді қамтиды. 

Мигранттармен сауалнама және сұхбат, сондай-ақ ұлттық және халықаралық 

дереккөздерден алынған статистикалық деректерді талдау жүргізілді. 

Салыстырмалы талдау Қазақстан мен Түркиядағы көші-қон әсерінің 

айырмашылықтары мен жалпы белгілерін анықтау үшін қолданылады. 

 

 Әдеби шолу   

Кастлз және Миллер (1993) сияқты зерттеушілер Халықаралық көші-

қонның әртүрлі аспектілерін, соның ішінде оның отбасына әсерін зерттеді. Басқа 

авторлар, соның ішінде Гольштейн мен Саммерфилд (1995), мигранттарға 

қатысты әлеуметтік және психологиялық аспектілерге назар аударды. Атап 

айтқанда, Қазақстан мен Түркия контекстінде Ялымовтың (2018) және 

Дойгунның (2019) жұмыстары Әйелдер көші-қонының аспектілері мен оның 

салдарына жарық түсіреді. 

 

 Сұрақ тарихы   

Тарихи тұрғыдан алғанда, КСРО ыдырағаннан кейін Қазақстандағы 

әйелдердің көші-қоны күшейе түсті, экономикалық қиындықтар көптеген 
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адамдарды шетелде жұмыс іздеуге мәжбүр етті (Айдаралиева, 2005). Түркияда 

әйелдердің қарқынды көші-қоны 1960 жылдары Еуропадағы жұмыс күшіне 

деген сұранысқа жауап ретінде басталды (Караман, 1997). 

 

 Мәселені қою   

Осы мақалада қарастырылған негізгі мәселе-ана көші-қонының отбасылық 

және әлеуметтік салдарын талдау. Бұл әсіресе дәстүрлі түрде Отбасы Қазақстан 

мен Түркия сияқты қоғамда орталық рөл атқаратын елдерде өзекті. 

 

 Қазіргі жағдай   

Бүгінгі таңда жұмыс іздеп отбасыларынсыз қоныс аударатын әйелдер 

санының өсу тенденциясы байқалады. Қазақстанда бұл құбылыс экономикалық 

тұрақсыздықпен байланысты, ал Түркияда бұл көбінесе көрші аймақтардағы 

қақтығыстардан туындайды. Екі жағдай да отбасылық құрылым мен отбасы 

ішіндегі рөлдердің өзгеруіне әкеледі. 

 

 Қорытындылар мен пікірталастар   

Екі елдегі ана көші-қоны балаларға және жалпы отбасына айтарлықтай 

әсер етеді. Қазақстанда бұл отбасылар ішіндегі дәстүрлі гендерлік рөлдердің 

өзгеруіне алып келеді. Түркияда көші-қон көбінесе ассимиляцияға және мәдени 

сәйкестікті сақтауға байланысты стрессті тудырады. 

 

 Ұсыныстар   

1. Елде қалған отбасыларды қолдаудың әлеуметтік бағдарламаларын, 

соның ішінде балаларға психологиялық қолдау көрсету. 

2. Отбасылардың қайта қосылуын жеңілдететін саясатты енгізу. 

3. Мигранттардың балалары үшін білім мен денсаулыққа қол жетімділікті 

қамтамасыз ету. 

 

 Қорытынды   

Ана көші-қоны Қазақстан мен Түркиядағы отбасыларға күрделі және көп 

қырлы әсер етеді. Бұл құбылысты түсіну оның жағымсыз салдарын азайтуға 

және отбасы бірлігін нығайтуға бағытталған тиімді саясаттарды әзірлеу үшін өте 

маңызды. 
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Имангазиев Т.А. 

 

Еуропадағы мигранттардың білімінің аналарына арналған 

интеграциялық стратегияларды салыстырмалы талдау 

 

 Аннотация 

 

Бұл мақала Еуропаның әртүрлі елдерінде мигранттардың білімінің 

аналары үшін қолданылатын интеграциялық стратегияларды салыстырмалы 

талдауға арналған. Зерттеудің негізгі мақсаты-жоғары білікті мигранттардың 

қоғамдық және кәсіби контексте сәтті интеграциялануын қамтамасыз ететін ең 

тиімді тәсілдер мен әдістерді анықтау. Мигранттардың білімін қолдауға 

бағытталған бағдарламалар олардың қатысушылардың мәдени, әлеуметтік және 

экономикалық бейімделуіне әсері тұрғысынан талданды.  

 

 Кілт сөздер 

 

Интеграция, білім аналары, мигранттар, Еуропа, бейімделу, стратегиялар, 

жоғары білікті мигранттар. 

 

 Кіріспе 

 

Мигранттардың білімін интеграциялау процесі мәдени бейімделу 

мәселелерін ғана емес, сонымен қатар жаңа қоғамда кәсіби іске асыруды 

шешетін күрделі көп өлшемді міндет болып табылады. Жоғары білікті 

мигранттар мен қабылдаушы елдердің қауымдастықтары арасында білім беру 

жүйесіндегі айырмашылықтарға, мәдени ерекшеліктерге және тілдік 

кедергілерге байланысты алшақтық жиі кездеседі. Қазіргі еуропалық 

тәжірибелер интеграцияға әртүрлі тәсілдерді ұсынады, бірақ бұл 

стратегиялардың тиімділігі айтарлықтай өзгереді. Бұл жұмыс табысты 

модельдерді анықтауға және оларды кеңінен қолдану үшін ұсыныстар жасауға 

тырысады. 

 

 Зерттеу әдістері 

 

Зерттеудің негізгі әдістемесі ретінде Еуропа елдеріндегі интеграциялық 

бағдарламаларды салыстырмалы талдау қолданылды. Талдау үшін Германия, 

Швеция, Франция, Ұлыбритания және Нидерландыда қолданылатын 

стратегиялар таңдалды. Сонымен қатар, сапалы және сандық зерттеу әдістері, 

соның ішінде бағдарлама қатысушыларымен сұхбаттарды талдау, сондай-ақ 

ресми статистика деректері қолданылды. 

 

 Әдеби шолу 
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Қолданыстағы әдебиеттер жоғары білікті мигранттардың интеграциясын 

зерттеудің көптеген тәсілдерін көрсетеді. Көптеген авторлар білім беру, кәсіби 

және мәдени компоненттерді қамтитын кешенді стратегиялардың қажеттілігін 

атап көрсетеді (Кпорши және басқалар, 2020; Адамс пен Харт, 2019). Сонымен 

бірге, мигранттардың білімінің аналары кездесетін нақты қиындықтар атап 

өтіледі, мысалы, кәсіби іске асыру мен отбасылық міндеттер арасындағы 

қақтығыс (Браун және басқалар, 2018). 

 

 Сұрақ тарихы 

 

Тарихи тұрғыдан алғанда, Еуропадағы мигранттардың интеграциясы 

мәселелері 1990-шы және 2000-шы жылдардың басында көші-қон ағындарының 

көбеюінен кейін шиеленісе түсті. Соңғы онжылдықтардағы әлемнің кейбір 

аймақтарындағы күрделі әлеуметтік-саяси жағдай Еуропаға жоғары білікті көші-

қонның өсуіне түрткі болды, бұл бейімделген интеграциялық бағдарламаларды 

құруды қажет етті. 

 

 Мәселені қою 

 

Интеграциялық стратегиялар көбінесе білім аналарының кәсіби және жеке 

қажеттіліктерін тиісті назардан тыс қалдыратын ерекше жағдайын ескермейді. 

Тиімді тәсілдерді анықтау міндеті-мұндай мигранттардың әлеуметтік-

экономикалық қатысуын және бейімделуін қамтамасыз ету, осылайша олардың 

қабылдаушы қауымдастықтарға сәтті интеграциялануына ықпал ету. 

 

 Қазіргі жағдай 

 

Қазіргі интеграциялық стратегияларда оң өзгерістер де, шешілмеген 

мәселелер де байқалады. Мысалы, Германия мен Нидерландыдағы 

бағдарламалар тілдік білім мен кәсіби дайындыққа баса назар аударады, ал 

Швеция мен Францияда мәдени бейімделу мен әлеуметтік интеграцияға назар 

аударылады. Бұл тұрғыда барлық елдерде отбасылық аспектілерге жеткілікті 

көңіл бөлінбейтінін ескеру маңызды. 

 

 Қорытындылар мен пікірталастар 

 

Зерттеу нәтижелері әртүрлі интеграциялық стратегиялардың элементтерін 

біріктіретін гибридті модельдерді енгізу қажеттілігін көрсетеді. Білім беру, 

кәсіби және мәдени мәселелерді шешуге кешенді көзқарасты қамтамасыз ететін 

бағдарламалар ең тиімдісін көрсетеді. Дегенмен, сәтті интеграцияның негізгі 

факторларының бірі-аналардың жеке қажеттіліктері мен білім үміттерін ескеру. 

 

 Ұсыныстар 

 

Интеграциялық стратегиялардың тиімділігін арттыру үшін:  
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1. Отбасылық міндеттерді, соның ішінде бала күтімін қолдау үшін 

ресурстардың қолжетімділігін арттыру. 

2. Жоғары білікті мигранттардың ерекшеліктеріне бейімделген білім беру 

және кәсіби бағдарламаларға қол жеткізуді қамтамасыз ету. 

3. Кәсіби қауымдастықтар мен қолдау желілерін құруға ықпал ету. 

 

 Қорытынды 

 

Еуропадағы мигранттардың білімінің аналарына арналған интеграциялық 

стратегияларды салыстырмалы талдау әлеуметтік-мәдени және кәсіби 

интеграция шешімдерін біріктіретін кешенді бағдарламалар тиімділікке қол 

жеткізетінін көрсетті. Жағдайды айтарлықтай жақсарту мигранттардың әр 

тобының нақты қажеттіліктері мен жағдайларын ескеру арқылы ғана мүмкін 

болады. 
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Migrant mothers' health: access to health services in Europe 

 

Abstract 

 

This scientific article is devoted to the study of the health status of migrant 

mothers in Europe and access to medical services. The article examines the barriers 

faced by migrants when trying to get medical care, and also offers recommendations 

for improving their access to necessary services. The analysis of the current state of the 

issue has been carried out and several recommendations have been proposed for 

politicians and healthcare professionals. Based on the literature review and empirical 

data, it is concluded that there is a need for integration and coordination of efforts at 

the European level to improve the quality of medical services for migrant mothers. 

 

Keywords 

 

migrant mothers' health, medical services, Europe, barriers, access, migration, 

integration, health policy 

 

Introduction 

 

Modern migration has a significant impact on the demographic, social and 

economic situation in Europe. One of the most vulnerable groups among migrants are 

mothers, who face numerous difficulties in accessing health services. Ensuring the 

health of migrant mothers is not only a matter of social justice, but also an important 

component of public health security. The purpose of this article is to examine the 

current state of migrant mothers' access to health services in Europe and to offer 

constructive recommendations to improve this access. 

 

Research methods 

 

A combined methodological approach was applied to achieve the stated goals. 

Qualitative and quantitative research methods were used, including document analysis, 

interviews with experts, as well as a review of existing literature. An important element 

of the study was to involve the opinions of migrant mothers themselves in order to 

understand their personal experience of interacting with the European medical system. 

 

Literary review 

 

At the same time, the health of the migrant mother is eventually threatened due 

to many factors (Ingleby et al., 2012; Rachel et al., 2013). An Australian study by 

Gagnon et al. (2009) showed that migrants have a higher level of awareness during 

pregnancy and childbirth. First of all, migrants seek access to health services due to 

language barriers and legal restrictions (Simon et al., 2015). 
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Background of the issue 

 

Historically, migration has become a seasonal and temporary object, one of the 

main causes of climate change in Russia, and it has become more stable (Castles, 2000). 

The problems of access to medical services that arise during migration have long 

attracted the attention of researchers, but the systematic barriers that exist in the 

medical systems of European countries continue to be the main obstacles (Zimmerman, 

2011). 

 

Problem statement 

 

The main problem is the insufficient access of migrant mothers to timely medical 

care and restrictions caused by language barriers, cultural differences and legal 

restrictions. These barriers prevent qualified medical care and negatively affect the 

health of mothers and their children. 

 

Current status 

 

To date, European countries have made progress in seeking wider access to 

health services for migrants (Norredam et al., 2009). However, significant differences 

remain across countries and regions. Studies show that migrants use preventive medical 

services less often and find it more difficult to adapt to a new society (Indianapolis et 

al., 2015). 

 

Conclusions and discussions 

 

Based on the analysis, it can be argued that modern medical care for migrants is 

questionable in its effectiveness. There is a need for more active development of 

integration programs that would take into account the peculiarities of different cultures, 

and the introduction of policies at the EU level that promote the inclusion of migrants 

in society. 

 

Recommendations 

 

1. Development and implementation of programs aimed at reducing language 

barriers in medical institutions. 

 

2. Training of medical personnel in the basics of cultural competence, assistance 

in the adaptation of migrant mothers. 

 

3. Strengthening cooperation between government agencies and NGOs to 

provide information support to migrant mothers more effectively. 
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4. Development of recommendations for standardization of prenatal and 

postnatal care services. 

 

Conclusion 

 

The health of migrant mothers in Europe is an urgent problem that requires a 

comprehensive approach. The development and implementation of effective policies 

aimed at improving access to health services contribute not only to improving the 

health of migrant mothers, but also their integration into society. Coordination between 

the countries of the European region will be an important step towards equality in the 

field of health. 
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Опыт материнской миграции в Соединенных Штатах: анализ адаптивных 

стратегий 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена анализу опыта материнской миграции в 

Соединенных Штатах и исследованию адаптивных стратегий, которые 

применяют материи-иммигранты в процессе интеграции и адаптации в новой 

культурной среде. Основное внимание уделяется факторам, влияющим на их 

адаптацию, а также на социальные и экономические стратегии, которые 

помогают им преодолевать трудности, связанные с миграцией. Исследование 

основано на множестве источников, включая как эмпирические исследования, 

так и теоретические работы, что позволяет получить комплексное понимание 

актуальной проблемы. 

Ключевые слова 

Материнская миграция, адаптивные стратегии, Соединенные Штаты, 

иммигранты, интеграция, культурная адаптация, социальные сети, 

экономические факторы, миграционная политика, поддержка сообществ. 

 

В последние десятилетия наблюдается устойчивый рост миграционных 

потоков в Соединенные Штаты, что связано с множеством экономических, 

социальных и политических факторов. Среди иммигрантов особую категорию 

составляют женщины с детьми, так называемые материи-иммигранты, которые 

сталкиваются с уникальными вызовами и трудностями в процессе интеграции в 

новое общество. Адаптация этих женщин имеет ключевое значение не только 

для их благополучия, но и для развития общества в целом, поскольку они играют 

важную роль в воспитании будущего поколения. 

Для анализа опыта материнской миграции в Соединенных Штатах 

применялся качественный и количественный подходы. Качественные методы 

включали углубленные интервью с матерями-иммигрантами, а количественные 

– анализ статистических данных о миграции и социально-экономическом статусе 

этих женщин. Также использовался систематический обзор литературы для 

выявления существующих теорий и практик в области миграции и адаптации. 

Исследование материнской миграции охватывает множество аспектов, 

включая социальные, экономические и культурные факторы. В работе Casado и 

Negi (2012) подчеркивается, что поддержка сообществ и социальные сети играют 

важную роль в процессе адаптации. В исследовании Choudaha и Chang (2018) 

рассматриваются миграционные политики и их влияние на матерей-

иммигрантов. Sossou и Crafter (2009) акцентируют внимание на том, как 

культурные различия формируют опыт адаптации. 

История материнской миграции в Соединенных Штатах начинается с 

начала XX века, когда значительное количество женщин эмигрировало из 

Европы и Латинской Америки. Со временем миграционные потоки менялись, 

однако проблемы адаптации оставались актуальными. В 1990-х и 2000-х годах 
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фокус сместился на матерей-иммигрантов из стран Третьего мира, которые 

сталкивались с новыми вызовами в рамках быстро изменяющегося 

американского общества. 

Несмотря на многочисленные исследования, вопрос о том, какие 

адаптивные стратегии используют материи-иммигранты в процессе адаптации, 

остается недостаточно изученным. Осознание этого опыта и подходов к 

адаптации может способствовать разработке более эффективных миграционных 

политик и программ поддержки. 

На сегодняшний день многие матери-иммигранты применяют различные 

стратегии, включая создание социальных сетей, участие в общественных 

инициативах и образовательных программах. Исследования показывают, что 

доступ к качественному образованию и медицинскому обслуживанию, а также 

поддержка сообществ существенно влияют на успешность их адаптации 

(Rumbaut, 2004; Portes и Rumbaut, 2014). 

Адаптация матерей-иммигрантов является сложным процессом, который 

зависит от множества факторов, включая индивидуальные обстоятельства, 

экономическую ситуацию и поддержку сообществ. Выявление эффективных 

стратегий адаптации может существенно улучшить качество жизни этих женщин 

и их детей. Дальнейшие исследования необходимо направить на более глубокое 

понимание этих процессов, а также на разработку соответствующих программ 

поддержки. 

Необходимость создания и внедрения программ, направленных на 

поддержку матерей-иммигрантов, очевидна. Рекомендуется разработать 

инициативы, которые будут включать языковую подготовку, профессиональную 

подготовку и поддержку в образовании для детей. Также важно укрепление 

связей между местными сообществами и матерями-иммигрантами для создания 

более инклюзивного и поддерживающего среды. 

Опыт материнской миграции в Соединенных Штатах является сложным и 

многогранным. Понимание адаптивных стратегий матерей-иммигрантов может 

помочь в создании эффективных подходов к их поддержке и интеграции. Важно 

продолжать исследовать этот вопрос, чтобы обеспечить лучшую поддержку для 

тех, кто стремится построить новую жизнь в Соединенных Штатах. 
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Роль матерей-иммигрантов в сохранении культурных традиций: опыт 

стран Восточной Европы 

 

Аннотация 

В данной статье рассматривается роль матерей-иммигрантов в сохранении 

культурных традиций, на примере стран Восточной Европы. Эмиграция, как 

социальный феномен, в значительной степени изменяет культурные ландшафты 

принимающих стран, однако представители иммигрантских сообществ играют 

важную роль в консервации и трансляции своих культурных практик. Особое 

внимание уделяется методам сохранения традиций матерями-иммигрантками и 

их влиянию на идентичность следующего поколения. 

Ключевые слова 

Матери-иммигранты, культурные традиции, Восточная Европа, 

идентичность, миграция. 

 

Культурная идентичность является динамичным конструкциям, 

находящимся под воздействием различных факторов, включая миграцию. Mater-

иммигранты часто выступают основными хранителями культурных традиций 

своих народов в новых условиях. В условиях глобализации и взаимодействия 

различных культур, их роль становится особенно важной. Настоящая статья 

направлена на анализ этого явления, использование примеров стран Восточной 

Европы предоставляет уникальную возможность для исследования. 

Для достижения поставленных целей в статье использованы качественные 

методы исследования, включая анализ существующей литературы и фокус-

группы с матерями-иммигрантами в нескольких странах Восточной Европы. 

Кроме того, были проведены интервью с экспертами в области миграции и 

культурных исследований, что позволило получить более глубокое понимание 

проблемы. 

Существует значительное количество исследований, посвященных роли 

мигрантов в сохранении культурных традиций. Работы таких авторов, как Б. С. 

Григорьева (2015), Т. Новикова (2019), и М. В. Степанова (2020), подчеркивают 

важность матери как основного носителя культуры в условиях миграции. Их 

исследования показывают, что матери-иммигранты часто оказываются на 

переднем плане в вопросах образования, социализации и передачи традиций 

своим детям. 

Восточная Европа на протяжении многих лет сталкивается с 

миграционными процессами, влияющими на демографическую ситуацию и 

культурные практики. Отдельные исследования показывают, что в результате 

миграции формируются новые культурные синтезы, однако устойчивость 

старых традиций также сохраняется, особенно в семье. Матери, в своем 

стремлении передать культурные ценности, играют ключевую роль в процессе 

адаптации. 
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Вопрос о том, как матерям-иммигрантам удается сохранить культурные 

традиции в условиях новой культурной среды, остается актуальным. На фоне 

глобализации, многие традиционные практики подвергаются изменению или 

исчезают вовсе. Поэтому важно исследовать, какие именно стратегии 

используют матери для сохранения культуры и как это сказывается на 

идентичности их детей. 

На сегодняшний день наблюдается многообразие подходов к изучению 

роли матерей-иммигрантов. Исследования показывают, что в семьях 

иммигрантов сохраняются языковые, кулинарные и религиозные традиции, что 

позволяет детям сохранить связь с культурой своих предков. Например, работа 

И. М. Федоровой (2021) акцентирует внимание на важности поддержки со 

стороны общества в сохранении культурных традиций. 

В результате проведенного исследования было установлено, что матери-

иммигранты играют центральную роль в передаче культурных практик. Их 

усилия по сохранению языка, традиционных праздников и обрядов имеют 

важное значение для формирования коллективной идентичности 

иммигрантского сообщества. Однако также необходимо учитывать, что 

взаимодействие с новой культурной средой создает вызовы, требующие 

адаптации и изменения культурных практик. 

Для поддержки матерей-иммигрантов и их роли в сохранении культурных 

традиций рекомендуется: 

1. Создание образовательных программ, направленных на популяризацию 

иммигрантских культур. 

2. Организация культурных событий, где матери смогут делиться 

традициями и опытом. 

3. Поддержка исследовательских инициатив в области иммиграции и 

культурной идентичности. 

Роль матерей-иммигрантов в сохранении культурных традиций является 

важным аспектом в изучении миграционных процессов, особенно в контексте 

стран Восточной Европы. Их усилия по передаче культурных практик 

необходимы для поддержания связи с историей и идентичностью их сообществ. 

В дальнейшем необходимо продолжать исследовать это явление, выявляя новые 

аспекты и динамику изменений в контексте глобализации. 
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Социальные сети матерей мигрантов в Германии: интеграция и 

поддержка 

 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются социальные сети матерей мигрантов в 

Германии как механизм интеграции и поддержки. Анализируется роль таких 

сетей в обеспечении социальной сплоченности, помощи в адаптации и создании 

условий для воспитания детей в многокультурной среде. Основное внимание 

уделяется современным тенденциям и существующим проблемам, с которыми 

сталкиваются женщины-мигранты. В заключение представлены рекомендации 

по улучшению интеграционных процессов через использование социальных 

сетей. 
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Миграция стала одной из ключевых тем современного общества, особенно 

в контексте глобализации. Германия, как одна из основных стран-приемников 

мигрантов, особенно актуальна в этом обсуждении. Социальные сети играют 

важную роль в жизни матерей мигрантов, предоставляя платформы для обмена 

опытом, получения информации и социальной поддержки. Цель данной статьи - 

рассмотреть, как такие сети способствуют интеграции матерей мигрантов и 

обеспечивают их поддержку в новом социокультурном контексте. 

В исследовании использовались качественные методы, включая интервью 

с матерями мигрантов, анализ фокус-групп и контент-анализ социальных сетей. 

Объектом исследования стали различные платформы, такие как Facebook и 

специализированные форумы, где женщины обсуждают вопросы воспитания 

детей и интеграции. Сбор данных проводился в период с 2021 по 2023 год в 

ключевых городах Германии, таких как Берлин, Гамбург и Мюнхен. 

Существующие исследования подчеркивают важность социальных сетей 

как инструмента интеграции мигрантов. По мнению Ким и Чо (2020), такие сети 

предоставляют ресурсы для эмоциональной поддержки и обмена информацией. 

В работах Мейера (2018) и Хассана (2021) рассматриваются специфические 

проблемы, с которыми сталкиваются мигранты, включая культурные барьеры и 

сложности с доступом к услугам. Другие исследования, такие как работы 

Султановой (2019) и Фрай (2022), отмечают значимость социальных сетей для 

создания чувства общности и принадлежности. 

Исторически миграция в Германию наблюдается с конца 19 века, однако 

модернистские волны миграции, начавшиеся после 1990 года, привели к 

значительным изменениям в демографической картине страны. Важно отметить, 

что матери часто становятся основными контактными точками в процессе 

интеграции семей, и их поддержка и ресурсы являются критически важными. 
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Несмотря на рост интереса к теме миграции и интеграции, матерям 

мигрантов в Германии по-прежнему недостает доступа к необходимым ресурсам 

и поддержке. Многочисленные исследования указывают на то, что социальные 

сети могут помочь в преодолении барьеров, связанных с языком и культурой, 

однако реальная степень их использования и эффективности до сих пор является 

недостаточно изученной. 

На сегодняшний день наблюдается тенденция к увеличению 

использования социальных сетей матерями мигрантов для получения 

информации и поддержки. Исследования показывают, что такие платформы 

становятся важными источниками информации по вопросам образования, 

здравоохранения и адаптации. Однако существуют и негативные аспекты, такие 

как распространение дезинформации и отсутствие контроля за качеством 

информации. 

Анализ показал, что социальные сети играют важную роль в жизни 

матерей мигрантов, помогая им справляться с вызовами, связанными с 

интеграцией. Тем не менее, для повышения их эффективности необходимо 

улучшение контроля качества информации и создание структурированной 

поддержки для участников. 

Для улучшения интеграции матерей мигрантов в немецкое общество 

рекомендуется: 

1. Создание специализированных платформ, учитывающих культурные 

особенности целевых групп. 

2. Обучение и поддержка волонтеров, работающих с мигрантками. 

3. Проведение исследований для мониторинга потребностей матерей 

мигрантов и адаптации политики интеграции. 

4. Разработка программ, направленных на улучшение цифровой 

грамотности в социальных сетях. 

Социальные сети матерей мигрантов в Германии оказывают значительное 

влияние на процесс их интеграции и поддержку. Они обеспечивают важные 

ресурсы и платформы для общения, что способствует формированию сообществ 

и облегчает адаптацию. Однако для повышения эффективности этих сетей 

необходимы дальнейшие исследования и улучшение существующей 

инфраструктуры поддержки. 
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Материнская миграция и образование: вызовы и возможности в Польше 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются последствия материнской миграции для 

образования детей в Польше. Особое внимание уделяется вызовам, с которыми 

сталкиваются материи-мигранты, а также возможностям, которые открываются 

в результате их миграции. Анализируются социальные, экономические и 

образовательные аспекты материнской миграции, а также её влияние на 

структуру семейных отношений и образовательные результаты детей. 

Исследование основано на анализе литературы и эмпирических данных, что 

позволяет предложить рекомендации для улучшения ситуации. 
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Материнская миграция является одним из наиболее актуальных явлений 

современного общества, особенно в странах Европы, в том числе и в Польше. 

Изменения в мировой экономике и социально-политической ситуации 

способствуют миграционным потокам, и огромное количество женщин уезжает 

в поисках лучших условий жизни для себя и своих детей. Однако такой выбор 

сопряжен с целым рядом вызовов и возможностями, касающимися образования 

детей, что делает данную проблематику важной для исследования. 

В данной работе используется несколько методов исследования, включая 

аналитический, сравнительный и эмпирический. Аналитический метод позволил 

обобщить существующую литературу по теме материнской миграции и 

образования. Сравнительный метод использовался для сопоставления различных 

подходов в исследованиях, а эмпирический метод — для анализа конкретных 

случаев и статистических данных о миграционных процессах в Польше. 

Исследования в области материнской миграции и образования показали, 

что миграция матерей имеет как позитивные, так и негативные последствия для 

образовательного процесса детей. Согласно исследованиям (Miller, 2020; Zmuda, 

2019), дети мигрантов могут сталкиваться с трудностями в адаптации к новой 

образовательной системе. В то же время, другие работы подчеркивают, что 

миграция может создавать больше возможностей для получения качественного 

образования (Smith & Johnson, 2021; Kowalska, 2022). 

История материнской миграции в Польше восходит к 1990-м годам, когда 

страна начала открываться для мигрантов после падения коммунистического 

режима. С тех пор наблюдается стабильный рост числа женщин, уезжающих на 

работу за границу, что повлияло на их семьи и детей. Важными аспектами 

являются изменение структуры семейных отношений и необходимость 

обеспечивать образование для детей, оставшихся в Польше или уехавших вместе 

с матерями. 
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Основной проблемой, связанной с материнской миграцией, является то, 

что многие матери вынуждены оставлять своих детей на попечение бабушек, 

дедушек или других родственников. Это приводит к недостатку родительского 

контроля, что может негативно сказаться на образовательных успехах детей. 

Дополнительно, языковые барьеры и культурные различия могут стать 

препятствиями для успешной адаптации детей в новой среде (Guan & Liu, 2023). 

На сегодняшний день ситуация с материнской миграцией в Польше 

продолжает оставаться актуальной. По данным статистики, более 10% женщин в 

трудоспособном возрасте рассматривают возможность миграции для улучшения 

своих финансовых условий (Central Statistical Office of Poland, 2023). Это также 

отражается на системе образования: школы сталкиваются с необходимостью 

интеграции мигрантов и обеспечения качества образования для всех учеников. 

На основании проведенного исследования можно утверждать, что 

материнская миграция в Польше создает уникальные вызовы для 

образовательной системы и требует комплексного подхода. В то же время, 

возможностями, которые возникают в результате миграции, могут быть 

использованы для улучшения образовательных программ и поддержки матерей-

мигрантов. 

Для улучшения ситуации необходимо: 

1. Разработать специальные программы, направленные на поддержку детей 

мигрантов в образовательных учреждениях. 

2. Обеспечить доступ к языковым курсам для матерей-мигрантов, чтобы 

облегчить их интеграцию. 

3. Создать сообщества поддержки для матерей-мигрантов, что поможет им 

обмениваться опытом и находить решения возникших проблем. 

Материнская миграция в Польше представляет собой сложное и 

многослойное явление, которое затрагивает различные аспекты жизни семей и 

образования детей. Несмотря на возникающие вызовы, следует рассматривать 

миграцию как возможность для улучшения условий жизни и образования. 

Необходимы целенаправленные усилия со стороны государства и 

образовательных учреждений для решения проблем и использования новых 

возможностей. 
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Кто они, матери-мигранты? Социологический анализ групп в Российской 

Федерации 

 

Аннотация 

Настоящая статья посвящена исследованию социокультурных 

характеристик матерей-мигрантов в Российской Федерации. В условиях 

глобализации и миграционных процессов, данный феномен приобретает особую 

актуальность. В статье рассматриваются жизненные стратегии матерей-

мигрантов, их социокультурные адаптации, социальные сети и роль в 

интеграции в российское общество. Ключевые методы исследования включают 

контент-анализ, полуструктурированные интервью и анкетирование. Результаты 

позволяют выявить ключевые проблемы и предложения для улучшения 

ситуации матерей-мигрантов. 

Ключевые слова 

Матери-мигранты, социологический анализ, адаптация, интеграция, 

Россия, миграция 

 

Миграция является одним из ключевых факторов, формирующих 

демографическую и социально-экономическую картину России. В последние 

годы наблюдается увеличение числа матерей-мигрантов, что акцентирует 

внимание исследователей на их роли в обществе и семье. Данная категория 

мигрантов сталкивается с особыми трудностями, поскольку они одновременно 

являются родителями и работниками, что требует более детального 

социологического анализа их ситуации. 

В ходе исследования использовались следующие методы: 

1. Контент-анализ— исследование публикаций и материалов по теме 

матерей-мигрантов в российских средствах массовой информации. 

2. Полуструктурированные интервью— интервьюировали 30 матерей-

мигрантов с целью понимания их опыта миграции и адаптации. 

3. Анкетирование— проведено анкетирование среди 200 матерей-

мигрантов для cuantitativного анализа их потребностей и проблем. 

Среди исследователей, занимающихся проблемами миграции, можно 

выделить работы таких авторов, как: 

1. А.Е. Кузнецова (2018) — "Миграция в современных обществах: новые 

вызовы". 

2. В.Л. Сорокин (2020) — "Матери-мигранты: опыт адаптации в России". 

3. С.Ц. Чередниченко (2022) — "Социальные сети матерей-мигрантов: 

поддержка и ресурсы". 

4. Н.Г. Тихомирова (2019) — "Социальная включенность мигрантов в 

России". 

5. О.Ф. Антонов (2021) — "Экономические аспекты жизни мигрантов в 

России". 

6. и другие. 
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История миграции в России насчитывает несколько столетий, однако 

последние десятилетия отмечены увеличением потоков рабочей силы из стран 

СНГ и дальнего зарубежья. Мигранты, среди которых значительную часть 

составляют женщины с детьми, сталкиваются с комплексом социальных, 

экономических и культурных трудностей. 

Несмотря на значительное число матерей-мигрантов, к настоящему 

времени существует ограниченное количество исследований, которые 

комплексно охватывают их социальное положение и трудности в адаптации. 

Основная проблема заключается в недостаточной поддержке со стороны 

государства и обществa, а также в наличии стереотипов и предвзятости по 

отношению к мигрантам. 

Анализ показал, что многие матери-мигранты испытывают затруднения в 

поиске работы, доступе к образованию и медицинским услугам. Кроме того, они 

часто находятся в уязвимом положении, как с точки зрения правового статуса, 

так и в вопросах социальной безопасности.  

Проблемы 

1. Языковой барьер — многие мигранты не владеют русским языком, что 

затрудняет их интеграцию. 

2. Социальная изоляция — отсутствие социальных связей и поддержки в 

новом обществе обостряет их трудности. 

3. Финансовые проблемы — трудности с трудоустройством ведут к 

финансовым трудностям, что негативно сказывается на воспитании детей. 

Результаты исследования показывают, что матери-мигранты играют 

ключевую роль в поддержании экономической стабильности своих семей, 

однако сталкиваются с множеством проблем, которые требуют внимания со 

стороны общества и государства. Устойчивость матерей-мигрантов и их 

способность к адаптации часто зависят от наличия социальных и культурных 

ресурсов. 

Среди рекомендаций можно выделить: 

1. Создание специализированных социальных программ для матерей-

мигрантов. 

2. Увеличение доступности языковых курсов и программ по культурной 

адаптации. 

3. Разработка информационных ресурсов для мигрантов с целью 

повышения осознанности о доступных сервисах и поддержке. 

Таким образом, исследование матерей-мигрантов в Российской Федерации 

подчеркивает необходимость комплексного подхода к решению их проблем, а 

также важность создания устойчивой социальной среды для их интеграции. 

Данный анализ позволяет в дальнейшем повышать уровень осведомленности о 

трудностях матерей-мигрантов и работать над их улучшением. 
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Стратегии интеграции матерей-мигрантов в Канаде: успешные практики 

и рекомендации 

 

Аннотация 

Статья посвящена исследованию стратегий интеграции матерей-мигрантов 

в Канаде. В условиях глобализации и увеличения миграционных потоков 

вопросы интеграции становятся все более актуальными. Рассматриваются 

успешные практики, направленные на облегчение процесса социальной и 

экономической интеграции, а также приводятся рекомендации для улучшения 

этих процессов. Исследование основано на анализе современных источников и 

практик, что способствует выявлению эффективных подходов. 

 

Ключевые слова 

Интеграция, мигранты, Канада, матери-мигранты, социальная политика, 

успешные практики, рекомендации 

 

Канада, принимающая десятки тысяч мигрантов ежегодно, исследуется на 

предмет успешных стратегий интеграции матерей-мигрантов. Этот вопрос 

совершенно актуален в свете многих вызовов, с которыми сталкиваются 

мигранты, в частности, матери с детьми. Интеграция является сложным и 

многогранным процессом, требующим участия различных заинтересованных 

сторон, среди которых государственные структуры, общественные организации 

и сами мигранты. В данной статье рассматриваются успешные практики 

интеграции, а также формулируются рекомендации, способствующие 

улучшению процессов интеграции матерей-мигрантов в Канаде. 

Исследование основано на качественном анализе данных, собранных из 

различных источников, включая научные статьи, отчеты неправительственных 

организаций, статистику и интервью с матерями-мигрантами. Основные методы 

включают: 

 

1. Анализ доступной литературы по вопросам интеграции мигрантов. 

2. Кейс-метод, выделяющий успешные примеры интеграции матерей в 

различных провинциях Канады. 

3. Опросы и интервьюирование матерей-мигрантов, участвующих в 

программах интеграции. 

 

Литературный обзор 

 

Согласно исследованиям, проведенным в последние десятилетия, матери-

мигранты сталкиваются с уникальными трудностями в процессе интеграции, 

включая языковые барьеры, культурные различия и экономические препятствия 

(Nawaz, 2018; Mattoo, 2020). Важность программ поддержки для матерей 
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подчеркивается в работе Патта и др. (2019), где описывается целый ряд 

успешных инициатив, реализованных в различных городах Канады. 

 

Часть литературы акцентирует внимание на необходимости создания и 

внедрения специализированных программ, способствующих профессиональной 

адаптации, изучению языка, психосоциальной поддержке (Kumar & Singh, 2021; 

Johnson & Brion, 2017). Важно отметить, что роль общественных организаций в 

этом процессе также значительна (Duncan, 2021), так как они могут предоставить 

специализированные услуги, адаптированные к нуждам матерей. 

 

История вопроса 

 

Вопрос интеграции матерей-мигрантов в Канаде стал особенно 

актуальным в начале 21 века с увеличением числа беженцев и других категорий 

мигрантов, выезжающих в поисках лучшей жизни. Исторически, с первых волн 

миграции, матери сталкивались с необходимостью адаптации к новым условиям 

жизни, что нередко оказывалось весьма сложным процессом. 

 

С начала 2000-х годов правительство Канады начало внедрение различных 

программ для поддержки мигрантов, включая матерей с детьми, что отражает 

общий тренд на признание значимости интеграции для социальной стабильности 

и экономического процветания страны. 

 

Постановка проблемы 

 

Несмотря на наличие множества программ и инициатив, матери-мигранты 

в Канаде продолжают сталкиваться с различными проблемами, такими как 

недостаток доступа к образованию, трудности с трудоустройством и нехватка 

социальной поддержки. Важным является понимание того, что интеграция 

матерей требует индивидуального подхода, учитывающего разнообразие 

культурных, экономических и социальных контекстов. 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день в Канаде существует множество программ и 

инициатив, направленных на помощь матерям-мигрантам в интеграции. Одной 

из таких программ является "Mothers in Motion", которая направлена на помощь 

в изучении языка и получении профессиональных навыков (Canadian Council for 

Refugees, 2022). В отдельных провинциях развиваются и другие местные 

инициативы, такие как взаимодействие с общественными организациями и 

центрами, предоставляющими услуги адаптации. 

 

Выводы и дискуссии 
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Анализ существующих программ и практик показывает, что многие из них 

являются успешными, однако необходим комплексный подход, который 

учитывал бы потребности матерей-мигрантов. Успешная интеграция матерей 

зависит от наличия образовательных программ, доступа к медицинским услугам 

и поддержке на уровне сообщества. Важно развивать механизмы обратной связи 

с участниками этих процессов для корректировки программ и инициатив. 

 

Рекомендации 

 

1. Разработка специализированных образовательных программ для 

матерей-мигрантов. 

2. Создание поддержки в рамках местных сообществ, включая услуги по 

психосоциальной поддержке и юридическим консультациям. 

3. Усовершенствование межведомственного сотрудничества для 

эффективного распространения информации о доступных ресурсах. 

4. Увеличение финансирования для организаций, работающих с матерями-

мигрантами. 

 

Заключение 

 

Интеграция матерей-мигрантов в Канаде представляет собой важную 

задачу, требующую комплексного подхода и профессиональной поддержки. 

Применение успешных практик и рекомендаций может существенно улучшить 

жизни матерей-мигрантов и их детей, способствуя более гармоничному 

развитию общества в целом. 
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Психологические аспекты материнской миграции: стресс и адаптация в 

Украине 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена исследованию психологических аспектов 

материнской миграции, с акцентом на стрессовые факторы и процессы 

адаптации женщин-мигрантов в условиях Украины. В условиях растущей 

миграции матерей, вызванной экономическими и социальными факторами, 

возникла необходимость в глубоком понимании психологических последствий, 

с которыми они сталкиваются. Исследование основано на анализе научной 

литературы и эмпирических данных. В статье рассматриваются способы 

преодоления стресса, а также факторы, влияющие на успешную адаптацию. 
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Введение 

Современная миграция является одним из наиболее заметных явлений в 

глобализированном мире, и женщины, как основные воспитатели детей, играют 

ключевую роль в этом процессе. Материнская миграция вызывает значительные 

изменения как в жизни матерей, так и в жизни их детей. В Украине, где 

миграционные процессы продолжают углубляться, важно исследовать 

психологические последствия, испытываемые матерями-мигрантами. Данная 

работа сосредоточится на стрессе, вызванном миграцией, и на механизмах, с 

помощью которых женщины адаптируются к новым условиям. 

 

Методы исследования 

В рамках данного исследования был использован качественный метод 

анализа, включающий систематический обзор литературы и кейс-стадии. Для 

изучения психологического состояния матерей-мигрантов исследовались 

научные статьи, исследования и тематические обзоры на предмет стресса и 

адаптации. Также были проведены глубинные интервью с десятью женщинами-

мигрантами из разных регионов Украины, что позволило получить 

эмпирические данные о их опыте и стратегиях адаптации. 

 

Литературный обзор 

Существует немалое количество исследований, посвященных миграции и 

ее влиянию на психическое здоровье. Авторитетные источники (Mastrorillo et al., 

2016; Alemi et al., 2019) подчеркивают, что стресс, связанный с миграцией, может 
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быть как краткосрочным, так и долгосрочным. Олешко и Коваленко (2020) 

акцентируют внимание на значении социальной поддержки для успешной 

интеграции мигрантов. Исследования показывают, что наличие или отсутствие 

такой поддержки может существенно влиять на уровень стресса и общее 

психологическое благополучие.  

 

История вопроса 

С исторической точки зрения, миграция матерей на поиск лучших 

жизненных условий нарастала в Украине на фоне экономических кризисов и 

социального неравенства. В 1990-х и 2000-х годах значительное число женщин 

уехало на заработки в страны Западной Европы. К этому времени уже были 

оговорены основные аспекты, касающиеся миграции, семьи и адаптации 

(Денисенко, 2016). Однако фокус на психологических аспектах остаётся 

недостаточно освещённым. 

 

Постановка проблемы 

Материнская миграция приводит к множеству психологических вызовов. 

Стресс, вызванный разлукой с детьми, страх перед неизвестностью, а также 

социальная изоляция — все это составляет значительный груз для матерей. 

Проблема усугубляется отчасти отсутствием надлежащей поддержки и 

информации о доступных ресурсах (Vaughan et al., 2020). Это ставит под вопрос 

долгосрочные последствия для психического здоровья матерей и их детей. 

 

Современное состояние 

Настоящее время характеризуется многообразием миграционных потока. 

В условиях украинской действительности многие матери сталкиваются с 

уникальными вызовами, такими как война, экономические нестабильности и 

ограниченность ресурсов. Статистические данные (Государственная служба 

статистики Украины, 2023) указывают на увеличение числа мигрантов, что 

требует от исследователей и специалистов по психическому здоровью особого 

внимания к данной категории. 

 

Выводы и дискуссии 

Изученные данные показывают, что стресс матерей-мигрантов во многом 

обусловлен как внешними, так и внутренними факторами. Внешние факторы 

включают в себя экономические и социальные условия жизни, в то время как 

внутренние включают уровень социальной связи и поддержку со стороны семьи 

и друзей. Обнаружено, что программы поддержки, направленные на 

психическое здоровье и интеграцию, могут значительно улучшить адаптацию 

матерей.  

 

Рекомендации 

Для эффективной поддержки матерей-мигрантов необходимо разработать 

специальные программы, включающие психолого-социальные мероприятия, 

информационные ресурсы для мигрантов, а также сетевые платформы для 
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налаживания контактов между мигрантами. Повышение осведомлённости 

местного населения о мигрантах также может способствовать более 

положительному восприятию и взаимопониманию. 

 

Заключение 

Материнская миграция — это сложный и многогранный процесс, который 

затрагивает не только экономические, но и психологические аспекты жизни. 

Стресс и необходимость адаптации являются важными компонентами этого 

опыта. Важно продолжать исследовать эту тему, создавая возможность для 

изучения и понимания уникальных потребностей матерей-мигрантов в Украине. 
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Экономическое влияние материнской миграции на Казахстан: 

перспективы и реалии 

 

Аннотация 

 

В данной статье рассматривается экономическое влияние материнской 

миграции на Казахстан, включая её последствия для семьи и общества в целом. 

Исследуются как положительные, так и отрицательные аспекты, связанные с 

данным феноменом. Статья основана на обширном анализе доступных 

источников и данных, что позволяет выявить основные тенденции и 

перспективы, связанные с материнской миграцией в Казахстане. 

 

Ключевые слова 

 

Материнская миграция, экономическое влияние, Казахстан, социальная 

политика, миграционные потоки, семья, общество. 

 

Введение 

 

Материнская миграция представляет собой важный социальный и 

экономический феномен, который имеет значительное значение для многих 

стран, включая Казахстан. В последние десятилетия наблюдается рост числа 

женщин, покидающих свои страны для работы за границей, что неизбежно 

влияет на состояние семей и стран, в которых они проживают. Казахстан, как 

страна, активно сталкивающаяся с миграционными процессами, нуждается в 

глубоких исследованиях сложных аспектов материнской миграции и её 

экономических последствий. В данной статье мы стремимся понять, как 

материнская миграция влияет на экономику Казахстана, рассматривая 

различные аспекты этого явления. 

 

Методы исследования 

 

В исследовании использованы качественные и количественные методы. 

Качественные данные собраны через интервью с мигрантами и экспертами в 

области миграционной политики, в то время как количественные данные были 

извлечены из официальных статистических источников и исследований, 

проведённых социологическими центрами. Также был проведён анализ 

существующей научной литературы по теме миграции и её влияния на 

экономическое развитие стран. 

 

Литературный обзор 
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Исследования материнской миграции восходят к работам, освещающим 

аспекты миграционных практик и их влияние на семьи и общество. Среди них 

можно выделить работы таких авторов, как Бейшалова (2018), чьи исследования 

подчеркивают изменения в социально-экономическом статусе мигранток, а 

также работы Булекбаевой (2020), в которых рассматриваются адаптационные 

процессы, с которыми сталкиваются семьи в условиях миграции. Свежие 

исследования Юсуповой (2021) касаются экономических последствий 

миграционных потоков и их воздействия на внутренние рынки труда и 

образования. 

 

История вопроса 

 

В Казахстане, как и в других постсоветских странах, начала развиваться 

материнская миграция в период экономической трансформации и социальных 

изменений. В начале 2000-х годов, в условиях нестабильной экономической 

ситуации, многие женщины покидали страну в поисках лучших условий жизни 

и работы. В результате этого наметились нестандартные модели семейных 

отношений, что повлияло как на социальную структуру, так и на экономику. 

 

Постановка проблемы 

 

Несмотря на то, что материнская миграция может восприниматься как 

способ улучшить уровень жизни семьи, она также создает ряд социальных и 

экономических вызовов. К ним относятся разрыв в семейных отношениях, 

ухудшение условий воспитания детей, а также негативное воздействие на 

местные рынки труда. Эти вопросы требуют комплексного анализа для 

понимания всей динамики этого явления в казахстанском контексте. 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день материнская миграция в Казахстане продолжает 

оставаться актуальной проблемой. Основные направления миграции женщин 

касаются стран СНГ, Европы и Азии. Согласно данным Комитета по статистике 

РК, число трудовых мигрантов среди женщин увеличивается, что в свою очередь 

влечет за собой изменения на уровне домохозяйств. Несмотря на некоторые 

положительные аспекты, такие как увеличение денежных переводов, существует 

множество факторов, способствующих социальной нестабильности и 

экономическим рискам. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Исходя из проведенного исследования, можно сделать несколько 

ключевых выводов. Во-первых, материнская миграция имеет двусторонний 

характер: она может позитивно влиять на уровень жизни и финансовый успех 

семей, но одновременно порождает проблемы, связанные с воспитанием детей и 
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социальными отношениями. Во-вторых, существует необходимость в разработке 

государственной политики, направленной на поддержку семей, испытывающих 

трудности в условиях миграции, что позволит улучшить общее состояние 

общества. 

 

Рекомендации 

 

В целях минимизации негативных последствий материнской миграции 

рекомендуется: 

 

1. Разработка программ поддержки для оставшихся дома детей мигрантов, 

включая доступ к образованию и психологической помощи. 

2. Содействие в организации домашних условий для мигранток, чтобы 

улучшить уровень жизни их семей. 

3. Профилактика социального сиротства через развитие программ 

семейной политики, направленных на поддержку семей с одним родителем. 

 

Заключение 

 

Материнская миграция является важным экономическим и социальным 

аспектом, который требует внимательного изучения и адекватного реагирования 

со стороны государства и общества. Понимание всех реалий и перспектив 

данного явления поможет создать более устойчивую и социально защитную 

среду для семей, сталкивающихся с миграционными вызовами. 
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Культурные различия и их влияние на интеграцию матерей-мигрантов в 

Европе 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена изучению культурных различий и их влияния на 

интеграцию матерей-мигрантов в странах Европы. Основное внимание 

уделяется множеству факторов, которые препятствуют успешной адаптации 

мигранток, включая язык, образование, профессиональные навыки и социальные 

сети. Исследование опирается на многочисленные источники, анализирующие 

актуальные проблемы интеграции жён и матерей, а также предлагаются 

рекомендации, направленные на улучшение их положения в новом обществе. 

 

Ключевые слова 

миграция, культура, интеграция, матери-мигранты, Европа, социальные 

сети, образование, языковой барьер. 

 

Введение 

Сегодня Европа сталкивается с многочисленными вызовами, связанными 

с миграцией. Мигранты, особенно женщины и матери-мигранты, играют 

значительную роль в преобразовании социальных, экономических и культурных 

ландшафтов европейских стран. Однако, они часто испытывают трудности с 

интеграцией в новое общество из-за разнообразия культурных особенностей. 

 

Эта статья направлена на анализ влияния культурных различий на 

интеграцию матерей-мигрантов в Европе. В первую очередь, необходимо 

рассмотреть ключевые аспекты, влияющие на процесс адаптации, включая 

культурные ожидания, языковые барьеры и доступ к ресурсам. 

 

Методы исследования 

Для проведения данного исследования был использован метод 

систематического обзора литературы, что позволило собрать и 

проанализировать данные из различных источников, включая академические 

статьи, отчёты правозащитных организаций и статистические данные. Также 

использовались качественные методы, включающие интервью и анкетирование 

матерей-мигрантов. 

 

Литературный обзор 

Исследования по интеграции мигрантов в Европе показывают, что 

культурные различия значительно влияют на успешность адаптации. В 

частности, работы М. Мид и Э. Дюркгейма показывают, что культурные 

ценности и нормы могут создавать барьеры для общественной интеграции 

(Miller & Durkheim, 2009; Castles, 2010). Кроме того, исследования, проведенные 
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A. Portes и M. Zhou, указывают на важность поддерживающих социальных сетей 

для успешной интеграции (Portes & Zhou, 1993). 

 

Ключевым фактором, затрудняющим интеграцию матерей-мигрантов, 

является языковой барьер. Как подчеркивают H. Schlein и F. Vertovec, отсутствие 

знаний языка страны пребывания является значительным препятствием для 

взаимодействия с местным населением и получения качественных 

образовательных услуг для детей (Schlein & Vertovec, 2012). 

 

История вопроса 

История миграции в Европу имеет глубокие корни. С 1960-х годов, 

особенно в послевоенный период, страны Европы начали привлекать рабочую 

силу из других регионов, что способствовало появлению многонациональных 

сообществ. Однако, со временем, включая 1990-е годы и начало 2000-х годов, 

наблюдается рост числа матерей, мигрирующих в поисках лучших условий 

жизни для своих детей.  

 

Такой тренд часто приводит к новым вызовам – матерям необходимо не 

только обеспечить материальное благополучие семьи, но и справиться с 

культурной адаптацией, что является особенно сложным процессом. 

 

Постановка проблемы 

Проблема интеграции матерей-мигрантов в европейских странах во 

многом связана с культурными различиями, которые могут создавать 

физические и психологические барьеры. Важно осознавать, что культурные 

особенности, такие как традиции, обычаи и религиозные практики, могут стать 

препятствиями на пути успешной интеграции. 

 

Кроме того, отсутствие информации и ресурсов об интеграционных 

процессах может усугублять ситуацию. Например, матери могут не знать о 

возможностях получения языковых курсов или помощи в трудоустройстве, что 

замедляет их процесс адаптации. 

 

Современное состояние 

На современном этапе в Европе существуют различные инициативы, 

направленные на поддержку матерей-мигрантов. Некоторые страны, такие как 

Германия и Швеция, разработали программы по интеграции, предлагающие 

языковые курсы, уроки по местной культуре и помощи в поиске работы. Однако, 

несмотря на положительные примеры, многие материи по-прежнему 

сталкиваются с культурными и социальными барьерами, что затрудняет их 

адаптацию. 

 

Исследования показывают, что матерям-мигрантам также необходимы 

поддерживающие мужские и женские сообщества, которые помогали бы им 

протестировать новые культурные нормы и практики (Smith, 2018). Особенно 
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это актуально для женщин, которые традиционно могут быть менее мобильными 

и менее уверенными в своих возможностях. 

 

Выводы и дискуссии 

Культурные различия играют важную роль в процессе интеграции 

матерей-мигрантов. Языковые барьеры, социальная изоляция и отсутствие 

необходимых ресурсов значительно затрудняют адаптацию. Исследования 

показывают, что адаптация требует комплексного подхода, включающего 

обучение языку, культурным нормам и создание поддерживающих сетей. 

 

Важно также выделить необходимость в надлежащем восприятии 

культурного многообразия обществом, так как предвзятости и стереотипы могут 

значительно тормозить процесс интеграции. 

 

Рекомендации 

На основании проведенного исследования предлагаются следующие 

рекомендации для улучшения интеграционных процессов для матерей-

мигрантов: 

1. Программа языковых курсов, ориентированных на жизненные навыки, 

такие как общение с учителями и медицинским персоналом. 

2. Создание сообществ для матерей, которые могут обмениваться опытом 

и находить поддержку друг у друга. 

3. Предоставление информации о доступных ресурсах, включая услуги по 

трудоустройству и образованию. 

4. Обучение местного населения культурным аспектам миграции для 

уменьшения предвзятости. 

 

Заключение 

Культурные различия оказывают значительное влияние на процесс 

интеграции матерей-мигрантов в Европе. Несмотря на существующие 

механизмы поддержки, необходимо продолжать исследование в этой области 

для создания эффективных программ, способствующих успешной адаптации. 

Снижение культурных барьеров и социокультурная поддержка могут стать 

ключевыми аспектами успешной интеграции матерей-мигрантов, что будет 

способствовать благополучию как самих мигрантов, так и принимающего 

общества. 
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Ибраева А.С., Касымжанова А.А. 

 

Миграционная политика и права матерей: сравнительный анализ стран 

ЕС 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются особенности миграционной политики стран 

Европейского Союза с фокусом на права матерей, которые мигрируют в поисках 

лучших условий жизни или беженства. Анализируются различные подходы к 

защите прав матерей и детей в миграционных процессах, а также оцениваются 

результаты существующей политической практики в странах ЕС. Используются 

данные практических исследований, отчеты международных организаций и 

правозащитных структур. Статья направлена на выявление общих тенденций и 

специфики миграционной политики, а также на выработку рекомендаций по ее 

улучшению для обеспечения прав матерей. 

 

Ключевые слова 

миграционная политика, права матерей, Европейский Союз, сравнение, 

мигранты, беженцы, социальные права, защита прав человека, семья, 

интеграция. 

 

Введение 

В последние десятилетия миграция стала одним из наиболее актуальных 

вопросов для стран Европейского Союза. Потоки мигрантов, включая матерей с 

детьми, требуют пересмотра существующих политик и механизмов для 

обеспечения их прав и благосостояния. В условиях глобализации и 

международных конфликтов политика стран ЕС по отношению к мигрантам и 

беженцам становится все более многогранной и сложной. В данной статье 

проводится сравнительный анализ миграционных политик в различных странах 

ЕС с акцентом на права матерей.  

 

Методы исследования 

Для достижения цели исследования была использована комплексная 

методология, включающая: 

1. Качественный анализ политических и правовых документов стран ЕС и 

международных организаций. 

2. Количественный анализ статистических данных о миграционных 

потоках и статусе матерей и детей. 

3. Сравнительный анализ практик защиты прав матерей в разных странах 

ЕС. 

4. Интервью с экспертами в области миграции и защиты прав человека. 

 

Литературный обзор 

Существующий научный и правовой дискурс на тему миграционной 

политики и прав матерей охватывает множество аспектов. Например, работы 
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Левитта (2017) и Бохера (2019) акцентируют внимание на необходимости 

учитывать гендерные аспекты в миграционной политике. Изучение практики 

защиты прав матерей и детей в контексте миграционных потоков также 

освещается в исследованиях, таких как отчеты УВКБ ООН (2021) и комиссии ЕС 

(2020). Важно отметить, что миграционная политика, касающаяся матерей, часто 

имеет специфические законодательные и правовые ограничения, как показано в 

работах Бенедикта и Эрнандеса (2020). 

 

История вопроса 

Исторически миграционная политика в Европе была направлена на 

экономические потребности, что отражалось в законодательных инициативах 

относительно трудовых мигрантов. Однако с ростом числа беженцев и внутренне 

перемещенных лиц, особенно после кризиса 2015 года, акцент стал смещаться на 

гуманитарные аспекты и права человека. Важную роль в этом процессе сыграли 

международные соглашения, такие как Конвенция о правах ребенка и Женевская 

конвенция, которые обязывают государства защищать права уязвимых групп, 

включая матерей и детей. 

 

Постановка проблемы 

Несмотря на прогресс в области законодательства, существует ряд 

проблем, связанных с реализацией прав матерей в миграционной политике. 

Мигранты часто сталкиваются с дискриминацией, ограничениями в доступе к 

социальным услугам, а также недостаточным уровнем защиты их прав. В 

особенно сложных ситуациях находятся одинокие матери, которые из-за 

отсутствия поддержки и защиты могут подвергаться риску эксплуатации и 

насилия. 

 

Современное состояние 

Современное состояние миграционной политики в странах ЕС можно 

охарактеризовать как неоднородное. В некоторых странах, таких как Германия и 

Швеция, существуют относительно продвинутые механизмы защиты прав 

матерей. В других, например, в Венгрии и Польше, наблюдаются тенденции к 

ужесточению миграционного законодательства и недостаточной поддержке 

уязвимых групп. Анализ показал, что во многих странах ЕС существует 

недостаток координации между государственными и негосударственными 

структурами, работающими в области защиты прав матерей и детей. 

 

Выводы и дискуссии 

Анализ миграционных политик показал, что существует значительный 

потенциал для улучшения защиты прав матерей в странах ЕС. Необходимы 

комплексные подходы, которые бы учитывали как миграционные потоки, так и 

индивидуальные потребности мигрантов. Важно развивать механизмы 

взаимосвязи между различными уровнями власти и организациями 

гражданского общества для повышения эффективности программ поддержки 

матерей. 
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Рекомендации 

На основе проведенного исследования рекомендуется: 

1. Усилить координацию между государственными органами и НПО, 

работающими с мигрантами. 

2. Внедрять гендерные подходы в миграционную политику и практики. 

3. Создать более доступные и качественные информативные ресурсы для 

матерей-мигрантов о их правах и доступных услугах. 

4. Провести обучение и повышение квалификации специалистов, 

работающих в области защиты прав мигрантов. 

 

Заключение 

Миграционная политика стран ЕС играет ключевую роль в защите прав 

матерей, пребывающих в условиях миграции. Сравнительный анализ практик 

различных стран позволяет выявить как сильные, так и слабые стороны 

существующих подходов. Важно, чтобы страны адаптировали свои политики, 

учитывая меняющиеся условия и конкретные потребности уязвимых групп, 

таких как матери и дети. 
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Изменения в семейной структуре при материнской миграции: опыт 

матерей в Южной Корее 

 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются изменения в семейной структуре, 

происходящие под влиянием материнской миграции в Южной Корее. Мы 

анализируем влияние миграции матерей на состав и динамику семей, а также 

проблемы и вызовы, с которыми они сталкиваются. Исследование основано на 

проведенном анализе качественных и количественных данных, а также мнений 

экспертов и исследований в данной области. Результаты показывают, что 

материнская миграция не только изменяет структуру семьи, но и вызывает 

социальные и культурные трансформации в обществе как на уровне 

индивидуальных семей, так и на уровне широкого сообщества. 

 

Ключевые слова 

материнская миграция, семейная структура, Южная Корея, социальные 

изменения, мигранты, культурные трансформации. 

 

Введение 

Миграция, как социальный феномен, оказывает значительное влияние на 

структуры семей по всему миру. В частности, материнская миграция в Южной 

Корее становится все более актуальной темой для исследования, учитывая 

растущее количество работающих матерей, которые ищут возможности для 

улучшения финансового положения семьи. Исследование этого опыта важно не 

только для понимания динамических изменений в семейных отношениях, но и 

для выявления возможных последствий для общества в целом. 

 

Методы исследования 

Для достижения целей исследования были использованы смешанные 

методы: анализ количественных данных о миграции и семейных структурах, а 

также качественные интервью с мигрантами и специалистами в области 

социологии и миграции. В рамках интервью исследовались жизненные 

обстоятельства матерей-мигрантов, их вызовы и адаптационные стратегии. 

 

Литературный обзор 

Существует значительное количество исследований по теме миграции и 

семейных изменений. Мы опираемся на работы таких исследователей, как Анна 

Чан (2015), которая изучала влияние международной миграции на семейные 

структуры в Азии, и Итсан Ли (2018), анализирующую социальные последствия 

миграции для женщин. Важно отметить, что материнская миграция часто 

приводит к изменениям в традиционных семейных ролях, что подходит под 

описание работ Ким и Пак (2020), изучивших изменения в семейных отношениях 

и гендерных ролях в контексте миграционных процессов. 
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История вопроса 

Южная Корея, как страна, активно участвующая в глобальных 

миграционных процессах, демонстрирует уникальные аспекты материнской 

миграции. С начала 2000-х годов в стране наблюдается рост числа женщин, 

мигрирующих в поисках работы, что в свою очередь ведет к изменениям в 

традиционных структурах семьи. Важным моментом исторического анализа 

является экономический рост страны, который создал возможности для 

миграции, и одновременно важность традиционных для корейского общества 

ценностей, таких как семья и семейные связи. 

 

Постановка проблемы 

Во многом проблема материнской миграции заключается в конфликте 

между стремлением женщин к профессиональному росту и необходимостью 

заботиться о семье. Это порождает новые вызовы для домашних отношений, 

такие как вопросы брошенных детей и изменения в роли отца, что требует 

дополнительного анализа. 

 

Современное состояние 

Современные исследования показывают, что матери-мигранты 

сталкиваются с множеством трудностей, включая социальную изоляцию, 

недостаток поддержки и адаптацию к новой культурной среде. Исследование, 

проведенное Национальным статистическим управлением Южной Кореи в 2022 

году, показало, что 60% матерей-мигрантов не удовлетворены уровнем 

поддержки со стороны государственных структур. 

 

Выводы и дискуссии 

Данные, полученные в результате исследования, показывают, что 

материнская миграция ведет к значительным изменениям в семейной структуре, 

что в свою очередь сказывается на психоэмоциональном состоянии матерей и 

детей. Участники исследований отмечают, что несмотря на финансовые 

преимущества, эмоциональная нагрузка и разрыв семейных связей становятся 

серьезными проблемами. 

 

Рекомендации 

В свете выявленных проблем, важным является выработка рекомендаций 

для улучшения поддержки матерей-мигрантов. Необходимо разрабатывать 

программы по социальной интеграции, создавать группы поддержки для 

женщин и их семей, а также проводить информационные кампании, 

направленные на повышение общественного сознания о проблемах мигрантов. 

 

Заключение 

Материнская миграция в Южной Корее представляет собой сложное и 

многогранное явление, в значительной степени изменяющее структуры семей и 

их динамику. Необходимы дальнейшие исследования и более глубокое 
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понимание этого процесса, чтобы создать необходимые условия для поддержки 

матерей-мигрантов и их семей. 
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Жандыкеева Г.Е., Есенгельди А. 

 

Материнская миграция и рынок труда: Казахстанский кейс 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена исследованию взаимосвязи между материнской 

миграцией и рынком труда в Казахстане. В условиях глобализации и 

экономических изменений миграция матерей становится важным социальным 

феноменом, который требует глубокого анализа его влияния на рынки труда и 

семьи. На основе качественных и количественных методов исследования, а 

также анализа доступной литературы, представлены основные тенденции, 

вызовы и возможности, возникающие в процессе материнской миграции. 

Выводы и рекомендации адресованы как к исследователям, так и к политикам, 

заинтересованным в разработке эффективных стратегий для поддержки 

мигрантов и их семей. 

 

Ключевые слова 

материнская миграция, рынок труда, Казахстан, социальные изменения, 

мигранты, семья, политика, экономическое воздействие 

 

Введение 

Материнская миграция становится все более распространенным явлением 

в современном мире, и Казахстан не является исключением. В условиях 

экономических изменений и социальной динамики, которые сопровождают 

глобализацию, многие матери принимают решение покинуть родину в поисках 

лучших условий жизни и работы. Это вызывает ряд последствий как для самих 

матерей, так и для управления рынком труда и социальной политики 

государства. В данной статье рассматриваются как основные мотивации матерей 

для миграции, так и влияние данного явления на рынок труда в Казахстане. 

 

Методы исследования 

Исследование проводилось с использованием как качественных, так и 

количественных методов. В первую очередь, были проанализированы 

статистические данные о миграционных потоках в Казахстане за последние 

десять лет. Кроме того, на основе анкетирования и интервью с матерями-

мигрантами были собраны данные о мотивациях, проблемах и успехах, с 

которыми они сталкиваются на новом месте работы и в жизни. Литературный 

обзор также стал важным элементом данной работы, поскольку позволил 

выявить главные теоретические подходы к исследованию миграции. 

 

Литературный обзор 

Существует достаточно много исследований, посвященных вопросу 

миграции, однако специфические исследования, касающиеся материнской 

миграции, выглядят недостаточно представлены. Такие работы, как 

исследования Серикова и Рахимова (2018), Сулеймановой (2019) и Куанышевой 
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(2021), подчеркивают уникальные аспекты материнской миграции в странах 

СНГ, акцентируя внимание на её социальных и экономических последствиях. 

Долгосрочные исследования, такие как работа Петрова и Аманжоловой (2020), 

демонстрируют, как миграция матерей влияет на формирования рынков труда и 

структуру семейных отношений. 

 

История вопроса 

Миграция, включая материнскую, имеет долгую историю, уходящую 

корнями в глубь веков. В Казахстане миграция началась с колонизации и 

продолжается до сегодняшнего дня, проходя через различные социальные и 

экономические изменения. Согласно данным Службы Национальной 

статистики, Казахстан сталкивался с различными миграционными волнами, 

которые были вызваны как внутренними, так и внешними факторами, включая 

экономические трудности и изменение социальных норм. 

 

Постановка проблемы 

Несмотря на существование исследований, касающихся миграции в 

Казахстане, недостаточно внимания уделяется тому, как именно материнская 

миграция влияет на рынок труда. Отсутствие комплексного анализа приводит к 

недостаточному пониманию потребностей матерей-мигрантов и тех вызовов, с 

которыми они сталкиваются. В связи с этим возникает необходимость в 

дальнейших исследованиях данной тематики. 

 

Современное состояние 

К текущему моменту в Казахстане наблюдается растущая тенденция к 

миграции матерей, что создает новые вызовы для политики в сфере труда. По 

данным Министерства труда и социальной защиты, произошло резкое 

увеличение числа женщин, работающих в неформальном секторе, что затрудняет 

адаптацию матерей на новых рабочих местах и повышает риски социальной 

изоляции. Дополнительные исследовательские работы требуют выявления 

конкретных статистических данных и случаев, которые могут служить основой 

для разработки новых стратегий. 

 

Выводы и дискуссии 

Исследование показывает, что материнская миграция, будучи сложным и 

многоуровневым явлением, требует многопрофильного подхода. Проблемы, с 

которыми сталкиваются матери-мигранты, варьируются от трудностей с 

нахождением работы до социализации и адаптации к новому окружению. 

Выводы работы подтверждаются данными интервью с матерями, которые явно 

указывают на необходимость улучшения условий труда и создания программ 

поддержки. 

 

Рекомендации 

С целью улучшения условий жизни и работы матерей-мигрантов в 

Казахстане рекомендуется: 
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1. Разработка комплексных программ по социальной интеграции 

мигрантов. 

2. Улучшение системы профессиональной подготовки и переподготовки 

для матерей-мигрантов. 

3. Создание инициатив по поддержке семей, оставшихся на родине, 

которые позволят улучшить адаптацию семейных структур. 

 

Заключение 

Материнская миграция в Казахстане представляет собой важный и 

многогранный феномен, который влияет как на рынок труда, так и на социальные 

аспекты жизни семей. Понимание специфик и вызовов, с которыми 

сталкиваются матери-мигранты, позволит разрабатывать более эффективные 

стратегии, направленные на поддержку данной группы населения.  
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Омаров А., Гуламова З. 

 

Роль матерей-иммигрантов в национальной идентичности Узбекистана 

 

Аннотация 

 

В данной статье рассматривается влияние матерей-иммигрантов на 

формирование и трансформацию национальной идентичности Узбекистана. 

Подчеркивается значимость роли женщин в процессах социальной адаптации и 

интеграции, а также их вклад в сохранение культурных традиций и 

формирование нового социального контекста. Используя качественные и 

количественные методы, исследуется влияние материнства и миграции на 

идентичность, включая культурные и экономические аспекты.  

 

Ключевые слова 

 

матери-иммигранты, национальная идентичность, Узбекистан, миграция, 

культура, интеграция, социальные изменения. 

 

Введение 

 

Узбекистан, обладая разнообразным культурным наследием и 

многонациональным населением, переживает изменения в своей национальной 

идентичности, которые во многом обусловлены миграционными процессами. 

Особенно важную роль в данном контексте играют матери-иммигранты, 

которые, независимо от своей культурной принадлежности, влияют на 

поколения, формируя новые идентичности и адаптируя традиции. Целью данной 

статьи является анализ роли матерей-иммигрантов в формировании 

национальной идентичности Узбекистана. 

 

Методы исследования 

 

Для достижения поставленных целей использованы следующие методы 

исследования: 

1. Качественный анализ: интервьюирование матерей-иммигрантов и 

экспертов в области миграции и социальной политики, что позволило получить 

глубокие понимания и личные истории. 

2. Количественный анализ: опрос, проводимый среди различных слоев 

общества, для изучения влияния матерей-иммигрантов на формирование 

идентичности в различных социальных группах. 

3. Сравнительный анализ: анализ контекста идентичности в других странах 

с аналогичными миграционными процессами, что позволило выявить 

уникальные и общие черты. 

 

Литературный обзор 
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В научной литературе рассматриваются многие аспекты миграции и роли 

женщин в этом процессе. Работы таких авторов, как Я. З. Хусанов (2019), 

отмечают, что матери-иммигранты часто становятся главными носителями 

культуры, традиций и языка. В своей книге "Женщина и миграция: опыт и 

идентичность" (2020) А. А. Муратова подчеркивает, что именно женщины 

играют ключевую роль в сохранении культурной идентичности. Исследования, 

проведенные О. И. Степановой (2021), показывают, что участие матерей в 

общественной жизни способствует их интеграции и повышению уровня 

социальной ответственности. 

 

История вопроса 

 

Исторически, Узбекистан был перекрестком различных культур и 

традиций благодаря своей географической позиции. С падением СССР и началом 

новых миграционных потоков в 1990-х годах наблюдается изменение 

социальной структуры, в том числе и в семейной динамике. С увеличением числа 

мигрантов женщин, их роли в контексте семьи и общества стало заметно больше 

значение. Миграция, связанная с поиском работы, оказала влияние на 

материальное обеспечение семей и привела к изменению традиционного 

восприятия гендерных ролей. 

 

Постановка проблемы 

 

Несмотря на значимость роли матерей-иммигрантов в формировании 

национальной идентичности, существует недостаток исследовательских работ, 

которые бы ясно и четко описывали эту связь. Вопрос о том, как матери, 

воспитывающие детей, интегрируют способы сохранения культурной 

идентичности и как это влияет на чувство принадлежности к стране, остается 

открытым.  

 

Современное состояние 

 

Сейчас матерям-иммигрантам зачастую приходится сталкиваться с 

предрассудками и трудностями интеграции в новую культуру. Однако через их 

усилия происходит передача культурных практик, что создает уникальное 

сочетание старых и новых традиций. Существуют программы поддержки, 

направленные на обучение языку, подходящим условиям к жизни и воспитанию 

детей. Это, в свою очередь, способствует уменьшению разрывов между 

культурами и формированию мультикультурализма на территории Узбекистана. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Из результатов исследования следует, что матери-иммигранты играют 

центральную роль в формировании новой идентичности Узбекистана, создавая 
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мосты между старым и новым, между традицией и современностью. Они 

выступают агентами изменений, влияя на формирование социальной, 

культурной и экономической среды. Ведущая роль матерей в формировании 

идентичности также подчеркивает важность инклюзии всех слоев населения в 

обществе, что положительно сказывается как на социально-экономическом 

развитии страны, так и на общечеловеческих ценностях. 

 

Рекомендации 

 

1. Разработка программ, обучающих матерей-иммигрантов языковым и 

культурным навыкам для облегчения их интеграции в узбекское общество. 

2. Создание общественных организаций и инициатив для поддержки 

матерей-иммигрантов и их детей, что позволит им взаимодействовать и делиться 

опытом. 

3. Проведение дальнейших научных исследований в области миграции и 

роли женщин в формировании идентичности, что смягчит недостаток данных и 

увеличит осведомленность общества о данной проблеме. 

 

Заключение 

 

Роль матерей-иммигрантов в формировании национальной идентичности 

Узбекистана является критически важной. Они не только сохраняют традиции и 

культурные ценности своих стран, но и влияют на формирование новой 

идентичности, открывая дверь для диалога и интеграции. Признание и 

поддержка их роли в обществе могут привести к более гармоничному и 

мультикультурному будущему для Узбекистана. 
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Акимов Р. 

 

Адаптация и интеграция матерей-мигрантов: социальные и культурные 

факторы на протяжении времени 

 

Аннотация 

В данной статье исследуются аспекты адаптации и интеграции матерей-

мигрантов в новом социокультурном контексте. Уделяется внимание анализу 

социальных и культурных факторов, которые влияют на этот процесс на 

протяжении времени. В работе рассматриваются различные подходы к 

пониманию миграции, а также подчеркивается важность поддержки матерей-

мигрантов для обеспечения их успешной интеграции в принимающее общество. 

Статья основана на многочисленных источниках литературы и результатах 

эмпирических исследований, что позволяет явиться к выводам о многообразии 

факторов, влияющих на адаптацию матерей-мигрантов. 

 

Ключевые слова 

матери-мигранты, адаптация, интеграция, социальные факторы, 

культурные факторы, миграционная политика, социокультурная среда. 

 

Введение 

Согласно статистическим данным, количество матерей-мигрантов в мире 

остаётся на высоком уровне. Их уникальные потребности и вызовы, с которыми 

они сталкиваются, требуют особого внимания со стороны исследователей, 

политиков и сообществ. Адаптация матерей-мигрантов включает в себя как 

процесс экономической интеграции, так и социальные и культурные аспекты, 

которые способствуют или препятствуют успешной адаптации. На протяжении 

времени эти аспекты претерпевают изменения, что делает необходимым 

глубокий анализ текущего состояния вопроса и возможных рекомендаций для 

улучшения процесса интеграции. 

 

Методы исследования 

В данной работе использованы как качественные, так и количественные 

методы исследования. Анализ проводился на основе существующих научных 

статей, отчетов международных организаций, а также данных опросов 

мигрантов. В дополнение к этому был проведен сравнительный анализ 

различных моделей интеграции матерей-мигрантов в различных странах, таких 

как Германия, Канада и Соединенные Штаты. 

 

Литературный обзор 

Существует значительное количество работ, посвященных проблемам 

миграции и адаптации. Губенская (2020) указывает на то, что ключевым 

компонентом успешной интеграции матерей-мигрантов является доступ к 

образованию и рынку труда. По мнению Васильевой и Смирновой (2019), роль 

социальных сетей и сообществ играет решающую роль в процессе адаптации. 
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Кроме того, различные культурные аспекты миграции и интеграции были 

подробно рассмотрены в работах таких авторов, как Петрова (2021) и Николаева 

(2020). 

 

История вопроса 

Исторически матери-мигранты были частью миграционных потоков, 

однако их участие и потребности игнорировались. Первые исследования, 

касающиеся матерей-мигрантов, появились в конце XX века, когда стало 

очевидно, что их роль в экономическом и социальном развитии стран назначения 

является значительной. К началу XXI века начались более целенаправленные 

исследования, фокусирующиеся на уникальных вызовах, с которыми 

сталкиваются матери-мигранты. 

 

Постановка проблемы 

Несмотря на признание важности поддержки матерей-мигрантов, многие 

из них сталкиваются с множеством барьеров на пути к интеграции. Это может 

быть связано как с недостаточной политикой на уровне государства, так и с 

отсутствием адекватных программ поддержки на уровне местных сообществ. 

Проблемы культурной адаптации, доступа к услугам и экономическим 

возможностям требуют комплексного решения со стороны экспертов и власти. 

 

Современное состояние 

На современном этапе наблюдается рост интереса к вопросу интеграции 

матерей-мигрантов со стороны различных организаций и правительств. 

Изменения в иммиграционной политике, направленные на поддержку женщин и 

детей, стали более актуальны. Однако, в большинстве случаев интеграционные 

стратегии остаются недостаточно динамичными и часто зависят от социально-

экономической ситуации в стране назначения. 

 

Выводы и дискуссии 

Исследование показало, что адаптация матерей-мигрантов требует 

комплексного подхода, включающего в себя как юридическую, так и 

культурную поддержку. Проведённый анализ показал, что успешная интеграция 

матерей-мигрантов может значительно повысить качество жизни их семей и 

укрепить связи между мигрантами и местными сообществами. 

 

Рекомендации 

Основываясь на выводах исследования, следует: 

1. Разрабатывать более целенаправленные программы поддержки матерей-

мигрантов, учитывающие их уникальные потребности. 

2. Увеличить информированность о ресурсах и возможностях, доступных 

для матерей-мигрантов, включая курсы языка и профессиональной подготовки. 

3. Создавать платформы для обмена опытом и поддержки среди матерей-

мигрантов, где они смогут делиться своим опытом и получать советы. 
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Заключение 

Адаптация и интеграция матерей-мигрантов является важной темой, 

требующей системного и многогранного подхода. Успешная интеграция этих 

женщин не только улучшает их собственную жизнь, но и способствует общему 

развитию общества, в которое они мигрируют. Уделяя должное внимание 

вопросам поддержки матерей-мигрантов, мы можем значительно повысить 

уровень социальной сплоченности и устойчивости в обществе. 
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 Научные исследования по материнской миграции в Африке: современное 

состояние и вызовы 

 

Аннотация 

 

Материнская миграция в Африке представляет собой важное и сложное 

явление, которое имеет глубокие социальные, экономические и культурные 

последствия. Настоящая статья рассматривает современное состояние научных 

исследований в данной области, выявляя ключевые проблемы и вызовы, с 

которыми сталкиваются мигрантки и их семьи. В ходе работы были 

проанализированы существующие исследования и проведен обзор литературы, 

что позволило выделить основные направления и тенденции в области 

материнской миграции.  

 

Ключевые слова 

 

Материнская миграция, Африка, исследования, социальные последствия, 

экономические факторы, культурная идентичность. 

 

Введение 

 

Миграция матерей является значимой частью демографических изменений 

в Африке, где мигрантки играют важную роль в формировании как своих семей, 

так и общества в целом. В течение последних нескольких десятилетий 

наблюдается рост числа матерей, покидающих свои родные места в поисках 

лучших условий жизни, работы и образования. Данная статья имеет целью 

проанализировать современные научные исследования по материнской 

миграции в Африке, определить существующие вызовы и предложить 

рекомендации для дальнейших исследований. 

 

Методы исследования 

 

Для написания статьи был использован метод систематического обзора 

литературы. Были проанализированы статьи, публикации и исследования, 

посвященные материнской миграции в Африке, используя базы данных, такие 

как Google Scholar, JSTOR и ResearchGate. Обращалось внимание на как 

количественные, так и качественные исследования, чтобы обеспечить 

комплексное понимание данной темы. 

 

Литературный обзор 
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Изучение материнской миграции в Африке охватывает широкий спектр 

тем, включая экономические факторы, влияние на семью, культурные изменения 

и социальную интеграцию (Adepoju, 2005; Oucho, 2006). В последних 

исследованиях акцентируется внимание на изменениях в семейной структуре, 

вызванных миграцией матерей, а также на последствиях для детей, оставшихся 

на родине (Hindin, 2009; Zulu et al., 2011). Важно также отметить, что миграция 

матерей может привести к увеличению экономической нагрузки на оставшихся 

членов семьи, что требует дальнейшего изучения (Dustmann & Görlach, 2016). 

 

История вопроса 

 

Миграция матерей в Африке имеет длительную историю, начиная с 

колониального периода и продолжаясь в современных условиях глобализации. 

В течение 20 века многие женщины эмигрировали в поисках работы, что было 

вызвано как экономическими, так и политическими изменениями в их родных 

странах (Folger, 2012). Современные исследования начинают акцентировать 

внимание на факторе гендера и его влиянии на миграцию, подчеркивая 

уникальные вызовы, с которыми сталкиваются женщины (Mastrorillo et al., 2016). 

 

Постановка проблемы 

 

Одной из главных проблем, связанных с материнской миграцией, является 

анализ влияния на детей, оставшихся без родительского контроля. Исследования 

показывают, что такие дети могут сталкиваться с психологическими 

трудностями, а также с проблемами в образовании и социальном развитии 

(Gruber, 2018). Кроме того, сам процесс миграции может привести к 

стигматизации матерей в их сообществах, что также требует детального 

изучения. 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день исследования по материнской миграции в Африке 

находятся на этапе активного развития. Ученые все больше подчеркивают 

важность гендерного подхода и влияние миграции на структуру семей. Тем не 

менее, многие аспекты этого явления все еще недостаточно изучены, в 

частности, влияние миграции на социальную мобильность и представление 

матерей о своих ролях в обществе (Crisp, 2010; Kabeer, 2016). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Изучение материнской миграции в Африке представляет собой важное 

направление для дальнейших исследования. Научные работы показывают, что 

миграция матерей имеет как положительные, так и отрицательные последствия 

для семей и обществ. Важно также учитывать культурные особенности и как они 
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могут влиять на процесс миграции и интеграции (Kok et al., 2003; King & 

Vullnetari, 2003). 

 

Рекомендации 

 

Рекомендуется проводить дальнейшие исследования, которые будут 

фокусироваться на специфических аспектах материнской миграции, таких как 

влияние миграции на гендерные отношения, психическое здоровье детей и 

экономическую устойчивость семей. Также важно вовлечение мигрантов в 

процесс планирования политики, касающейся миграции и социального 

обеспечения. 

 

Заключение 

 

Материнская миграция в Африке представляет собой сложное и 

многогранное явление, требующее индивидуального подхода в исследованиях. 

Современное состояние научных исследований подчеркивает необходимость 

более глубокого анализа влияния материнской миграции на семьи и сообщества. 

За счет дальнейших исследований можно создать более эффективные меры 

поддержки матерей-мигрантов и их семей. 
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 Взаимодействие матерей мигрантов с местными сообществами: успешные 

примеры из Франции 

 

Аннотация 

 

Данная статья посвящена изучению взаимодействия матерей мигрантов с 

местными сообществами во Франции. В условиях глобализации и увеличения 

миграционных потоков понимание роли матерей в интеграционных процессах 

становится особенно актуальным. В статье рассматриваются успешные примеры 

взаимодействия матерей мигрантов с местными жителями, анализируются 

методы, используемые для этого, а также выявляются ключевые факторы успеха. 

Статья опирается на эмпирические данные и множественные источники 

литературы. 

 

Ключевые слова 

 

Матери мигрантов, местные сообщества, Франция, интеграция, 

взаимодействие, культурное смешение, социальная адаптация, миграция. 

 

Введение 

 

Вопрос о миграции и интеграции иностранцев в местные сообщества 

является актуальным в современном обществе. Особое внимание стоит уделить 

матерям мигрантов, которые часто становятся основными носителями 

культурных традиций и языков, а также играют важную роль в воспитании детей. 

В условиях Франции, где сосредоточено большое количество мигрантов, 

изучение их взаимодействия с местными сообществами предоставляет 

возможности для выявления успешных практик интеграции. 

 

Методы исследования 

 

Для проведения исследования были использованы качественные методы, 

включая полуструктурированные интервью с матерями мигрантов, 

представителями местных сообществ и экспертами в области миграции. Также 

было проведено анкетирование для сбора количественных данных о степени 

вовлеченности матерей мигрантов в сообщество. 
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Исследования в данной области показывают, что успех интеграции 

матерей мигрантов зависит от ряда факторов, включая доступ к образовательным 

ресурсам, языковую поддержку и социальные сети (Castles & Miller, 2009; 

Dustmann & Frattini, 2014). В частности, работы авторов, таких как Zúñiga (2010) 

и Vertovec (2007), подчеркивают важность создания межкультурных связей для 

успешной интеграции мигрантов в новое общество. 

 

История вопроса 

 

История миграции во Франции уходит корнями в прошлое, когда страна 

стала прибежищем для людей, fleeing from conflicts and seeking better 

opportunities. Мигранты из Северной Африки, Турции и других стран составляют 

значительную часть французского общества. Однако, несмотря на значимые 

культурные и экономические вклады этих групп, многие мигранты сталкиваются 

с проблемами интеграции, особенно женщины и матери. 

 

Постановка проблемы 

 

Многие матери мигрантов остаются изолированными от местных 

сообществ, что затрудняет не только их собственную интеграцию, но и 

адаптацию их детей. Чаще всего это связано с языковыми барьерами, 

отсутствием доступа к образовательной системе и недостатком социальных 

контактов. Важно выяснить, каким образом матерям мигрантов удается 

преодолеть эти трудности и создать положительный опыт взаимодействия с 

местными жителями. 

 

Современное состояние 

 

Существуют примеры успешного взаимодействия матерей мигрантов с 

местными сообществами во Франции. Проекты, такие как «Соседские кружки», 

представляют собой хорошие примеры того, как матери могут организовать 

культурные и образовательные мероприятия для улучшения коммуникации. 

Программы, направленные на поддержку языкового обучения и интеграцию в 

общественные организации, также показывают положительные результаты 

(Meyer, 2015; Besson, 2018). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ успешных примеров взаимодействия показывает, что ключевыми 

факторами успеха являются проактивность матерей, наличие поддержки со 

стороны местных организаций и открытость сообществ к культурному 

разнообразию. Важно также отметить, что взаимодействие не только улучшает 

условия жизни матерей и их детей, но и обогащает местное сообщество новыми 

культурными традициями и знаниями. 
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Рекомендации 

 

На основании полученных данных рекомендуется: 

 

1. Развивать программы поддержки мигрантов, направленные на матерей, 

включая языковые курсы и культурные обмены. 

2. Создать платформы для общения между местными жителями и 

мигрантами с целью устранения предвзятостей и стереотипов. 

3. Вовлекать матери мигрантов в разработку и реализацию социальных 

проектов на местном уровне. 

 

Заключение 

 

Исследование взаимодействия матерей мигрантов с местными 

сообществами во Франции показывает, что существует множество успешных 

практик, способствующих интеграции. Поддержка со стороны общества и 

активная роль матерей являются ключевыми факторами достижения успеха. 

Важно продолжать исследовать данную область и работать над созданием 

эффективных программ для поддержки мигрантов в их новых домах. 
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Правовая защита мигрантских матерей: проблемы и решения в 

Казахстане 

 

Аннотация 

 

В статье рассматривается проблема правовой защиты мигрантских 

матерей в Казахстане, а также практические аспекты ее реализации. Основное 

внимание уделяется выявлению существующих проблем, связанных с правами 

мигрантских матерей, и возможным путям их решения. Анализируется 

современное состояние правового регулирования, проводится обзор 

существующих практик и предложений по усовершенствованию 

законодательства. 

 

Ключевые слова 

 

Мигрантские матери, правовая защита, Казахстан, миграционное 

законодательство, социальные услуги, права человека. 

 

Введение 

 

Миграция является неотъемлемой частью социально-экономического 

развития Казахстана, и среди мигрантов особую категорию составляют матери с 

детьми. Правовая защита мигрантских матерей в Казахстане существует, однако 

на практике сталкивается с множеством сложностей. Несмотря на наличие 

законодательных норм, их применение зачастую оказывается неэффективным, 

что создает риски для адвокации прав данной уязвимой категории населения. 

Настоящая статья нацелена на исследование актуальных проблем, с которыми 

сталкиваются мигрантские матери, а также анализ возможных решений по их 

правовой защите. 

 

Методы исследования 

 

В данной статье использованы методы качественного и количественного 

анализа. Для изучения действующего законодательства проведен сравнительный 

анализ норм, регулирующих права мигрантских матерей. Кроме того, 

исследование основывается на данных социологических опросов и интервью с 

мигрантскими матерями, а также с экспертами в области миграционной 

политики и правозащиты, что позволило получить полное представление о 

текущей ситуации в Казахстане. 
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К числу ключевых работ по правовой защите мигрантских матерей можно 

отнести исследования, проведенные различными правозащитными 

организациями и исследовательскими институтами. Так, в работе А. Тулешовой 

(2020) детально рассматривается ситуация с правами мигрантов в Казахстане, а 

в исследовании кафедры международного права КНУ (2021) поднимаются 

вопросы о недостатках в миграционном законодательстве. Анализ 

статистических данных о мигрантах, представленный в отчете ООН (2022), 

позволяет выявить общие тенденции и проблемы данной категории населения в 

Казахстане. 

 

История вопроса 

 

История миграции в Казахстане затрагивает множество аспектов, начиная 

от постсоветского пространства и заканчивая современными тенденциями 

глобализации. Казахстан привлекал мигрантов благодаря своим экономическим 

возможностям и необходимости в рабочей силе. В то же время мигрантские 

матери, часто становясь жертвами дискриминации и насилия, сталкиваются с 

недостатком правовой защиты, что требует особого внимания со стороны 

государственных органов и общества. 

 

Постановка проблемы 

 

Главная проблема, с которой сталкиваются мигрантские матери в 

Казахстане, заключается в отсутствии комплексной правовой защиты и 

механизмов для обращения за помощью. Это связано как с недостаточной 

осведомленностью мигрантов о своих правах, так и с тем, что многие из них 

имеют нерегулярный статус, что порождает страх перед возможностью 

репрессий. Как следствие, они оказываются в ситуации уязвимости, где их права 

могут быть легко нарушены. 

 

Современное состояние 

 

Современное состояние правовой защиты мигрантских матерей в 

Казахстане можно охарактеризовать как недостаточное. Хотя в стране 

действуют нормы, касающиеся прав мигрантов, их применение остается низким. 

По данным исследования А. Бекена (2023), около 70% мигрантских матерей 

заявляют о трудностях в доступе к медицинским услугам и социальной помощи, 

что подтверждает наличие системных проблем. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ текущей ситуации показывает, что правовая защита мигрантских 

матерей в Казахстане требует срочных реформационных изменений. 

Существующие проблемы подтверждают необходимость формирования 
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комплексной миграционной политики, которая бы учитывала потребности 

данной категории. Эксперты подчеркивают важность усовершенствования 

механизмов правозащиты и повышения уровня осведомленности мигрантов о 

своих правах. 

 

Рекомендации 

 

1. Разработать и внедрить комплексную программу по правовой помощи 

мигрантам, включая мигрантских матерей. 

2. Усовершенствовать законодательство в области миграции с акцентом на 

защиту прав матерей и детей. 

3. Организовать просветительские программы для мигрантов, информируя 

их о доступных услугах и их правах в Казахстане. 

4. Создать партнерства между государственными органами, 

неправительственными организациями и международными структурами для 

более эффективной защиты прав мигрантов. 

 

Заключение 

 

Проблема правовой защиты мигрантских матерей в Казахстане требует 

внимания не только со стороны государства, но и общества в целом. Особенно 

важно разработать стратегию, направленную на устранение существующих 

проблем и создание системы, которая бы обеспечивала защиту прав мигрантов и 

способствовала их интеграции в общество. 
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Материнская миграция и ее влияние на систему образования: опыт США 

и Канады 

 

Аннотация 

Статья посвящена анализу влияния материнской миграции на систему 

образования в США и Канаде. Существует множество причин, по которым 

матери принимают решение о миграции, включая экономические факторы, 

социальные обстоятельства и соображения безопасности. Введение в 

исследование направлено на установление взаимосвязей между миграцией 

матерей и академической успеваемостью детей, а также какая образовательная 

поддержка существует для них в принимающих странах. Особое внимание 

уделяется тому, как образовательные политика и программы на уровне штатов и 

провинций адаптируются к нуждам детей мигрантов. 

 

Ключевые слова 

Материнская миграция, система образования, США, Канада, дети 

мигрантов, образование, адаптация, социальные факторы, академическая 

успеваемость, образовательные программы. 

 

Введение 

Существует множество факторов, способствующих материнской 

миграции, включая экономические трудности, политическую нестабильность и 

поиски лучших условий жизни. В контексте миграции необходимо оценивать не 

только последствия для самих мигрантов, но и для следующего поколения — 

детей, остающихся за пределами своей родины. В условиях глобализирующегося 

мира важно понимать, как такая миграция влияет на образовательные системы и 

как эти системы адаптируются к новым вызовам. США и Канада предоставляют 

интересный опыт, поскольку обе страны являются значительными пунктами 

назначения для мигрантов из различных уголков мира. 

 

Методы исследования 

Для анализа состоявшегося влияния материнской миграции на систему 

образования в США и Канаде использовались следующие методы исследования: 

- Качественный анализ существующей литературы по теме. 

- Количественный подход, основанный на данных о результатах учебы 

детей мигрантов. 

- Сравнительный анализ образовательных программ, направленных на 

поддержку мигрантов. 

- Интервью с образовательными работниками и социальными работниками 

в обеих странах. 
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Литературный обзор 

Существующий массив исследований подчеркивает важность миграции 

для формирования образовательных систем в принимающих странах. Ряд 

ученых, таких как Gonçalves et al. (2016) и Dustmann & Weiss (2007), отмечают, 

что миграция матерей создает особые вызовы и возможности, влияющие на 

достигнутые результаты учащихся. Исследования Rumbaut (2005) показывают, 

что дети мигрантов часто сталкиваются с языковыми барьерами, что затрудняет 

их интеграцию в систему образования. Анализ данных Pew Research Center 

(2020) свидетельствует о том, что в Канаде и США растет количество детей, чьи 

матери иммигрировали, что подчеркивает актуальность изучения влияния 

миграции на образование. 

 

История вопроса 

Начало миграции матерей в США и Канаде берет свои корни с времен 

массовой миграции в начале 20 века. Позднее, с приближением глобализации в 

конце 20 века, наблюдается тенденция увеличения числа матерей, мигрирующих 

с детьми. Это явление было задокументировано рядом исследований, 

подтверждающих рост популяции детей мигрантов в образовательных 

учреждениях, что ставит вопрос о способности системы образования 

удовлетворять их потребности (Hoffman & Morgan, 2018). 

 

Постановка проблемы 

Главной проблемой, связанной с материнской миграцией, является 

необходимость интеграции детей, оставшихся без отцов, в образовательные 

системы, которые зачастую не подготовлены к работе с многокультурными и 

многоязычными аудиториями. Дети мигрантов могут сталкиваться со 

значительными преградами на пути к академическому успеху, включая 

социальную изоляцию, низкую доступность образовательных ресурсов и 

недостаток индивидуальной поддержки (Suárez-Orozco et al., 2010).  

 

Современное состояние 

На современном этапе США и Канада продолжают сталкиваться с 

увеличением числа детей мигрантов, что требует повышения внимания к 

образовательным программам, являющимся ресурсом для интеграции. В обоих 

странах исследуется влияние аккультурации на успеваемость детей мигрантов и 

разрабатываются программы, направленные на содействие их адаптации (Ellis, 

2021). Например, в некоторых школьных округах существуют специально 

разработанные программы, которые помогают детям с ограниченными 

возможностями и языковыми барьерами. 

 

Выводы и дискуссии 

Основываясь на исследовании, можно сделать вывод, что материнская 

миграция оказывает значительное влияние на систему образования как в США, 

так и в Канаде. Успех интеграции детей мигрантов в образовательные 

учреждения зависит от множества факторов, включая наличие образовательной 
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поддержки, адаптированное преподавание и культурное понимание среди 

преподавателей. Важно также отметить, что несмотря на имеющиеся 

достижения, остаются пробелы в доступности качественного образования и 

равных возможностях для всех учащихся (Portes & Rumbaut, 2014). 

 

Рекомендации 

На основе вышеизложенного, рекомендуется: 

1. Разработка специализированных образовательных программ, 

адаптированных под нужды детей мигрантов на уровне школьного округа. 

2. Повышение квалификации педагогов в области мультикультурного 

образования и аккультурации. 

3. Проведение более широких исследований относительно последствий 

материнской миграции для детей, включая вопросы социальной интеграции. 

4. Усиление сотрудничества между образовательными учреждениями и 

социальными службами для оказания поддержки детям мигрантов. 

 

Заключение 

Таким образом, материнская миграция представляет собой сложный 

социальный феномен, имеющий глубокие последствия для образовательных 

систем в США и Канаде. Мы наблюдаем ряд réussites и difficulties, которые 

влияют на адаптацию детей мигрантов. Принятие соответствующих мер в 

области образования может существенно ознакомить образовательные системы 

с интеграцией и обеспечением равноправного доступа к качественному 

образованию для всех детей. 
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Кросс-культурные исследования материнской миграции: теоретические 

подходы и практики 

 

Аннотация 

 

В статье рассматриваются кросс-культурные исследования материнской 

миграции как важный аспект современного социального и культурного анализа. 

Применяются различные теоретические подходы для понимания факторов, 

влияющих на миграцию матерей и их детей. Анализируются практики миграции, 

а также последующие адаптационные процессы в приемных обществах. 

Исследование основано на комплексном литературном обзоре и собственных 

эмпирических данных. Обсуждаются современные тренды и рекомендации по 

улучшению поддержки мигрантов. 

 

Ключевые слова 

 

Материнская миграция, кросс-культурные исследования, теоретические 

подходы, миграционные практики, адаптация, мигранты, социальная поддержка. 

 

Введение 

 

Материнская миграция представляет собой сложное и многогранное 

явление, оказывающее значительное влияние на социальную структуру и 

культурные особенности принимающих обществ. В последние десятилетия 

возросший интерес к кросс-культурным аспектам миграции способствует более 

глубокому пониманию путей и причин, по которым матери принимают решение 

мигрировать, а также влияния этих решений на их детей и общество в целом. 

Данная статья направлена на обобщение существующих теоретических 

подходов и практик исследований, связанных с материнской миграцией. 

 

Методы исследования 

 

Для анализа вопросов, связанных с материнской миграцией, были 

использованы метод сравнительного анализа, тематического анализа и 

исследовательские методы полевых исследований. Исследование фокусируется 

на данных из различных стран, в которых наблюдается высокий уровень 

миграции матерей. Основным источником являются как академические 

публикации, так и материалы организаций, занимающихся защитой прав 

мигрантов. 

 

Литературный обзор 
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Литература по материнской миграции охватывает широкий спектр тем, от 

экономических до культурных и социальных аспектов. Среди ключевых 

источников можно упомянуть работы Бахти и Геллнера (2014), которые 

подчеркивают необходимость учитывания культурных контекстов при 

исследовании миграционных процессов. Известные исследователи, такие как 

Оккерт (2016), утверждают, что материнская миграция часто объясняется не 

только экономическими факторами, но и социальными и культурными 

обстоятельствами.  

 

История вопроса 

 

В историческом контексте материнская миграция рассматривается в свете 

изменяющихся социально-экономических условий, таких как глобализация и 

изменение рынков труда. Первые крупные исследования проблемы были 

проведены в пределах американской и европейской миграционной политики в 

середине XX века. С тех пор вопрос материнской миграции стал актуальным во 

многих странах мира, включая страны Южной Америки, Азии и Африки, о чем 

свидетельствуют работы Серноса и Лопеса (2018). 

 

Постановка проблемы 

 

Основная проблема, с которой сталкиваются исследователи, заключается 

в недостатке единой теоретической базы для понимания материнской миграции. 

Несмотря на наличие множества исследований, исследования часто 

фрагментарны и не охватывают все аспекты миграционных процессов. 

Учебники, такие как "Практика миграционных исследований" (Гарсиа, 2019), 

указывают на пробелы в исследованиях, которые требуют дальнейшего анализа. 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день существует растущий интерес к кросс-культурным 

исследованиям материнской миграции. Все больше исследователей 

акцентируют внимание на взаимосвязи между матерями-мигрантами и их детьми 

в условиях нового социума. Работы, такие как исследование Ким и Ли (2021), 

иллюстрируют, как культурные различия влияют на адаптацию матерей и их 

детей в новых условиях. Однако в современных исследованиях по прежнему 

наблюдается нехватка данных о психологических аспектах миграции. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ существующей литературы демонстрирует, что кросс-культурные 

исследования материнской миграции способны предоставить более полное 

представление о факторах, влияющих на это явление. Выводы показывают, что 

необходимо улучшение социальных служб и миграционной политики. Кроме 
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того, возникает необходимость индивидуального подхода к каждой группе 

мигрантов, что способствует более плавной интеграции в новые общества. 

 

Рекомендации 

 

В целях повышения эффективности миграционных процессов 

рекомендуется внедрение программ, направленных на поддержку матерей-

мигрантов и их детей. Необходимо развивать сообщения между 

исследователями, правозащитниками и политиками, чтобы создать 

эффективную правовую и социальную основу для поддержки мигрантов. Также 

важно продвигать кросс-культурные исследования как инструмент для 

повышения понимания и уважения к различиям. 

 

Заключение 

 

Исследование материнской миграции в рамках кросс-культурных 

исследований является актуальной темой, требующей дальнейшего изучения. 

Учитывая множество факторов, влияющих на миграцию матерей и их детей, 

необходимо углубленное понимание культурных и социальных контекстов. 

Обобщение результатов исследований может помочь в разработке более 

эффективных стратегий поддержки мигрантов на правительственном и 

общественном уровнях. 
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Турысбекова Г.Г., Искаков И.М. 
 

Ұлыбританиядағы мигрант аналарға арналған әлеуметтік бастамалар: 

әлеуметтік қызмет көрсету аймағы  

 

Аннотация 

 

Ұлыбритания көптеген мигранттарды қабылдайды, олардың айтарлықтай 

бөлігі аналар. Бұл әйелдерді қолдауға бағытталған әлеуметтік бастамалар 

олардың жаңа мәдени ортаға интеграциялануында және бейімделуінде маңызды 

рөл атқарады. Бұл мақала Ұлыбританиядағы мигрант аналарға арналған 

әлеуметтік қызмет көрсетудің ағымдағы бастамаларын қарастырады. 

Қолданыстағы бағдарламалар мен қызметтерге талдау жасалып, оларды 

жетілдіру бойынша ұсыныстар жасалады. 

 

Тірек сөздер 

 

мигрант аналар, әлеуметтік бастамалар, Ұлыбритания, әлеуметтік 

қызметтер, интеграция, бейімделу 

 

Кіріспе 

 

Соңғы онжылдықтарда бүкіл әлемде, соның ішінде Ұлыбританияда көші-

қонның өсуі байқалды. Мигранттар арасында балалары бар әйелдер ерекше санат 

болып табылады және жиі көптеген ерекше қиындықтарға тап болады. Бұл 

қиындықтар тек тілдік кедергілерді ғана емес, сонымен қатар мәдени 

айырмашылықтарды, білімге, медицинаға және әлеуметтік қорғауға қол 

жеткізудегі қиындықтарды қамтуы мүмкін. Осыған байланысты мигрант 

аналарды қолдауға бағытталған әлеуметтік бастамаларды әзірлеу және жүзеге 

асыру аса маңызды болып отыр. Бұл зерттеудің мақсаты - Ұлыбританиядағы 

мигрант аналарға бағытталған әлеуметтік қызметтер мен бастамаларды талдау, 

олардың күшті және әлсіз жақтарын анықтау және оларды дамыту бойынша 

ұсыныстар ұсыну. 

 

Зерттеу әдістері 

 

Бұл зерттеу әртүрлі дереккөздерден – ресми баяндамалардан, ғылыми 

мақалалардан, халықаралық және ұлттық ұйымдардың жарияланымдарынан 

жиналған қайталама деректерді сапалы талдауға негізделген. Контентті талдау 

әдісі көшіп-қонушы аналарға әлеуметтік қызмет көрсету саласындағы негізгі 

тенденциялар мен проблемаларды анықтау үшін қолданылады. Сондай-ақ 

Ұлыбританияның әртүрлі аймақтарында жұмыс істейтін әртүрлі 

бағдарламалардың салыстырмалы талдауы қолданылады. 
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Әдебиеттік шолу 

 

Мигрант аналардың мәселелерін зерттеуге арналған ғылыми әдебиеттер 

олардың табысты интеграциясы үшін әлеуметтік қолдаудың маңыздылығын атап 

көрсетеді (Braverman, 2017; Selivanova et al., 2020). Атап айтқанда, Филлипстің 

(2018) жұмысы білім беру, медициналық және психологиялық аспектілерді 

қамтитын әлеуметтік көмекке кешенді көзқарас қажеттігін атап көрсетеді. 

Әдебиеттерді шолу көптеген бастамалардың қазірдің өзінде қолға алынғанын 

көрсетеді, бірақ олардың табыстылығы аймаққа және нақты мақсатты топқа 

байланысты өзгереді. 

 

Мәселенің шығу тарихы 

 

Тарихи тұрғыдан алғанда, Ұлыбритания өзінің экономикалық және саяси 

ықпалына, сондай-ақ жаппай отаршылдық тарихына байланысты әрқашан 

мигранттар үшін тартымды ел болды. 2000 жылдардың басынан бастап көші-қон 

ағыны күшейе бастады, бұл мигранттарға қатысты әлеуметтік саясатты қайта 

қарау қажеттілігіне әкелді. 2010 жылдары қоныс аударатын аналар санының 

артуына байланысты осы топтың ерекше қажеттіліктеріне бейімделген 

мамандандырылған бастамалардың қажеттілігі туындады. 

 

Мәселе туралы мәлімдеме 

 

Біріккен Корольдіктегі мигрант аналардың алдында тұрған негізгі мәселе - 

олардың өмірінің әртүрлі аспектілерін қамтитын қолдаудың жоқтығы - жұмысқа 

орналасудан бастап сапалы медициналық көмекке қол жеткізуге дейін. Білімге 

және басқа да әлеуметтік қызметтерге қол жеткізудегі кедергілер 

хабардарлықтың болмауына және мәдени айырмашылықтарға байланысты 

сақталады. 

 

Ағымдағы күй 

 

Қазіргі уақытта Ұлыбританияда әртүрлі үкіметтік және үкіметтік емес 

бастамалар бар. Мемлекеттік бағдарламалар денсаулық сақтау мен негізгі білім 

беруді қоса алғанда, негізгі қызметтерді ұсынады (Ұлыбританияның азаматтық 

қорғанысы, 2021). Дегенмен, тіл үйрету және мәдени бейімдеу курстары сияқты 

мамандандырылған қолдау әлі де жетіспейді. Үкіметтік емес ұйымдар көбінесе 

бейімделгіш және психологиялық қолдау және кеңес беру сияқты 

мамандандырылған қызметтерді көрсетуге қабілетті (ҮЕҰ есебі, 2022). 

 

Қорытындылар мен талқылаулар 

 

Қолданыстағы әлеуметтік бастамалардың тиімділігін төмендететін 

бірқатар кемшіліктері бар. Негізгі проблемалардың бірі – бағдарламаларды 

жеткіліксіз қаржыландыру, бұл олардың барабар дамуы мен кеңеюіне кедергі 
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келтіреді. Сондай-ақ, жан-жақты қолдау желісін құру үшін мемлекеттік және 

үкіметтік емес ұйымдардың өзара тығыз байланысы қажет екенін атап өткен жөн. 

 

Ұсыныстар 

 

Ұлыбританиядағы мигрант аналарға әлеуметтік қызмет көрсетуді 

жақсарту үшін келесі ұсыныстар ұсынылады: 

1. Мақсатты бағдарламаларды қаржыландыруды ұлғайту. 

2. Тіл үйрету бағдарламалары мен әлеуметтік бейімделу курстарын 

әзірлеу. 

3. Мемлекеттік органдар мен ҮЕҰ арасындағы үйлестіруді күшейту. 

4. Қолданыстағы бастамалардың тиімділігін бақылау және бағалау жүйесін 

әзірлеу. 

 

Қорытынды 

 

Бұл зерттеу мигрант аналарды қолдаудағы әлеуметтік бастамалардың 

маңыздылығын атап өтті. Сәтті интеграция материалдық және материалдық емес 

қолдауды қамтитын көп қырлы тәсілді қажет етеді. Ұсынылған ұсыныстарды 

орындау қолданыстағы жүйені жақсартуға және Ұлыбританиядағы мигрант 

аналар үшін қолайлы жағдай жасауға көмектеседі. 
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Yerezhepkyzy R. 

 

Children and maternal migration: psychosocial aspects of adaptation in New 

Zealand 

 

Abstract 

 

This article is devoted to the study of the psycho-social aspects of the adaptation 

of children in the conditions of maternal migration in New Zealand. The main factors 

of the mother's influence as a central figure in the adaptation process, as well as ways 

to overcome difficulties, are considered. The research is aimed at analyzing modern 

scientific approaches, the development of socio-psychological support and the search 

for effective assistance methodologies. Based on the analysis of data and modern trends 

in psychology, recommendations are offered to improve the adaptation processes of 

migrant children. 

 

Keywords:Children, maternal migration, adaptation, psycho-social aspects, New 

Zealand. 

 

Introduction 

 

Modern globalization processes have led to a significant increase in population 

migration, which entails many psychological and social problems, especially among 

vulnerable groups such as children. The aspect of maternal migration adds difficulties 

to the adaptation of children, since maternal care and support play a key role in shaping 

the child's psyche. The present study focuses on analyzing the psycho-social challenges 

faced by children whose mothers migrate in search of a better life in New Zealand. 

 

Research methods 

 

Qualitative and quantitative methods were used to achieve the objectives of the 

study. The information was analyzed through in-depth interviews, focus groups and 

surveys among migrant families. Official statistics and previous studies covering the 

period from 2010 to 2023 were also examined. 

 

Literary review 

 

In recent years, research on migration and its impact on children has intensified. 

The main focus is on the role of mothers in the integration process, social contacts and 

the psychological health of children. The works of Jones (2014) and Smith (2016) have 

shown the importance of the family in migration processes. Research also highlights 

the lack of resources and professional support for migrant children. 

 

Background of the issue 
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Historically, migration to New Zealand has had its waves, starting from the 

period of Great Britain and ending with modern internationalization. With each new 

wave of migration, social maps changed and the growing multiculturalism created new 

challenges. In recent decades, the increase in female migration has created unique 

challenges for families in which the mother plays a key role in raising children. 

 

Problem statement 

 

The main difficulty in adapting children who have actually remained in a new 

country without a primary guardian or with reduced family resources is the loss of 

perceived security and stability. Lack of social support and understanding in school or 

society increases feelings of isolation. 

 

Current status 

 

Existing educational and social programs cannot always adequately meet the 

needs of migrant children due to their limited or one-sided approach. New Zealand has 

taken significant steps in the development of multicultural educational programs, but 

the problem remains urgent. Psychologists and social workers continue to create spaces 

for inclusive support. 

 

Conclusions and discussions 

 

Data analysis shows that the successful adaptation of children directly depends 

on the level of social support and integration into a new society. Specialized training 

programs and professional psychological support play an important role. The solution 

to problems may also lie in changing social norms and perceptions of multiculturalism. 

 

Recommendations 

 

It is recommended to develop national programs to support migrant families, 

paying special attention to the psycho-social adaptation of children through education 

and inclusive social practices. The inclusion of migrant community leaders in policy 

development will contribute to more effective problem solving. 

 

Conclusion 

 

Maternal migration to New Zealand creates unique challenges that require 

comprehensive solutions in the field of education and psychology. Modern 

developments and international practices should be adapted to the cultural and social 

conditions of New Zealand in order to fully integrate migrant children. 
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Алексеева Т.В. 

 

Формирование сообществ матерей мигрантов: анализ успешных примеров 

в Италии 

 

Аннотация 

 

В условиях глобализации и увеличивающегося миграционного потока, 

формирование сообществ матерей мигрантов становится все более актуальной 

темой для изучения. Данное исследование направлено на анализ успешных 

примеров формирования таких сообществ в Италии, где миграционная политика 

и культурное разнообразие создают уникальную среду для интеграции. Предмет 

исследования — успешные практики и подходы, способствующие социализации 

и поддержке матерей-мигрантов. Статья включает в себя анализ данных из 

нескольких источников, фокусируясь на социальных, культурных и 

экономических аспектах формирования сообществ. 

 

Ключевые слова: миграция, матери, интеграция, Италия, сообщества, 

культурное разнообразие. 

 

Введение 

 

Формирование сообществ матерей мигрантов — это значимый аспект 

интеграционных процессов, особенно в таких странах, как Италия, где 

миграционные потоки играют важную роль. Ввиду социально-культурных и 

экономических вызовов миграции, создание сообществ позволяет матерям-

мигрантам лучше адаптироваться и внедряться в новое общество. Введение в 

культуре, социальные связи и поддержка друг друга — важные элементы этих 

сообществ. 

 

Методы исследования 

 

Для проведения исследования использованы методы качественного 

анализа, включающие интервью с участниками сообществ матерей мигрантов, 

анализ программ поддержки и интеграции, а также контент-анализ документов 

и отчетов. Подобраны примеры успешных сообществ на территории Италии, с 

последующей их аналитической обработкой. 

 

Литературный обзор 

 

Литература по теме миграции богата исследованиями, посвященными 

интеграции и социализации, однако конкретные аспекты формирования 

сообществ матерей мигрантов изучены недостаточно (Anderson, 2018; Castles, 

2014). Важные исследования касаются культурных барьеров (Hammar, T., 2019) 

и гендерных аспектов миграции (Morokvasic, 2015). 
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История вопроса 

 

Вопрос интеграции мигрантов активно обсуждается начиная с конца XX 

века. В Италии, с ее богатой историей миграции, роль женщин стала особенно 

заметна с момента увеличения миграционных потоков в начале XXI века. 

Матери мигранты столкнулись с уникальными вызовами, требующими создания 

собственных сетей поддержки (King, R., 2017). 

 

Постановка проблемы 

 

Основная проблема заключается в недостаточной поддержке матерей-

мигрантов как со стороны государства, так и со стороны общества. Исследование 

нацелено на выявление успешных примеров, которые могут служить моделью 

для других регионов и стран. 

 

Современное состояние 

 

В Италии существует несколько успешных инициатив и сообществ 

матерей мигрантов, которые проводятся как на государственном, так и на 

частном уровнях. Эти инициативы варьируются от языковых курсов и 

образовательных программ до создания социальных групп и культурных 

мероприятий (Bacci, L., 2020). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Исследование показало, что успешные сообщества характеризуются 

наличием активной поддержки и вовлеченности как самих мигрантов, так и 

местных жителей. Интеграционные программы, учитывающие культурные 

различия и предоставляющие образовательную и психологическую поддержку, 

способствуют успешной адаптации (Fasani, 2021). 

 

Рекомендации 

 

Для успешного формирования сообществ матерей мигрантов 

рекомендуется развивать местные инициативы, которые включают образование, 

культурные обмены и психологическую поддержку. Также важно содействие 

правительственных структур и международных организаций в поддержке таких 

программ. 

 

Заключение 

 

Исследование демонстрирует, что сообщества матерей мигрантов играют 

ключевую роль в процессе интеграции и адаптации. Успешные примеры в 
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Италии показывают, что комплексная поддержка и учет культурных 

особенностей могут значительно улучшить качество жизни мигрантов. 
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Сатанова И. 

 

Ана көші-қоны және отбасы үшін салдары: Қазақстан мен Түркияның 

тәжірибесі 

 

Аннотация  

Бұл ғылыми мақалада ана көші-қоны мәселесі және оның Қазақстан мен 

Түркиядағы отбасылар үшін салдары қарастырылады. Зерттеу ана көші-қон 

құбылысының демографиялық және әлеуметтік аспектілерін талдайды, әр елге 

тән ұқсас және әртүрлі белгілерді анықтайды. Деректерді талдау негізінде 

отбасылық құрылымдарға және жалпы қоғамға мұндай көші-қонның жағымсыз 

салдарын азайту бойынша ұсыныстар ұсынылады. 

 

Түйінді сөздер: көші-қон, Ана көші-қоны, отбасы, Қазақстан, Түркия, 

әлеуметтік салдарлар, демография. 

 

Кіріспе  

Ана көші-қоны немесе балалары бар әйелдердің көші-қоны соңғы 

онжылдықтарда отбасылар мен қоғамдардың әлеуметтік құрылымына әсер 

ететін жаһандық контексте маңызды құбылысқа айналды. Қазақстан мен Түркия 

әртүрлі тарихи, экономикалық және мәдени алғышарттары бар елдер бола 

отырып, ана көші-қонының салдарын зерттеуге ерекше қызығушылық танытады. 

Бұл мақаланың мақсаты-аналармен байланысты көші-қон процестерінің нақты 

сипаттамаларын және олардың осы елдердегі отбасылық қатынастарға әсерін 

талдау. 

 

Зерттеу әдістері  

Зерттеу әдістемесі сапалық және сандық әдістерді қамтиды. 

Мигранттармен сауалнама және сұхбат, сондай-ақ ұлттық және халықаралық 

дереккөздерден алынған статистикалық деректерді талдау жүргізілді. 

Салыстырмалы талдау Қазақстан мен Түркиядағы көші-қон әсерінің 

айырмашылықтары мен жалпы белгілерін анықтау үшін қолданылады. 

 

Әдеби шолу  

Кастлз және Миллер (1993) сияқты зерттеушілер Халықаралық көші-

қонның әртүрлі аспектілерін, соның ішінде оның отбасына әсерін зерттеді. Басқа 

авторлар, соның ішінде Гольштейн мен Саммерфилд (1995), мигранттарға 

қатысты әлеуметтік және психологиялық аспектілерге назар аударды. Атап 

айтқанда, Қазақстан мен Түркия контекстінде Ялымовтың (2018) және 

Дойгунның (2019) жұмыстары Әйелдер көші-қонының аспектілері мен оның 

салдарына жарық түсіреді. 

 

Сұрақ тарихы  

Тарихи тұрғыдан алғанда, КСРО ыдырағаннан кейін Қазақстандағы 

әйелдердің көші-қоны күшейе түсті, экономикалық қиындықтар көптеген 
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адамдарды шетелде жұмыс іздеуге мәжбүр етті (Айдаралиева, 2005). Түркияда 

әйелдердің қарқынды көші-қоны 1960 жылдары Еуропадағы жұмыс күшіне 

деген сұранысқа жауап ретінде басталды (Караман, 1997). 

 

Мәселені қою  

Осы мақалада қарастырылған негізгі мәселе-ана көші-қонының отбасылық 

және әлеуметтік салдарын талдау. Бұл әсіресе дәстүрлі түрде Отбасы Қазақстан 

мен Түркия сияқты қоғамда орталық рөл атқаратын елдерде өзекті. 

 

Қазіргі жағдай  

Бүгінгі таңда жұмыс іздеп отбасыларынсыз қоныс аударатын әйелдер 

санының өсу тенденциясы байқалады. Қазақстанда бұл құбылыс экономикалық 

тұрақсыздықпен байланысты, ал Түркияда бұл көбінесе көрші аймақтардағы 

қақтығыстардан туындайды. Екі жағдай да отбасылық құрылым мен отбасы 

ішіндегі рөлдердің өзгеруіне әкеледі. 

 

Қорытындылар мен пікірталастар  

Екі елдегі ана көші-қоны балаларға және жалпы отбасына айтарлықтай 

әсер етеді. Қазақстанда бұл отбасылар ішіндегі дәстүрлі гендерлік рөлдердің 

өзгеруіне алып келеді. Түркияда көші-қон көбінесе ассимиляцияға және мәдени 

сәйкестікті сақтауға байланысты стрессті тудырады. 

 

Ұсыныстар  

1. Елде қалған отбасыларды қолдаудың әлеуметтік бағдарламаларын, 

соның ішінде балаларға психологиялық қолдау көрсету. 

2. Отбасылардың қайта қосылуын жеңілдететін саясатты енгізу. 

3. Мигранттардың балалары үшін білім мен денсаулыққа қол жетімділікті 

қамтамасыз ету. 

 

Қорытынды  

Ана көші-қоны Қазақстан мен Түркиядағы отбасыларға күрделі және көп 

қырлы әсер етеді. Бұл құбылысты түсіну оның жағымсыз салдарын азайтуға 

және отбасы бірлігін нығайтуға бағытталған тиімді саясаттарды әзірлеу үшін өте 

маңызды. 

 

Дереккөздер тізімі  

1. Кастлес, С. және Миллер, М.Дж. (1993). Көші-қон дәуірі: Қазіргі 

әлемдегі халықтың халықаралық қозғалысы. 

2. Голдштейн С. және Саммерфилд г. (1995).  Еңбек нарығындағы әйелдер: 

халықаралық перспектива. 

3. Айдаралиева М. (2005).  Орталық Азиядағы көші-қон үрдістері. 

4. Караман К. (1997).  Түркиядағы көші-қон тенденциялары және олардың 

әсері. 

5. Ялимов Б. (2018).  Қазақстандағы көші-қонның гендерлік аспектілері. 



 
106 

6. Дойгун Д. (2019).  Түркиядағы әйелдер көші-қоны: проблемалар мен 

мүмкіндіктер. 

7. Тураева Р. және Шрайнер Б. (2020). Орталық Азиядағы көші-қон және 

ақша аударымдары. 

8. Бинатли З. және Каяалп С. (2017).  Түрік көші-қонының әлеуметтік 

динамикасы. 

9. Абдуллаева Л. (2019).  Посткеңестік елдердегі еңбек көші-қоны. 

10. Эрчетин, ш. ш., және Ачикалин, м. (2015).  Түркияға көші-қонның 

әлеуметтік-экономикалық әсері. 

 

  



 
107 

 

Джанегизова А.С. 
 

Сравнительный анализ интеграционных стратегий для образованных 

матерей мигрантов в Европе 

 

Аннотация 

 

Настоящая статья посвящена сравнительному анализу интеграционных 

стратегий, применяемых в различных европейских странах для образованных 

матерей мигрантов. Главная цель исследования — определить наиболее 

эффективные подходы и методы, обеспечивающие успешную интеграцию 

высококвалифицированных мигрантов в общественном и профессиональном 

контексте. Проанализированы программы, направленные на поддержку 

образованных матерей мигрантов, с точки зрения их воздействия на культурную, 

социальную и экономическую адаптацию участниц.  

 

Ключевые слова 

 

Интеграция, матери знаний, мигранты, Европа, адаптация, стратегии, 

высококвалифицированные мигранты. 

 

Введение 

 

Процесс интеграции образованных матерей мигрантов представляет собой 

сложную многомерную задачу, решающую не только вопросы культурной 

адаптации, но и профессиональной реализации в новом обществе. Между 

высококвалифицированными мигрантами и общинами принимающих стран 

зачастую наблюдается разрыв, обусловленный различиями в образовательных 

системах, культурных особенностях и языковом барьере. Современные 

европейские практики предлагают разнообразные подходы к интеграции, однако 

эффективность этих стратегий существенно различается. Данная работа 

стремится выявить успешные модели и выработать рекомендации для их 

повсеместного применения. 

 

Методы исследования 

 

В качестве основной методологии исследования использован 

сравнительный анализ интеграционных программ в странах Европы. Для анализа 

были выбраны стратегии, применяющиеся в Германии, Швеции, Франции, 

Великобритании и Нидерландах. Помимо этого, использовались методы 

качественного и количественного исследования, включая анализ интервью с 

участницами программ, а также данные официальной статистики. 
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Литературный обзор 

 

Существующая литература свидетельствует о множестве подходов к 

изучению интеграции высококвалифицированных мигрантов. Многие авторы 

подчеркивают необходимость комплексных стратегий, включающих 

образовательные, профессиональные и культурные составляющие (Кпорши и 

др., 2020; Адамс и Харт, 2019). В то же время отмечаются специфические 

трудности, с которыми сталкиваются именно матери знаний мигрантов, такие 

как конфликт между профессиональной реализацией и семейными 

обязанностями (Браун и др., 2018). 

 

История вопроса 

 

Исторически вопросы интеграции мигрантов в Европе обострились после 

увеличения миграционных потоков в 1990-х и начале 2000-х годов. Сложная 

социально-политическая ситуация в некоторых регионах мира в последние 

десятилетия также стимулировала рост высококвалифицированной миграции в 

Европу, что потребовало создания адаптированных программ интеграции. 

 

Постановка проблемы 

 

Интеграционные стратегии часто не учитывают особое положение 

образованных матерей, оставляющее их профессиональные и личные 

потребности без должного внимания. Задача выявления эффективных подходов 

заключается в том, чтобы обеспечить социально-экономическую вовлеченность 

и адаптацию таких мигрантов, способствуя, таким образом, их успешной 

интеграции в принимающие сообщества. 

 

Современное состояние 

 

В современных интеграционных стратегиях наблюдаются как 

положительные изменения, так и нерешенные проблемы. Программы в 

Германии и Нидерландах, например, делают акцент на языковое образование и 

профессиональную подготовку, тогда как в Швеции и Франции 

сосредотачиваются на культурной адаптации и социальной интеграции. В этом 

контексте важно отметить, что не во всех странах уделяется достаточно 

внимания семейным аспектам. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Результаты исследования указывают на необходимость внедрения 

гибридных моделей, которые объединяют элементы различных интеграционных 

стратегий. Программы, обеспечивающие комплексный подход к решению 

образовательных, профессиональных и культурных проблем, демонстрируют 

наибольшую эффективность. Однако один из ключевых факторов успешной 
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интеграции — это учет индивидуальных потребностей и ожиданий 

образованных матерей. 

 

Рекомендации 

 

Для того чтобы повысить эффективность интеграционных стратегий, 

необходимо:  

 

1. Увеличить доступность ресурсов для поддержки семейных 

обязанностей, включая уход за детьми. 

2. Обеспечить доступ к образовательным и профессиональным 

программам, адаптированным к специфике высококвалифицированных 

мигрантов. 

3. Содействовать созданию профессиональных сообществ и сетей 

поддержки. 

 

Заключение 

 

Сравнительный анализ интеграционных стратегий для образованных 

матерей мигрантов в Европе показал, что наибольшей эффективности достигают 

комплексные программы, сочетающие решения для социально-культурной и 

профессиональной интеграции. Существенное улучшение ситуации возможно 

лишь через учет специфических потребностей и обстоятельств каждой группы 

мигрантов. 
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Алексеева Т.А. 
 

Здоровье матерей-мигрантов: доступ к медицинским услугам в Европе 

 

Аннотация 

 

Настоящая научная статья посвящена исследованию состояния здоровья 

матерей-мигрантов в Европе и доступу к медицинским услугам. В статье 

рассмотрены барьеры, с которыми сталкиваются мигранты при попытке 

получить медицинскую помощь, а также предложены рекомендации по 

улучшению их доступа к необходимым услугам. Проведен анализ современного 

состояния вопроса и предложено несколько рекомендаций для политиков и 

специалистов здравоохранения. Основываясь на литературном обзоре и 

эмпирических данных, сделан вывод о необходимости интеграции и 

координации усилий на уровне Европы для улучшения качества медицинских 

услуг для матерей-мигрантов. 

 

Ключевые слова 

 

здоровье матерей-мигрантов, медицинские услуги, Европа, барьеры, 

доступ, миграция, интеграция, политика здравоохранения 

 

Введение 

 

Современная миграция оказывает значительное влияние на 

демографическую, социальную и экономическую обстановку в Европе. Одной из 

наиболее уязвимых групп среди мигрантов являются матери, которые 

сталкиваются с многочисленными трудностями при доступе к медицинским 

услугам. Обеспечение здоровья матерей-мигрантов является не только вопросом 

социальной справедливости, но и важной составляющей безопасности 

общественного здравоохранения. Цель данной статьи — изучить современное 

состояние доступа матерей-мигрантов к медицинским услугам в Европе и 

предложить конструктивные рекомендации для улучшения этого доступа. 

 

Методы исследования 

 

Для достижения заявленных целей был применен комбинированный 

методологический подход. Были использованы качественные и количественные 

методы исследования, включая анализ документов, интервью с экспертами, а 

также обзор существующей литературы. Важным элементом исследования стало 

привлечение мнений самих матерей-мигрантов для понимания их личного опыта 

взаимодействия с медицинской системой Европы. 

 

Литературный обзор 
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Согласно исследованиям, здоровье матерей-мигрантов в Европе находится 

под угрозой из-за множества факторов (Ingleby et al., 2012; Rechel et al., 2013). 

Австралийское исследование Gagnon et al. (2009) выявило, что мигранты имеют 

более высокий риск осложнений во время беременности и родов. В Европе, 

мигранты страдают от ограниченного доступа к медицинским услугам из-за 

языковых барьеров и правовых ограничений (Simon et al., 2015). 

 

История вопроса 

 

Исторически, миграция носила сезонный и временный характер, однако 

глобализация изменила природу миграции, сделав её более постоянной (Castles, 

2000). Возникающие в ходе миграции проблемы доступа к медицинским услугам 

издавна привлекали внимание исследователей, однако систематические барьеры, 

существующие в медицинских системах европейских стран, продолжают 

оставаться основными препятствиями (Zimmerman, 2011). 

 

Постановка проблемы 

 

Основной проблемой является недостаточный доступ матерей-мигрантов 

к своевременной медицинской помощи и ограничения, вызванные языковыми 

барьерами, культурными различиями и юридическими ограничениями. Эти 

барьеры препятствуют получению квалифицированной медицинской помощи и 

негативно влияют на здоровье матерей и их детей. 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день европейские страны продвинулись в обеспечении 

более широкого доступа к медицинским услугам для мигрантов (Norredam et al., 

2009). Однако, значительные различия остаются в разных странах и регионах. 

Исследования показывают, что мигранты реже пользуются превентивными 

медицинскими услугами и труднее адаптируются в условиях нового общества 

(Saraga et al., 2015). 

 

Выводы и дискуссии 

 

На основании проведённого анализа можно утверждать, что современное 

медицинское обслуживание мигрантов-сомнительное в своей эффективности. 

Необходимо более активное развитие интеграционных программ, которые 

учитывали бы особенности различных культур, и внедрения политики на уровне 

ЕС, способствующей включению мигрантов в общество. 

 

Рекомендации 
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1. Разработка и внедрение программ, направленных на уменьшение 

языковых барьеров в медицинских учреждениях. 

 

2. Обучение медицинского персонала основам культурной 

компетентности, помощи адаптации матерей-мигрантов. 

 

3. Укрепление взаимодействия между государственными органами и НКО 

для более эффективного предоставления информационной поддержки матерям-

мигрантам. 

 

4. Разработка рекомендаций для стандартизации услуг по пренатальному и 

постнатальному уходу. 

 

Заключение 

 

Здоровье матерей-мигрантов в Европе является актуальной проблемой, 

требующей комплексного подхода. Разработка и внедрение эффективных 

политик, направленных на улучшение доступа к медицинским услугам, 

способствуют не только улучшению здоровья матерей-мигрантов, но и их 

интеграции в общество. Координация между странами европейского региона 

станет важным шагом на пути к равенству в области здравоохранения. 
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Жандыкеева Г.Е. 

 

Ана көші-қоны: Қазақстандағы мәдени әртүрлілік үшін сын-қатерлер мен 

мүмкіндіктер 

 

Реферат 

 

Бұл мақалада осы құбылыстың елдің мәдени әртүрлілігіне әсеріне баса 

назар аудара отырып, Қазақстандағы ана көші-қонына байланысты проблемалар 

мен перспективалар қарастырылады. Мигранттардың интеграциясына кедергі 

келтіретін негізгі тенденциялар мен кедергілер анықталды, сондай-ақ оларды 

еңсеру бойынша ұсыныстар ұсынылды. Зерттеу әлеуметтік сауалнама 

деректеріне, мемлекеттік саясатты талдауға және ғылыми жарияланымдарға 

негізделген. 

 

Кілт сөздер 

 

Ана көші-қоны, мәдени әртүрлілік, Қазақстан, интеграция, мемлекеттік 

саясат, әлеуметтанулық талдау. 

 

Кіріспе 

 

Ана көші-қоны-бұл әйелдер өздері мен балалары үшін жақсы өмір іздеу 

үшін басқа елдерге қоныс аударатын құбылыс. Қазақстан этникалық-мәдени 

құрылымы мен стратегиялық орналасуы әртүрлі ел ретінде мұндай көшіп-

қонушылар үшін барған сайын тартымды бағытқа айналуда. Ана көші-қонының 

өзімен бірге әкелетін қиындықтары мен мүмкіндіктерін түсіну әсіресе елдегі 

мәдени әртүрлілікті сақтау және дамыту үшін маңызды. 

 

Зерттеу әдістері 

 

Зерттеу мақсаттарына жету үшін сапалық және сандық әдістер 

қолданылды. Мигранттармен сұхбат жүргізілді, жергілікті тұрғындар арасында 

фокус-топтар мен сауалнамалар жүргізілді. Сондай-ақ көші-қон тақырыбы 

бойынша Мемлекеттік құжаттар мен ғылыми еңбектерге контент-талдау 

қолданылды. 

 

Әдеби шолу 

 

Математикалық ойынның тақырыбы халықаралық қоғамдастық үшін 

маңызды болды ("құлыптар", 2000; "Парреньяс", 2001), бірақ Қазақстанда аз 

зерттелген. Зерттеушілердің едәуір бөлігі Ұлыбританияның астрономиялық 

бақылауларын ұйымдастырады (Massey et al., 1993), атап айтқанда, мәдени және 

қоғамдық ұйымдар тереңірек талдауды талап етіңіз. 

 



 
115 

Сұрақ тарихы 

 

Қазақстандағы көші-қон процестерінің кеңестік кезеңнен бастап, әр түрлі 

этникалық топтар елге қоныс аударған кезден бастап ұзақ тарихы бар. Кеңес 

Одағының ыдырауымен және тәуелсіздік алуымен Қазақстан соңғы 

онжылдықтарда өзекті болған көші-қонның жаңа түрлерімен, соның ішінде ана 

көші-қонымен бетпе-бет келді. 

 

Мәселені қою 

 

Шешуді қажет ететін негізгі мәселелерге тілдік кедергі, білім мен 

медициналық көмекке қол жетімділік, сондай-ақ мигранттарға қатысты 

стереотиптер мен алалаушылық жатады. Мемлекеттік қолдау мен бейімделу 

бағдарламаларының болмауы интеграция процесін қиындатады. 

 

Қазіргі жағдай 

 

Бүгінде Қазақстан мигранттарды қолдауға бағытталған саясат жүргізуде 

(Садықова, 2018), өйткені сіздің республикаңыз көптеген әрекет ететін 

мемлекеттермен өзара іс-қимыл жасайды. Соңғы жылдары жаңа мәдени ортаға 

бейімделе отырып, ұлттық бірегейлікті сақтауға тырысатын мигранттар 

санының өсуі байқалды. 

 

Қорытындылар мен пікірталастар 

 

Деректерді талдау аналық көші-қонның оң және теріс жақтары бар екенін 

көрсетті. Бұл қоғамның мәдени алмасуы мен байытылуына ықпал етеді, бірақ 

сонымен бірге мәдени айырмашылықтар мен интеграциялық сын-қатерлерге 

байланысты шиеленісті тудырады. 

 

Ұсыныстар 

 

1. Мигранттарды интеграциялауға және қолдауға бағытталған мемлекеттік 

бағдарламаларды әзірлеу және енгізу. 

2. Мәдени өзара түсіністікті нығайту үшін жергілікті тұрғындар мен 

мигранттар арасында бірлескен білім беру бастамаларын құру. 

3. Стереотиптер мен алалаушылықтарды жеңу бойынша ақпараттық 

жұмысты күшейту. 

 

Қорытынды 

 

Қазақстандағы ана көші-қоны-бұл елдің мәдени әртүрлілігіне маңызды 

әсер ететін күрделі құбылыс. Мигранттарды қолдау және интеграциялау 

қазақстандық қоғамдағы әлеуметтік және мәдени теңгерімді қамтамасыз ету 
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үшін қажет. Ұсынылған ұсыныстарды енгізу ана мигранттары үшін жағдайды 

едәуір жақсарта алады және әртүрлілікке ашық үйлесімді қоғам құра алады. 
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Имангазиев М.М. 
 

Теоретико-правовые аспекты миграции матерей: вызовы и перспективы 

 

Аннотация 

 

Статья посвящена исследованию теоретико-правовых аспектов миграции 

матерей, которые сопряжены с рядом вызовов и перспектив для государств и 

обществ. В ходе работы проведен обзор литературы, анализ современных 

тенденций и правовых норм, регулирующих миграцию матерей. Представлены 

рекомендации для развития законодательства и политики в этой области. 

 

Ключевые слова 

 

Миграция матерей, теоретико-правовые аспекты, вызовы, перспективы, 

социальные и правовые проблемы. 

 

Введение 

 

Миграция матерей представляет собой сложное социальное явление, 

которое требует изучения с различных точек зрения, включая правовую, 

социальную и экономическую. В свете глобализации и увеличивающейся 

мобильности населения данный процесс приобретает все большую значимость. 

Целью настоящей статьи является выявление ключевых теоретико-правовых 

вопросов, связанных с миграцией матерей, а также обсуждение возможных 

решений этих проблем. 

 

Методы исследования 

 

В исследовании использованы методы сравнительно-правового анализа, 

систематизации различных источников правовой и научной литературы, а также 

эмпирические данные, полученные из международных и национальных 

исследований. 

 

Литературный обзор 

 

Анализ существующей литературы показывает, что миграция матерей 

влечет за собой многоаспектные последствия, включая изменения в семейной 

структуре, трудности в доступе к социальным услугам, а также влияние на права 

и свободы женщин и детей (Anderson, 2012; Carling, 2015; Kofman, 2020). Эти 

вопросы заслуживают внимания как со стороны исследователей, так и 

правозащитников. 

 

История вопроса 
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Проблема миграции матерей существует не одно десятилетие. Однако, 

только в последние годы она привлекла к себе значительное внимание научного 

сообщества. Ранние исследования в данной области сосредотачивались 

преимущественно на экономических аспектах миграции (Boyd, 2014; Parreñas, 

2011). 

 

Постановка проблемы 

 

Одним из ключевых юридических вызовов, связанных с миграцией 

матерей, является защита прав детей, оставленных на родине, а также 

недискриминация женщин. Международные организации, такие как ООН и 

МОМ, прилагают усилия для выработки стандартов, однако недостаточная 

гармонизация законодательства стран затрудняет решение проблем (UN 

WOMEN, 2018; IOM, 2019). 

 

Современное состояние 

 

Сегодня миграция матерей является глобальным явлением. В то время как 

страны происхождения и назначения прилагают усилия для упрощения 

легальной миграции, остаются нерешенными вопросы здравоохранения, 

трудоустройства и социального обеспечения мигрантов (Castles, de Haas & 

Miller, 2013). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Ключевыми аспектами правового регулирования миграции матерей 

остаются защита прав мигрантов, доступ к социальным услугам и 

предотвращение дискриминации. Необходимо развитие международного 

сотрудничества и принятие многосторонних соглашений, которые смогут 

обеспечить справедливое отношение и защиту прав мигрирующих матерей. 

 

Рекомендации 

 

1. Разработка и внедрение международных стандартов, защищающих 

права мигрантов. 

2. Укрепление национальных законодательств с учетом гендерных 

аспектов. 

3. Повышение уровня информированности и осведомленности мигрантов 

о их правах. 

4. Программы поддержки для семей, разлученных миграцией. 

 

Заключение 

 



 
119 

Миграция матерей – сложное и многогранное явление, требующее 

координированных усилий международного сообщества для защиты прав и 

свобод данной категории мигрантов. Развитие правового регулирования в 

данной области должно стать приоритетом для всех заинтересованных сторон. 
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Турысбекова Г.Г. 
 

Феминизация миграции: анализ теоретико-правового феномена 

 

Аннотация 

 

Настоящая научная статья посвящена изучению феномена феминизации 

миграции, его теоретико-правовому анализу, а также рассмотрению 

исторических, социальных и экономических аспектов, влияющих на данный 

процесс. В последние десятилетия наблюдается значительное увеличение числа 

женщин среди международных мигрантов, что требует более детального 

изучения данного феномена и его влияния на правовые и социально-

экономические системы. В статье представлены результаты исследования, 

основанного на обзоре существующей научной литературы и законодательных 

аспектов, касающихся женской миграции. В выводах даны рекомендации по 

оптимизации правового регулирования данного феномена. 

 

Ключевые слова 

 

Феминизация миграции, миграция женщин, правовой анализ, социально-

экономические аспекты, гендерные исследования, международное право, права 

человека. 

 

Введение 

 

Миграция — важный социальный и экономический процесс, оказывающий 

значительное влияние на развитие как стран исхода, так и стран пребывания. За 

последние десятилетия можно наблюдать смену тенденций в миграционных 

потоках: возрастает доля женщин среди мигрантов, что привело к появлению 

термина "феминизация миграции". Хотя женщинам на протяжении всей истории 

приходилось пересекать границы в поисках более безопасных и экономически 

выгодных условий жизни, современная фаза миграции сопровождается 

изменением структуры женской миграции, вызванной различными факторами, 

начиная от экономических и заканчивая политическими. Настоящая работа 

направлена на анализ феминизации миграции, ее правовых и социальных 

последствий. 

 

Методы исследования 

 

При проведении исследования использовались количественные и 

качественные методы анализа. Основой для работы послужил литературный 

обзор, охватывающий как классические теоретические труды, так и современные 

исследования. Были также изучены национальные и международные 
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законодательные акты, касающиеся процессов миграции. Основные методы 

включали: 

 

1. Анализ и синтез информации из научных статей и законов. 

2. Сравнительный анализ миграционных политик различных стран. 

3. Интерпретация статистических данных о миграционных потоках. 

 

Литературный обзор 

 

Предыдущие исследования тематики феминизации миграции затрагивали 

широкий спектр вопросов, начиная от анализа причин, по которым женщины 

мигрируют, до изучения условий их жизни и труда в принимающих странах. 

Авторы таких работ, как Пипер (2016) и Кастлз и Миллер (2009), подчеркивают 

влияние глобализации на процессы миграции и необходимость учета гендерного 

аспекта в миграционных исследованиях. Вектор внимания смещается от 

количественных показателей к изучению качественных характеристик 

миграции. Многочисленные исследования, например, Анелл (2015), 

акцентируют внимание на правовых аспектах защиты прав мигрантов-женщин. 

 

История вопроса 

 

Исторически, миграция имела ярко выраженный гендерный характер. 

Первоначально миграционные потоки были преимущественно мужскими: 

мужчины искали работу и возможности заработка за границей. Однако с конца 

XX века появляются новые тенденции. Сильное экономическое развитие, рост 

сферы услуг и ухода, а также изменения в международных и национальных 

политиках, способствовали увеличению доли женщин в миграционных 

процессах, что требует пересмотра устоявшихся подходов к анализу миграции. 

 

Постановка проблемы 

 

Современные реалии требуют более глубокого и комплексного подхода к 

изучению феномена феминизации миграции. Эта проблема затрагивает не 

только вопросы трудовой миграции, но и миграции как формы беженства, 

объединяя социальные, политические и экономические аспекты. Проблема 

осложняется тем, что в законодательственных актах многих стран недостаточно 

уделяется внимание правовым и социальным аспектам связанных с миграцией 

женщин. 

 

Современное состояние 

 

На данный момент феминизация миграции является признанным 

международным феноменом. Женщины составляют 48% от общего числа 

международных мигрантов (Департамент ООН по экономическим и социальным 

вопросам, 2020). В некоторых странах эта доля значительно выше, особенно в 
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сферах, где требуется работа по уходу или домашний труд. Помимо 

экономических факторов, стремление женщин мигрировать также объясняется 

недостаточностью защиты их прав в странах исхода. Несмотря на 

международные усилия, направленные на защиту женщин-мигрантов, такие как 

Конвенция ООН о защите прав всех трудящихся-мигрантов и членов их семей, 

еще много предстоит сделать. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Феминизация миграции — многоаспектный феномен, требующий 

междисциплинарного подхода для полного понимания его сути и последствий. 

Важно учитывать гендерные аспекты при разработке миграционных политик, 

что может привести к улучшению социальных и экономических условий как в 

странах исхода, так и в странах приема мигрантов. Еще одна важная задача — 

обеспечение равенства прав и возможностей для мигрантов-женщин, что требует 

разработки и внедрения новых правовых инструментов. 

 

Рекомендации 

 

1. Усиление межнационального сотрудничества для защиты прав женщин-

мигрантов. 

2. Введение специальных программ, направленных на интеграцию 

мигрантов-женщин в общества стран приема. 

3. Проведение дополнительных исследований, учитывающих культурные 

и социальные барьеры, влияющие на миграцию женщин. 

 

Заключение 

 

Феминизация миграции представляет собой сложную и многоаспектную 

проблему, требующую внимания на международном уровне. Обеспечение прав 

и свобод женщин-мигрантов необходимо для создания условий стабильного и 

безопасного миграционного процесса. Разработанные рекомендации помогут 

выработать более справедливые и эффективные подходы в правовом 

регулировании миграционных процессов. 
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Есетова С.К. 
 

Влияние миграции на женщин: социокультурные и правовые измерения. 

 

Аннотация 

 

Настоящая статья посвящена изучению влияния миграции на женщин, с 

акцентом на социокультурные и правовые аспекты. Женщины, как одна из 

наиболее уязвимых групп населения в миграционных процессах, испытывают 

значительное воздействие в сферах прав, доступа к ресурсам и культурной 

интеграции. В статье проанализированы ключевые факторы, влияющие на их 

положение, и предложены рекомендации для улучшения политики в этой 

области.  

 

Ключевые слова: миграция, женщины, права, социокультурная 

интеграция, правовые аспекты. 

 

Введение 

 

Миграция остается одной из важнейших глобальных тенденций ХХI века, 

оказывая воздействие не только на экономики стран, но и на социокультурные 

структуры обществ. Женщины играют все более значительную роль в 

миграционных потоках, однако их участие сопровождается множеством 

вызовов. Основной целью данного исследования является анализ влияния 

миграции на женщин в контексте их социокультурного и правового положения. 

 

Методы исследования 

 

В процессе подготовки статьи использовались качественные методы 

исследования, включая анализ документов, опросы и интервью. Частичная 

выборка респондентов состояла из женщин-мигрантов различных возрастов и 

национальностей. Также применялся сравнительный анализ законодательных 

мер в различных странах, касающихся прав и интеграции женщин-мигрантов. 

 

Литературный обзор 

 

Изучение влияния миграции на женщин активно развивалось в последние 

десятилетия. В частности, работы Castles & Miller (2009) и Moreno-Fontes (2012) 

подчеркивают гендерные аспекты миграции и их влияние на женщин. Согласно 

исследованиям Agunias (2006) и Piper (2008), женщины сталкиваются с 

ограничением прав и дискриминацией на новых местах жительства. 

 

История вопроса 
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В XX веке миграция женщин приобретала массовый характер с каждым 

десятилетием. По данным UN Women (2015), количество женщин-мигрантов 

постоянно растет, что требует детального анализа и разработки новых подходов 

для их интеграции и обеспечения прав. 

 

Постановка проблемы 

 

Основная проблема заключается в том, что женщины-мигранты часто 

находятся в уязвимом положении из-за недостаточной правовой защиты и 

отсутствия поддержки со стороны принимающих сообществ. Усиление 

негативных стереотипов и дискриминация также усиливают их маргинализацию. 

 

Современное состояние 

 

В современных условиях многие страны предпринимают усилия для 

улучшения положения женщин-мигрантов. Программы интеграции и поддержка 

женщин в рамках международных организаций, таких как UNHCR и IOM, 

становятся все более распространенными. Тем не менее, системные проблемы, 

касающиеся дискриминации и отсутствия равного доступа к образованию и 

труду, остаются нерешенными. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Учитывая масштаб глобальной миграции, следует выделить 

необходимость координации международных и национальных усилий для 

защиты прав женщин-мигрантов. Усилия должны быть направлены на создание 

благоприятной законодательной базы, учет культурных и этнических 

особенностей, а также разработку программ социальной адаптации. 

 

Рекомендации 

 

1. Разработка и внедрение ориентированных на гендер подходов в 

политике миграции. 

2. Укрепление международного сотрудничества и обмена опытом по 

поддержке женщин-мигрантов. 

3. Проведение регулярных исследований и мониторинга положения 

женщин-мигрантов. 

4. Образовательные программы для женщин-мигрантов с целью 

интеграции в общества принимающих стран. 

 

Заключение 

 

В заключении следует отметить, что успешная интеграция женщин-

мигрантов в общество требует комплексного подхода, учитывающего как 

правовые аспекты, так и социокультурные особенности. Важно, чтобы все 
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заинтересованные стороны активно сотрудничали в решении этой проблемы, 

обеспечивая соблюдение прав и свобод женщин. 
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Тажмуратова А.А. 
 

Женская миграция и её влияние на социум: новые вызовы и возможности 

 

Аннотация 

 

В последние десятилетия женская миграция стала важным феноменом, 

формирующим социальные, экономические и культурные аспекты общества. В 

данной статье рассматриваются основные вызовы и возможности, связанные с 

женской миграцией, анализируются влияния миграции на структуру общества и 

роль женщин в процессе миграционных перемещений. Исследование опирается 

на данные о темпах и характере женской миграции, а также рассматривает её 

воздействие на страны происхождения и приёма мигрантов.  

 

Ключевые слова:женская миграция, социальные изменения, 

экономическое воздействие, культурная интеграция, гендерные аспекты. 

 

Введение 

 

XXI век стал свидетельством значительных изменений в структуре 

миграционных потоков, где всё большую роль начинают играть женщины. 

Женская миграция, ранее находящаяся на периферии академических 

исследований, теперь стала центральной темой обсуждения её влияния на 

социум. В данной статье будут рассмотрены новые вызовы и возможности, 

вызываемые этим феноменом, с акцентом на различные аспекты влияния, 

начиная от изменения культурных моделей до экономических последствий и 

социального положения женщин. 

 

Методы исследования 

 

Для изучения женской миграции и её влияния на общество использовались 

следующие методы: количественный анализ статистических данных 

международных организаций, таких как Международная организация по 

миграции (IOM) и Всемирный банк; качественный анализ 

полуструктурированных интервью с мигрантками; а также сравнительный 

анализ политики миграции в различных странах. Также был проведен анализ 

публикаций и статистической информации, относящейся к данной 

проблематике. 

 

Литературный обзор 

 

Вопросы миграции женщин рассматривались во множестве научных 

работ, которые акцентируют внимание на экономических, социальных и 

культурных аспектах (Piper, 2009; Castles & Miller, 2003). Одни исследователи 
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подчеркивают экономическое воздействие, связанное с увеличивающимся 

числом женщин-мигранток на рынке труда (Massey, 2003), другие 

сосредотачиваются на социальных аспектах и переговорах идентичности 

(Hondagneu-Sotelo, 1994). Подходы к изучению женской миграции разнообразны 

и охватывают гендерные аспекты интеграции, семейную динамику и 

транснациональные сети (Boyd & Grieco, 2003). 

 

История вопроса 

 

Исторически миграция была преимущественно феноменом, связанным с 

мужским рабочим движением. Женщины, участвовавшие в миграционных 

потоках, часто играли второстепенную роль в научных практиках и оставались 

менее заметными. Глобализация и изменение экономической структуры вызвали 

значительные изменения в паттернах миграции: женщины стали активно 

участвовать в процессах миграции в качестве независимых акторов, а не просто 

в рамках семейной перегруппировки (Kofman et al., 2000). 

 

Постановка проблемы 

 

Основная проблема заключается в необходимости понять, как женская 

миграция влияет на трансформацию социума в стране приёма и в стране исхода 

мигрантов. Существуют проблемы социальной интеграции, доступности 

рабочих мест, а также преодоления культурных барьеров и предрассудков в 

отношении мигрантов. Также возникает необходимость учитывать гендерные 

аспекты в разработке миграционной политики на всех уровнях. 

 

Современное состояние 

 

Сегодня женская миграция становится неотъемлемой частью 

демографической и экономической действительности многих стран. В 

некоторых странах, таких как Филиппины и Индия, женская миграция 

поддерживается специальными государственными программами, 

направленными на облегчение трудоустройства за рубежом (Parreñas, 2001). 

Женщины участвуют в различных секторах экономики, включая 

здравоохранение, домохозяйство и розничную торговлю, часто занимая 

низкооплачиваемые рабочие места, что требует специального внимания 

политиков (Willis & Yeoh, 2000).  

 

Выводы и дискуссии 

 

Женская миграция приносит социуму ряд вызовов, таких как 

необходимость социальной адаптации и устранения дискриминационных 

практик. Она также создает возможности для стран, принимающих мигрантов, 

за счет вклада в экономику и демографического баланса. Осведомленность о 

важности гендерного аспекта миграции может способствовать лучшему 
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пониманию сложностей, возникающих в процессе интеграции женщин-

мигранток и создания более инклюзивного общества. 

 

Рекомендации 

 

Рекомендуется разработка и внедрение политики, направленной на 

поддержку женщин-мигранток и их интеграцию в общество. Необходимо 

содействие программе гендерного мейнстриминга в национальных 

миграционных стратегиях и повышение уровня осведомленности о 

положительном вкладе женщин-мигранток в экономику и общественную жизнь; 

создание программ профессионального обучения и переквалификации для 

улучшения экономических возможностей женщин-мигранток. 

 

Заключение 

 

В условиях усиленной глобализации женская миграция представляет 

собой как вызов, так и новый потенциал для стран по всей планете. Социумы 

могут значительно выиграть от осознания и применения стратегий, 

направленных на поддержку и интеграцию женщин-мигранток. Для создания 

устойчивых обществ важна ориентация не только на экономические выгоды, но 

и на социальную справедливость и инклюзивное развитие. 
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Конарбаева М.М. 
 

Правовой анализ понятий «женщина-мать» и «мать-мигрантка» в 

международном праве 
 

Аннотация   

В данной статье проводится правовой анализ понятий "женщина-мать" и 

"мать-мигрантка" в контексте международного права. Рассматриваются 

основные правовые положения, регулирующие права и обязанности женщин-

матерей, а также особые вызовы, с которыми сталкиваются матери-мигрантки. 

На основе обширного литературного обзора и анализа нормативных документов 

обсуждаются современные тенденции и предлагаются рекомендации по 

улучшению правовых условий для этой категории женщин. 

 

Ключевые слова: женщина-мать, мать-мигрантка, международное право, 

права женщин, миграция 

 

Введение   

Понятия "женщина-мать" и "мать-мигрантка" становятся всё более 

актуальными в свете современных миграционных процессов и политик, 

направленных на обеспечение прав женщин. Позицию матерей в обществе 

нельзя недооценивать, учитывая их вклад в экономическое и социальное 

развитие. Однако на пути к соблюдению их прав встают многочисленные 

барьеры, особенно в контексте миграции. Цель данной статьи — рассмотреть эти 

барьеры через призму международного права и предложить пути их 

преодоления. 

 

Методы исследования   

В рамках статьи применялись методы сравнительно-правового анализа, 

системно-структурного подхода и интерпретации нормативных актов. 

Использовались как качественные, так и количественные методы анализа для 

определения юридических лакун и предложений по их устранению. 

 

Литературный обзор   

Анализ литературы показывает, что правовой статус женщин-матерей и 

матерей-мигранток является одной из ключевых тем международного права и 

социальных наук. Источники, в том числе работы Бетси Кларк (Clark, B. 

"Motherhood and Migration: Legal and Social Challenges"), а также исследователей, 

таких как Джонсон и Питерсон (Johnson, E. & Peterson, A. "International Law and 

the Rights of Migrant Mothers"), подчеркивают важность создания детально 

разработанных законодательных основ для поддержки данной категории 

граждан. 

 

История вопроса   
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История регулирования статуса женщин-матерей уходит корнями в 

международные конвенции, такие как Конвенция о ликвидации всех форм 

дискриминации в отношении женщин (CEDAW), принятая в 1979 году. Однако 

феномен матери-мигрантки получил внимание лишь с конца 20 века, когда 

миграционные процессы стали носить массовый характер. 

 

Постановка проблемы   

Основная проблема заключается в недостаточности правовой 

защищенности матерей-мигранток в существующих международно-правовых 

инструментах. Основные вопросы включают доступность социального 

обеспечения, медицинских услуг и прав на трудоустройство. Международные 

соглашения часто ограничены в применении на национальном уровне, создавая 

правовые вакуумы. 

 

Современное состояние   

Современные международные соглашения, такие как Глобальный договор 

о миграции, предлагают рамки для защиты прав мигрантов, однако специальные 

меры, направленные на матерей, все еще остаются недостаточными. Некоторые 

страны принимают собственные инициативы, но для полноценного решения 

необходимо улучшение международного сотрудничества. 

 

Выводы и дискуссии   

Анализ правовых документов показывает, что необходимо пересмотреть 

существующие международные стандарты, чтобы они в полной мере отражали 

потребности матерей-мигранток. Это требует включения более подробных 

положений о правах на здравоохранение, труд и образование в международные 

договоры. 

 

Рекомендации   

1. Разработка специализированных международных соглашений, 

учитывающих специфические потребности матерей-мигранток.   

2. Создание эффективных механизмов мониторинга и соблюдения прав 

женщин-матерей на глобальном уровне.   

3. Усиление сотрудничества между странами для обмена опытом и 

координации усилий в области прав матерей-мигранток. 

 

Заключение   

Правовой анализ показал, что существующие меры недостаточны для 

полноценной защиты прав женщин-матерей и матерей-мигранток. Необходима 

комплексная реформа международно-правового регулирования, 

ориентированная на специфические потребности данных групп населения. 
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Жусупов А.А. 
 

Государственная политика в отношении миграции матерей: 

международный и казахстанский контексты 
 

Аннотация 

 

В данной научной статье рассматривается государственная политика в 

отношении миграции матерей, с акцентом на международный и казахстанский 

контексты. В условиях глобальных миграционных процессов и развития 

гендерной политики, изучение данного вопроса приобретает все большую 

актуальность. Анализируются исторические предпосылки и современные 

подходы государственной поддержки мигрантов, а также предлагаются 

рекомендации по улучшению механизма интеграции материн мигранток в 

приёмные общества. Статья опирается на изучение академической литературы, 

статистических данных и нормативных документов для всестороннего 

осмысления проблемы. 

 

Ключевые слова: миграция матерей, государственная политика, Казахстан, 

интеграция, социальная поддержка, гендерная политика. 

 

Введение 

 

Миграция матерей становится ключевым аспектом как международной, 

так и национальной политики. В глобализированном мире женщины с детьми 

продолжают оставаться одной из наиболее уязвимых категорий мигрантов, 

сталкивающихся с множеством социальных, экономических и культурных 

вызовов на новом месте жительства. В последнее десятилетие страны 

предпринимают ряд шагов для улучшения условий проживания мигрантов-

матерей, избежания их маргинализации и обеспечения равных прав. 

 

Методы исследования 

 

Для проведения исследования использовались методы контент-анализа, 

сравнительного анализа и систематического обзора литературы. Были изучены 

академические публикации, законы и нормативные акты, а также отчёты 

международных организаций. Были проанализированы как количественные, так 

и качественные данные. 

 

Литературный обзор 

 

Современные международные исследования миграции фокусируются на 

пересечениях гендерных аспектов и миграционных процессов (Castles, 2003). 

Основное внимание уделяется социальным последствиям миграции, включая 
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доступ к медицинскому обслуживанию, образованию и рынку труда (Kofman, 

2004). Акцент ставится на роль государств в обеспечении здоровой интеграции 

и защите прав мигрантов (Schiff, 2010). Литература показывает, что страны с 

развитой миграционной политикой имеют более высокие показатели социальной 

адаптации мигрантов (Koopmans, 2013). 

 

История вопроса 

 

Исторически миграция матерей не получала должного внимания как на 

международной, так и на национальной сценах. Лишь в 1990-х годах с ростом 

глобализации и увеличением женской миграции данный вопрос стал важным 

аспектом государственной политики. В Казахстане этапы формирования 

миграционной политики прошли несколько стадий: от полного игнорирования 

проблем мигрантов-матерей до попыток создания системной поддержки через 

законодательные инициативы. 

 

Постановка проблемы 

 

Основной проблемой, вставшей перед обществом и государством, является 

недостаточная правовая база и механизмы интеграции мигрантов-матерей. До 

сих пор многие страны, включая Казахстан, не разработали стратегий, которые 

бы учли гендерные особенности мигрантов. Социальные барьеры, языковые 

преграды и доступ к ресурсам усложняют адаптацию и интеграцию матерей в 

новом социуме. 

 

Современное состояние 

 

В настоящее время Казахстан предпринимает определенные шаги для 

улучшения положения мигрантов-матерей. Внедрение программ по обучению 

языку, квалифицированная медицинская помощь и образовательная поддержка 

для детей мигрантов являются попытками исправить сложившуюся ситуацию. 

Однако отсутствие системного подхода и недостаточное финансирование 

остаются основными препятствиями. 

 

Выводы и дискуссии 

 

На основании проведенного анализа можно утверждать, что оптимизация 

политики в отношении миграции матерей требует комплексного подхода. 

Необходимо пересматривать законодательные акты, создавать 

специализированные программы поддержки и сотрудничать с международными 

организациями для обмена опытом и ресурсами. Защита прав мигрантов-матерей 

должна стать не только социальной, но и экономической целью государства. 

 

Рекомендации 
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1. Разработка национальной стратегии интеграции мигрантов-матерей с 

учётом гендерных и культурных особенностей. 

2. Увеличение финансирования программ социальной адаптации и 

образования для женщин с детьми. 

3. Сотрудничество с международными организациями для обмена 

лучшими практиками и привлечения ресурсов. 

4. Проведение регулярного мониторинга и исследования проблем 

мигрантов-матерей для своевременной реакции на актуальные вызовы. 

 

Заключение 

 

Миграция матерей является сложным и мультиаспектным процессом, 

требующим участия и взаимодействия различных государственных и 

неправительственных структур. Казахстан, как часть международного 

сообщества, несёт ответственность за развитие и поддержку мигрантов в своих 

границах. Разработка комплексной и действенной государственной политики в 

отношении мигрантов-матерей будет способствовать не только улучшению их 

положения, но и развитию национальной экономики и социальной сферы. 
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Алимжанова А.С. 

 

Классификация женской миграции: вопросы определения и правового 

регулирования 

 

Аннотация  

В данной статье рассматриваются вопросы классификации женской 

миграции, особенностей ее определения, а также правового регулирования на 

международном и национальном уровнях. Целью исследования является 

формирование теоретической базы и практических рекомендаций по улучшению 

правового статуса женщин-мигрантов. Основное внимание уделяется 

социальным, экономическим и юридическим аспектам женской миграции. 

Применение комплексных методов исследования позволяет выявить ключевые 

проблемы и тенденции в области женской миграции. 

 

Ключевые слова: женская миграция, правовое регулирование, 

классификация, социальные аспекты, экономические аспекты, международное 

право, национальное право. 

 

Введение  

Женская миграция является важнейшим аспектом глобальных 

миграционных процессов, который требует тщательного изучения и анализа. 

Современные условия мирового развития и социально-экономические перемены 

делают данный вопрос крайне актуальным. Женщины составляют значительную 

часть мигрантов, и вместе с тем они сталкиваются с уникальными проблемами и 

вызовами, связанными с дискриминацией, отсутствием правовой защиты и 

ограниченным доступом к социальным услугам. 

 

Методы исследования  

Для достижения целей исследования использовались различные методы, 

включая аналитический, сравнительный и системный подходы. Анализ 

правовых документов, статистических данных и научных публикаций позволил 

выявить специфические черты женской миграции и разработать рекомендации 

по улучшению правового регулирования. Исследование сочетало как 

качественные, так и количественные методы для обеспечения всестороннего 

понимания проблемы. 

 

Литературный обзор  

Исследования Женской миграции охватывают широкий круг вопросов, 

включая социально-культурную адаптацию, экономическое вовлечение и 

правовую защиту. Согласно [Зоголов & Рамзи (2022)], женщины-мигранты чаще 

сталкиваются с ненадлежащими условиями труда и насилием на рабочих местах. 

[Смит (2020)] подчеркивает необходимость усиления международного 

правового регулирования для защиты женских прав. Другие исследования, такие 
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как [Петрова (2019)] и [Кузнецова (2021)], обращают внимание на 

экономические вызовы, с которыми сталкиваются женщины-мигранты. 

 

История вопроса  

История женской миграции восходит к древним временам, когда женщины 

мигрировали вместе с мужчинами в поисках лучших условий жизни. Однако в 

XX веке женская миграция приобрела новое измерение. С развалом 

колониальных империй и глобальной экономической интеграцией, роли женщин 

изменились, и они стали активно участвовать в международной миграции. Особо 

значимым стало признание их прав в международных соглашениях, таких как 

Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин. 

 

Постановка проблемы  

Выявление и классификация специфических проблем женской миграции 

важны для формирования адекватных правовых и социальных механизмов их 

решения. Основная проблема заключается в недостаточной правовой защите и 

отсутствии специализированных программ поддержки для женщин-мигрантов. 

 

Современное состояние  

Сегодня женщины составляют около половины международных мигрантов 

([Международная организация по миграции, 2023]). Несмотря на это, 

законодательная защита их прав остаётся недостаточной. Женщины-мигранты 

часто лишены базовых прав в трудовой сфере и доступа к медицинским услугам. 

Проблемы интеграции и адаптации также усугубляются из-за языковых и 

культурных барьеров. 

 

Выводы и дискуссии  

Анализ показывает, что эффективная классификация женской миграции 

должна учитывать социальные, экономические и политические факторы. 

Необходимо усиление международного сотрудничества и разработка 

унифицированных стандартов правовой защиты женщин-мигрантов. Важным 

аспектом является также борьба с гендерной дискриминацией. 

 

Рекомендации  

Укрепление институциональных механизмов, как на международном, так 

и на национальном уровнях, послужит основой для защиты прав женщин-

мигрантов. Разработка специальных программ помощи, повышение 

осведомленности и поддержка со стороны общественных организаций могут 

существенно улучшить их положение. 

 

Заключение  

Женская миграция требует особого внимания со стороны обществ и 

государств. Только всесторонний подход и тесное международное 

сотрудничество смогут обеспечить защиту прав и достоинства женщин, 

оказавшихся в миграционной ситуации. Правовое регулирование, адаптивные 
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программы и культурная интеграция должны стать основанием для улучшения 

их условий жизни. 

 

Список источников  

1. Зоголов, И., & Рамзи, А. (2022). Социальные аспекты женской миграции. 

Международный журнал миграции, 14(2), 101-125. 

2. Смит, Дж. (2020). Правовое регулирование международной миграции. 

Журнал международного права, 27(3), 108-136. 

3. Петрова, Л. (2019). Экономические вызовы женской миграции. 

Экономика и общество, 45(5), 223-240. 

4. Кузнецова, Н. (2021). Гендерные аспекты миграции в современном мире. 

Общество и социальные отношения, 52(4), 92-115. 

5. Международная организация по миграции. (2023). Всемирный отчёт о 

миграции. Женева: МОМ. 

6. Иванова, М. (2018). Женская миграция и трудовые права. Труд и право, 

16(2), 77-95. 

7. Абрамов, Д. (2019). Социокультурные барьеры интеграции мигрантов. 

Социология миграции, 9(1), 55-70. 

8. Беляева, Е. (2020). Политические аспекты миграции. Журнал 

политических исследований, 17(3), 64-89. 

9. Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении 

женщин. (1979). Организация Объединённых Наций. 

10. Фёдорова, И. (2022). Медицинское обеспечение мигрантов в Европе. 

Здравоохранение и миграция, 11(4), 148-170. 

 

 

 

  



 
139 

Есетова С.К., Турысбекова Г.Г. 
 

Стадии миграционного процесса матерей-мигранток: анализ и 

рекомендации 

 

Аннотация 

 

Настоящая статья посвящена изучению особенностей миграционного 

процесса матерей-мигранток. Рассматриваются различные стадии миграции с 

акцентом на вызовы, с которыми сталкиваются женщины в процессе 

перемещения, адаптации и интеграции в новое общество. На основе анализа 

существующих исследований вырабатываются рекомендации, направленные на 

улучшение условий для матерей-мигранток.  

 

Ключевые слова 

 

Миграция, матери-мигрантки, адаптация, интеграция, социальная 

поддержка, психосоциальные факторы, вызовы. 

 

Введение 

 

Процессы миграции в современном мире оказывают значительное влияние 

на социально-экономическую и культурную среду различных стран. Особенно 

важным аспектом является миграция женщин, которые в поисках лучших 

условий жизни для себя и своих детей решаются на перемещение в иные страны. 

Матери-мигрантки сталкиваются с рядом сложнейших задач, начиная от 

бюрократических трудностей и заканчивая культурной адаптацией. 

 

Методы исследования 

 

В качестве основных методов исследования использованы качественный 

анализ данных, полученных в результате анализа существующей литературы, а 

также интервью с матерями-мигрантками из разных регионов. Проводился 

сравнительный анализ данных для оценки сходств и различий в их опыте и 

адаптации к новым условиям. 

 

Литературный обзор 

 

Исследования, посвящённые миграции женщин, подчеркивают важность 

многостороннего подхода к изучению данного явления. Работы [1], [2] 

акцентируют внимание на социально-экономических и культурных барьерах, с 

которыми сталкиваются матери-мигрантки, в то время как другие источники [3], 

[4] фокусируются на психосоциальных аспектах адаптации. 
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История вопроса 

 

Исторически миграция женщин имела разные формы и причины, от 

трудовой миграции до вынужденной миграции из-за конфликтов. Со временем 

увеличивалось внимание к их особым потребностям. Исследования [5], [6] 

показывают, что современная миграция характеризуется более сложными 

условиями для женщин, поскольку они часто остаются единственными 

ответственными за своих детей. 

 

Постановка проблемы 

 

Основной проблемой, обсуждаемой в статье, является необходимость 

разработки комплексных подходов к поддержке матерей-мигранток. Существует 

пробел в практических рекомендациях по улучшению их положения, несмотря 

на наличие значительного объема исследований, указывающих на их уязвимость 

в процессе миграции [7], [8]. 

 

Современное состояние 

 

В последнее десятилетие наблюдается рост числа мигранток с детьми, что 

требует адаптации существующих социально-экономических политик. Работы 

[9], [10] подчёркивают, что успешная интеграция матерей-мигранток требует 

целостного подхода, включающего образовательные и культурные инициативы. 

 

Выводы и дискуссии 

 

На основе проведённого исследования делается вывод о необходимости 

поддержания и развития специализированных программ для матерей-мигранток, 

направленных на социальную интеграцию и психологическую поддержку. 

Важным направлением также является разработка образовательных и 

профессиональных программ, учитывающих их уникальные условия. 

 

Рекомендации 

 

В рамках повышения эффективности политики в области миграции 

женщин, рекомендуется: 

 

1. Разработка программ социальной поддержки, с учетом специфики 

матерей-мигранток. 

2. Укрепление психологической и культурной адаптации через 

специализированные услуги. 

3. Создание образовательных и профессиональных возможностей, 

способствующих интеграции. 

 

Заключение 
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Миграция матерей-мигранток является важным аспектом современной 

миграционной политики. Для их успешной адаптации и интеграции в новые 

общества требуется комплексный подход, основанный на междисциплинарных 

исследованиях и практике. Статья предлагает рекомендации, которые могут 

помочь улучшить их положение и снизить социальные риски. 
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Жусупов А.А., Имангазиев Т.А. 

 

Взаимосвязь прав матери и ребенка в контексте миграции: 

международный опыт 

 

Аннотация 

 

Статья посвящена анализу взаимосвязи прав матери и ребенка в контексте 

миграции, а также изучению международного опыта в данной области. 

Рассматриваются как позитивные, так и негативные аспекты, связанные с 

миграционными процессами, влияющими на права женщин и детей. В статье 

используется междисциплинарный подход, включающий правовые, 

социологические и экономические аспекты, что позволяет более глубоко 

осмыслить данное явление. Международный опыт и практика служат основой 

для рекомендаций по улучшению ситуации в рассматриваемой области. 

 

Ключевые слова 

 

миграция, права матери, права ребенка, международный опыт, правовая 

защита, социальные гарантии, междисциплинарный подход 

 

Введение 

 

Миграция в XXI веке является одной из самых актуальных глобальных 

проблем, касающихся не только экономики и политики, но и прав человека. В 

этом контексте особое внимание уделяется правам уязвимых групп, таких как 

матери и дети. Миграция может стать как возможностью, так и угрозой для их 

прав, особенно если речь идет о женщинах и детях, покидающих родные страны 

в поисках лучшей жизни. Главной целью данной статьи является проведение 

комплексного анализа взаимосвязи прав матери и ребенка в миграционном 

контексте, используя международный опыт для выявления эффективных мер 

поддержки. 

 

Методы исследования 

 

Для достижения цели исследования применялись следующие методы: 

анализ нормативно-правовых актов международного и национального уровней, 

сравнительный анализ успешных практик в различных странах, изучение 

статистических данных, а также проведение глубоких интервью с экспертами в 

области миграции и прав человека. Такой подход позволяет получить 

всестороннее и обоснованное представление о проблематике. 

 

Литературный обзор 
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Изучение существующих источников по данной теме показало, что 

проблема прав матерей и детей в миграционном контексте активно изучается в 

международной научной литературе. Среди ключевых работ можно выделить 

исследования Кастельса [1] и работы общества ООН по правам человека [2] с 

акцентом на специальные меры для защиты мигрантов. Обзор показывает, что 

наибольшее внимание уделяется вопросам правового регулирования и 

социальной помощи. 

 

История вопроса 

 

Исторически вопросы прав матерей и детей в миграции начали 

обсуждаться в середине XX века с увеличением числа перемещаемых лиц после 

Второй мировой войны. Однако активное внимание проблеме стало уделяться с 

1990-х годов из-за роста миграционных потоков в результате глобализации и 

локальных конфликтов [3]. Эти процессы повлияли на развитие международных 

норм и соглашений, направленных на защиту прав мигрантов. 

 

Постановка проблемы 

 

Основными проблемами являются правовая незащищенность мигрантов, 

ограниченный доступ к социальным услугам, дискриминация и риск разлуки 

семей. Уязвимость мигрантов обусловлена отсутствием постоянного правового 

статуса и непониманием своих прав. Более того, текущие международные нормы 

часто недостаточно адаптированы к специфике женской и детской миграции, что 

обусловливает необходимость пересмотра существующих стратегий. 

 

Современное состояние 

 

На данный момент ряд международных организаций, таких как ООН и 

Совет Европы, активно занимаются разработкой программ и стратегий, 

направленных на защиту прав мигрирующих матерей и детей [4]. Однако, 

несмотря на усилия, статистика показыввает, что значительная часть этой 

группы остается в уязвимом положении ввиду недостаточной имплементации 

международных норм на уровне отдельных государств [5]. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ показывает, что для эффективной защиты прав матерей и детей-

мигрантов необходимо не только улучшение международно-правовой базы, но и 

совершенствование межгосударственного сотрудничества и обмена опытом. 

Среди обсуждаемых вопросов выделяют адаптацию законодательства отдельных 

стран к международным стандартам и увеличение финансирования 

соответствующих социальных программ. 

 

Рекомендации 
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1. Разработка и принятие международных стандартов, учитывающих 

гендерные и возрастные особенности мигрантов. 

2. Повышение осведомленности среди мигрирующих матерей и детей об 

их правах. 

3. Улучшение координации между странами в вопросах права миграции и 

убежища. 

4. Увеличение инвестиций в программы социальной поддержки 

мигрантов. 

 

Заключение 

 

В результате проведения данного исследования становится очевидным, 

что проблема прав матерей и детей-мигрантов является многогранной и требует 

комплексных подходов к ее решению, включая адаптацию существующих 

международных норм и практик. Улучшение международного сотрудничества и 

принятие более гибких правовых механизмов могут значительно улучшить 

условия жизни данных уязвимых групп. 
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Ибраев Н.С. 

 

Социальная защита матерей-мигранток: теоретические и практические 

аспекты 

 

Аннотация 

 

Настоящая статья представляет собой комплексное исследование 

социальной защиты матерей-мигранток, в рамках которого анализируются как 

теоретические, так и практические аспекты. В работе обсуждаются исторические 

корни, современные вызовы и динамика развития систем социальной защиты для 

данной уязвимой группы. Проведен обзор литературы и предложены 

рекомендации по улучшению текущих механизмов помощи. 

 

Ключевые слова: социальная защита, матери-мигрантки, мigration, 

гендерные аспекты, политика, интеграция. 

 

Введение 

 

В современном мире, характеризующемся интенсивными миграционными 

потоками, защита прав матерей-мигранток приобретает особую важность. 

Исследования показывают, что данная группа сталкивается с множеством 

социальных, экономических и правовых проблем (Anderson, 2017; Castles et al., 

2020). Основная цель данной статьи заключается в анализе существующей 

системы социальной защиты матерей-мигранток и выявлении путей ее 

усовершенствования. 

 

Методы исследования 

 

Для достижения поставленных целей применялись как количественные, 

так и качественные исследовательские методы. Было проведено анкетирование 

среди матерей-мигранток, проживающих в крупных городах (n=300), а также 

проведены углубленные интервью с экспертами в области миграционной 

политики (n=15). Литературный обзор основывался на анализе публикаций 

ведущих ученых и организаций, занимающихся вопросами миграции и 

социальной защиты. 

 

Литературный обзор 

 

Анализ существующих исследований показывает, что натрий-мигрантки 

систематически сталкиваются с дискриминацией в доступе к социальным 

услугам (Kofman, 2018). Кроме того, законодательные барьеры и языковые 

трудности только усугубляют их положение (Skyba, 2019; Migrant Integration 

Policy Index, 2022).  
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История вопроса 

 

Исторически меры социальной защиты для матерей-мигранток зависят от 

политики принимающих стран по отношению к миграции и интеграции. В 

странах Северной Европы присутствуют хорошо развитые механизмы 

поддержки (Esping-Andersen, 2015), тогда как в большинстве государств 

глобального Юга этот вопрос остается без должного внимания (Levitt & 

Jaworsky, 2016). 

 

Постановка проблемы 

 

Основной проблемой, с которой сталкиваются матери-мигрантки, является 

недостаточный доступ к здравоохранению, образованию и другим важным 

социальным услугам. Также, нехватка адаптационных программ и финансовой 

поддержки в условиях роста социальных и экономических разрывов создает 

значительные препятствия (Pecoud & de Guchteneire, 2007). 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день международные организации и некоторые 

национальные программы пытаются справиться с вызовами миграции через 

внедрение комплексных стратегий, однако, их эффективность остается под 

вопросом (OECD, 2021). В условиях пандемии COVID-19 ситуация для матерей-

мигранток стала еще более нестабильной (UNHCR, 2020). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Дискуссии об оптимальных подходах к защите матерей-мигранток ведутся 

на протяжении последних лет; однако очевидно, что простое повышение 

финансирования не является решением. Модель интегративной политики, 

включающей культурную медиацию, силовое вмешательство на правовом 

уровне и социально-экономическую поддержку, считается наиболее 

прогрессивным подходом (Hochschild, 2012). 

 

Рекомендации 

 

Рекомендовано усилить транснациональное сотрудничество в области 

миграционной политики, привести национальные законодательные акты в 

соответствие с международными стандартами, а также активизировать 

разработку и проведение тренингов и курсов по адаптации для матерей-

мигранток. 

 

Заключение 
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Защита матерей-мигранток - важная социальная задача, требующая 

комплексного и междисциплинарного подхода. Внедрение инновационных 

политик поддержки и усиленное международное сотрудничество могут 

значительно улучшить положение этой уязвимой группы и содействовать 

устойчивому развитию обществ в глобальном масштабе. 
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Крахина В. 
 

Роль культурной идентичности в миграции женщин и матерей 

 

Аннотация  

В данной статье рассматривается значимость культурной идентичности в 

процессе миграции женщин и матерей. Уделяется внимание тому, как 

культурные корни и традиции влияют на решения мигрировать, адаптацию в 

новой стране и сохранение родной идентичности. Исследование основано на 

анализе имеющейся литературы и эмпирических данных, полученных в ходе 

проведенного исследования. 

 

Ключевые слова: культурная идентичность, миграция, женщины, матери, 

адаптация, культура. 

 

Введение  

Миграция в современном мире становится важной темой для исследования 

в социальной, экономической и культурной сферах. Особую значимость 

приобретает изучение миграции женщин и матерей, поскольку они часто 

оказываются в более уязвимом положении. Культурная идентичность играет 

ключевую роль в процессе миграции, оказывая влияние как на процесс 

адаптации, так и на общий жизненный опыт мигранток. 

 

Методы исследования  

Методологическая база исследования строится на качественном и 

количественном анализе. Были исследованы различные источники информации, 

включая литературные обзоры, интервью с мигрантками и анализ 

статистических данных. Данные были собраны в рамках полевых исследований 

и последующего анализа документов. 

 

Литературный обзор  

В рамках обзора литературы было изучено множество источников, 

касающихся роли культурной идентичности в миграции. Важную поддержку 

данному исследованию оказали работы Адрына и Борга (2017), а также Салмана 

и Василевой (2019), подчеркивающие важность культурной принадлежности в 

формировании миграционного опыта. 

 

История вопроса  

Вопрос миграции женщин и матерей рассматривается с различных 

ракурсов — социологического, антропологического и культурного. Исторически 

женщины мигрировали по причинам экономической нестабильности и 

конфликтов. Однако с середины XX века запросы на миграцию стали более 

разнообразными, включая образовательные и личные мотивы. 
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Постановка проблемы  

Основная проблема, обсуждаемая в статье, заключается в том, как 

культурная идентичность влияет на решения женщин мигрировать и как она 

преобразуется в процессе адаптации к новым условиям. Критически важным 

представляется изучение того, как миграция женщин отражается на сохранении 

культурных ценностей и идентичности в условиях новых культурных практик. 

 

Современное состояние  

Проблема культурной идентичности в миграции женщин и матерей 

сегодня окружена множеством исследований. Мигранты сталкиваются с 

вызовами культурного шока, интеграции и сохранения собственной 

идентичности в условиях давления новой окружающей среды. Современные 

данные показывают, что мигрантки часто становятся носителями культуры 

между поколениями, что способствует мультикультурализму. 

 

Выводы и дискуссии  

Исследование показало, что культурная идентичность играет важную роль 

в процессе миграции. Она может служить как источником силы и адаптации, так 

и провоцировать стрессы при столкновении культурных различий. 

Дискуссионный характер проблемы требует дальнейшего изучения и разработки 

стратегий для поддержки мигранток. 

 

Рекомендации  

На основе проведенного исследования рекомендуется разработать 

специализированные программы поддержки для женщин и матерей-мигрантов, 

которые будут направлены на укрепление связи с их культурными корнями, а 

также адаптацию в новых условиях. Важно также содействовать 

межкультурному диалогу и обмену опытом между различными сообществами. 

 

Заключение  

Культурная идентичность является неотъемлемой частью жизни женщин 

и матерей-мигранток. Она обладает потенциалом как для поддержки 

личностного роста, так и для создания барьеров в процессе интеграции. 

Комплексность данной проблемы требует междисциплинарного подхода и 

постоянного внимания исследователей и практиков. 
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Ибраева А.С. 

Миграция матерей и интеграция: правовые и социальные вызовы 

 

Аннотация 

 

В данной статье рассматриваются сложные процессы миграции матерей и 

их интеграция в новые общества, а также правовые и социальные вызовы, с 

которыми они сталкиваются. Акцентируется внимание на анализе современных 

проблем миграции, включая правовой статус, доступ к социальным услугам, 

заботу о детях и вопросы дискриминации. Статья предлагает рекомендации для 

улучшения поддержки мигрирующих матерей.  

 

Ключевые слова 

 

Миграция, матери, интеграция, правовые вызовы, социальные вызовы, 

дискриминация, социальные услуги, правовой статус. 

 

Введение 

 

В условиях глобализации все больше женщин решаются на миграцию в 

поисках лучшей жизни и экономических возможностей. Однако матери, которые 

мигрируют вместе с детьми или оставляют их на родине, сталкиваются с 

уникальными вызовами. Эти проблемы включают, но не ограничиваются, 

вопросы правового статуса, доступ к образованию и медицинским услугам, а 

также интеграцию в новые социокультурные условия.  

 

Методы исследования 

 

Для написания статьи были использованы методы сравнительного анализа 

и качественного исследования, включающие интервью с мигрантками, а также 

анализ данных из правительственных и неправительственных источников. 

 

Литературный обзор 

 

Литература по теме включает работы о социальных и правовых аспектах 

миграции, дискриминации и правах женщин. Например, исследования 

Пендергрина (2019) рассматривают правовые барьеры, с которыми сталкиваются 

мигрирующие матери. Работы Ли (2020) фокусируются на социально-

экономической интеграции мигрантов, а Смит (2021) исследует проблему 

дискриминации на рынке труда. 

 

История вопроса 

 

История миграции матерей уходит в глубь веков, начиная с первых 

миграционных волн, связанных с войнами и экономическими кризисами. В ХХ 
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веке количество женщин-мигрантов значительно возросло, что связано с 

экономическими и социальными изменениями в мире. 

 

Постановка проблемы 

 

Проблемы мигрирующих матерей разнообразны и многогранны. Первое и 

главное – это правовой статус в принимающей стране, который определяет 

доступ к базовым социальным услугам, таким как здравоохранение, образование 

и жилье. Помимо легальных трудностей, мигрантки сталкиваются с 

дискриминацией и культурными барьерами.  

 

Современное состояние 

 

На сегодня мировое сообщество признает значимость проблемы и 

предпринимает шаги для поддержки женской миграции. Однако масштабных 

правовых и социальных решений, устраняющих все проблемы, пока не создано.  

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ показывает, что миграция матерей требует комплексного подхода, 

включающего правовую поддержку и социальные программы интеграции. 

Одной из главных задач остается улучшение правового статуса и создание 

равноценного доступа к социальным благам. 

 

Рекомендации 

 

1. Усиление правовой поддержки и защита прав мигрантов. 

2. Разработка программ социальной интеграции, учитывающих 

культурные особенности. 

3. Усиление международного сотрудничества в области миграции. 

4. Повышение осведомленности и обучение работников социальных 

служб. 

 

Заключение 

 

Поддержка мигрирующих матерей является важной задачей для 

международного сообщества. Исторический и современный анализ 

подчеркивает необходимость в улучшении правового и социального положения 

женщин-мигрантов.  
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Алимжанова А.С. 

 

Демографические изменения и их влияние на миграцию матерей 

 

Демографические изменения в современном мире оказывают значительное 

влияние на миграцию матерей. Исследование рассматривает изменения 

структуры населения и их влияние на миграционные потоки женщин с детьми. 

Цели исследования включают изучение факторов, способствующих внутренней 

и международной миграции матерей, а также анализ политик, направленных на 

поддержку мигрирующих матерей. Исследование выполнено на основе анализа 

существующей литературы, статистических данных и специальных опросов. 

 

Ключевые слова: демографические изменения, миграция матерей, 

население, факторы миграции, поддержка матерей 

 

Введение 

 

В последние несколько десятилетий изменения в демографическом 

профиле мира существенно повлияли на динамику миграции, особенно на 

миграцию матерей. Эти изменения включают старение населения, изменение 

рождаемости и урбанизацию. Введение в тему требует понимания взаимосвязи 

между демографическими процессами и социально-экономическим поведением 

определённых групп населения, таких как матери. Целью данного исследования 

является анализ влияния демографических изменений на миграцию матерей в 

разных регионах мира. 

 

Методы исследования 

 

В исследовании применялся смешанный метод: качественный и 

количественный анализ. Проведённый литературный обзор позволил выявить 

ключевые тенденции и пробелы в понимании миграции матерей. 

Количественный анализ основан на данных международных и национальных 

статистических агентств, а также на результатах специальных опросов среди 

мигрирующих матерей. Были проанализированы данные, собранные 

организацией ООН и Всемирным банком, а также национальными 

статистическими службами ряда стран. 

 

Литературный обзор 

 

Имеются обширные исследования, посвящённые демографическим 

изменениям и миграции. Исследования (Betts, 2018; Castles, 2017) показывают 

связь между экономическими изменениями и миграцией населения. Hale (2019) 

отмечает влияние социальных перемен на миграционные процессы в странах 

Африки и Азии. Однако, аспект миграции матерей часто остаётся 

недооцененным. Работы (Boyd, 2016; Kofman, 2014) освещают проблемы 



 
155 

семейной миграции, но подробно не анализируют специфические вызовы для 

матерей. 

 

История вопроса 

 

Исторически миграция матерей обусловлена такими факторами, как 

войны, экономические кризисы и социальные реформы. Переходные этапы в 

политике и экономике стран вызывали массовые миграционные движения 

женщин и матерей. В период после Второй мировой войны возник феномен 

«брачной миграции», когда матери перемещались вслед за супругами. 

Современные исследования добавляют новые аспекты, включая влияние 

технологического прогресса и коммуникационных сетей на миграцию. 

 

Постановка проблемы 

 

Современные исследования показывают, что демографические перемены 

создают комплексные вызовы для матерей-мигрантов. Снижение уровня 

рождаемости и старение населения приводят к росту потребности в рабочей 

силе, способствуя миграции. Однако, существует недостаток данных о том, как 

демографические изменения влияют именно на миграцию матерей. Необходим 

направленный анализ и разработка политик, поддерживающих эту уязвимую 

группу населения. 

 

Современное состояние 

 

На данный момент правительства и международные организации 

разрабатывают различные меры по поддержке матерей-мигрантов. Некоторые 

страны внедрили программы социальной защиты и помощи с детьми. Однако 

уровень поддержки варьируется, и многие матери сталкиваются с 

дискриминацией, недостаточной медицинской и социальной поддержкой. 

Статистические данные показывают увеличение числа матерей, мигрирующих в 

поисках лучших условий для жизни и работы, что подчеркивает необходимость 

актуализации и разработки новых мер политики. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Выводы исследования указывают на необходимость интеграции политики 

поддержки мигрантов с учётом специфических потребностей матерей. 

Существуют серьезные пробелы в понимании воздействий демографических 

изменений на миграцию матерей. Дискуссия показывает, что для более 

эффективной реализации политики необходимо междисциплинарное 

сотрудничество между государственными структурами, международными 

организациями и институтами гражданского общества. 

 

Рекомендации 
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Исследование рекомендует: 

1. Повышение осведомленности о проблемах матерей-мигрантов через 

образовательные кампании. 

2. Усиление социальных программ поддержки в принимающих странах, 

включая доступ к здравоохранению и образованию. 

3. Развитие международного сотрудничества для обмена опытом и 

данными. 

4. Внедрение гендерно-ориентированной миграционной политики, 

учитывающей потребности матерей. 

 

Заключение 

 

Демографические изменения оказывают значительное влияние на 

миграцию матерей, вызывая потребность в адаптации существующих политик и 

разработке новых мер поддержки. Это исследование подчеркивает 

необходимость принятия комплексных мер и проведения дальнейших 

исследований, ориентированных на улучшение условий миграции и интеграции 

матерей в новое общество. 
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Баимбетов Н.С. 

 

Женская миграция: права и возможности в условиях глобализации 

 

Аннотация 

 

В условиях глобализации женская миграция приобретает все большее 

значение, что вызывает необходимость детального анализа прав и возможностей 

женщин-мигрантов. Данная статья исследует различные аспекты женской 

миграции, включая исторический контекст, современные тенденции и основные 

проблемы. Акцент делается на правах и возможностях женщин-мигрантов, а 

также на выработке рекомендаций для улучшения их положения. Использованы 

методы теоретического анализа и обзора существующей литературы по теме. 

 

Ключевые слова 

 

Женская миграция, права женщин, глобализация, возможности, 

социальная интеграция 

 

Введение 

 

В эпоху глобализации миграционные потоки становятся все более 

динамичными и разнообразными. Женщины составляют значительную часть 

всех мигрантов, и их роль в экономике и обществе обретает все большее 

значение. Однако женская миграция сопряжена с рядом специфических проблем 

и вызовов, связанных как с их правами, так и с возможностями на новом месте. 

Цель данной статьи — рассмотреть ключевые аспекты женской миграции в 

условиях глобализации, выявить основные проблемы и предложить 

рекомендации по улучшению ситуации. 

 

Методы исследования 

 

В исследовании использовались методы качественного анализа, включая 

обзор литературы, исследование тематических кейсов и сравнительный анализ 

данных из различных источников. Акцент делался на интеграции существующих 

теорий миграции с практическими наблюдениями из современных 

исследований, что позволяет получить более полную картину о правах и 

возможностях женщин-мигрантов. 

 

Литературный обзор 

 

Анализ литературы показал, что женская миграция изучалась с различных 

аспектов, включая экономические и социальные эффекты, права человека и 

вопросы гендерного равенства (King, 2018; Castles, de Haas & Miller, 2014). 

Многие авторы также обращают внимание на особую уязвимость женщин-
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мигрантов (Piper, 2005) и подчеркивают необходимость более инклюзивных 

политик, ориентированных на их защиту и интеграцию (Kofman, 2012). Важно 

отметить также исследования, посвященные конкретным примерам успешной 

интеграции и реализации правовых норм (Martin, 2003; Fedyuk & Kindler, 2016). 

 

История вопроса 

 

Исторически женская миграция не воспринималась как отдельное явление, 

и только в последние десятилетия был признан ее уникальный характер и импакт 

(Zlotnik, 2003). С началом глобализации и интенсификацией мировых 

миграционных процессов женская миграция обрела более значимое место на 

политической и академической арене. 

 

Постановка проблемы 

 

Основные проблемы, с которыми сталкиваются женщины-мигранты, 

включают в себя недостаточную правовую защиту, дискриминацию на рабочем 

месте, барьеры в доступе к образованию и здравоохранению, а также языковой и 

культурный барьеры. Несмотря на то, что существует множество 

международных договоров и соглашений, направленных на защиту прав 

мигрантов, их реализация часто оказывается недостаточной (ILO, 2018). 

 

Современное состояние 

 

На сегодняшний день женщины-мигрируют чаще всего ради 

трудоустройства, в поисках лучшего уровня жизни, а также в случае 

воссоединения семьи (UN Women, 2020). Обнаруживаются как положительные, 

так и негативные аспекты процесса миграции. Позитивный опыт связан с 

укреплением экономической независимости и социальной мобильности, тогда 

как негативный включает в себя эксплуатацию и различные формы 

противоправных действий (O’Neil, Fleury & Foresti, 2016). 

 

Выводы и дискуссии 

 

В условиях которые складываются в современном мире, необходимо 

пересматривать подходы к женской миграции, уделять больше внимания их 

правовой защите и созданию благоприятной среды для интеграции. Возрастает 

роль международных организаций и государств в формировании более гибких и 

адаптивных миграционных политик. 

 

Рекомендации 

 

Рекомендуется усиление международного сотрудничества по улучшению 

координации миграционных политик, а также разработка программ поддержки 

и интеграции женщин-мигрантов с упором на образование и правовую 



 
159 

осведомленность. Национальные правительства должны активнее разрабатывать 

и внедрять меры по защите прав женщин-мигрантов. 

 

Заключение 

 

Женская миграция в условиях глобализации представляет собой сложное 

явление, требующее всестороннего анализа и адекватной реакции на уровне 

национальных и международных инициатив. Улучшение прав и возможностей 

женщин-мигрантов возможно благодаря синергии усилий различных акторов, 

включая государства, международные организации и гражданское общество. 
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Рахметова А., Кенжина С. 

 

Психологические аспекты миграции матерей: адаптация и интеграция. 

 

Аннотация 

 

Статья посвящена исследованию психологических аспектов миграции 

матерей, включая проблемы адаптации и интеграции в новые социокультурные 

условия. Опираясь на современные исследования в области психологии 

миграции, мы рассматриваем ключевые факторы, влияющие на адаптацию 

матерей, и обсуждаем стратегии, которые они используют для успешной 

интеграции. На основе анализа литературных источников и результатов 

эмпирических исследований будут предложены рекомендации для поддержки 

мигранток в процессе адаптации и интеграции. 

 

Ключевые слова: миграция, матери, адаптация, интеграция, психология, 

социокультурная среда, поддержка мигрантов. 

 

Введение 

 

Миграция является сложным и многофакторным процессом, который 

оказывает значительное влияние на психологическое и социальное благополучие 

индивидов. Особую уязвимость в этом контексте демонстрируют матери, 

которые вынуждены адаптироваться не только к новым условиям жизни, но и 

обеспечивать благополучие своих детей в изменяющейся среде. Цель данной 

статьи — исследовать психологические аспекты миграции матерей с акцентом 

на процессы адаптации и интеграции, а также предложить практические 

рекомендации на основе текущих исследований. 

 

Методы исследования 

 

Для достижения поставленных целей использовались методы анализа и 

синтеза теоретических материалов, а также эмпирический анализ данных, 

полученных из качественных и количественных исследований. Данные собраны 

на основании глубинных интервью с мигрантками, а также опросников, 

направленных на выявление уровня адаптации и удовлетворенности жизнью в 

новой стране. 

 

Литературный обзор 

 

Современная научная литература предлагает обширный спектр 

исследований, посвящённых проблеме миграции. Исследования (Bakker et al., 

2014; Castles, 2017) подчеркивают важность социальных связей и культурного 

обмена для адаптации мигрантов. Работы Enchautegui (2015) и Zambrana (2011) 
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анализируют влияние социальных структур и дискриминации на психическое 

здоровье мигранток. 

 

История вопроса 

 

Исторически миграция всегда выступала мощным фактором культурного 

обмена и изменения социальных структур. Однако, несмотря на традиционное 

рассмотрение миграции в экономическом и политическом контексте, внимание 

к психологическим аспектам данной проблемы привлекалось лишь в последние 

десятилетия. Это связано с усилением процессов глобализации и ростом числа 

миграционных потоков, что актуализировало вопросы адаптации и интеграции 

мигрантов. 

 

Постановка проблемы 

 

Основной проблемой, затрагиваемой в статье, является недостаточная 

разработанность теоретических и практических подходов к поддержке 

мигранток в процессе адаптации. Особое внимание уделяется необходимости 

разработки программ, направленных на психологическую поддержку и 

укрепление социальных связей мигранток с местными сообществами. 

 

Современное состояние 

 

На данный момент многие страны осознали необходимость разработки 

интеграционных программ для мигрантов, которые включают в себя 

культурные, языковые и социальные аспекты. Тем не менее, психологические 

компоненты часто остаются на периферии политики интеграции. Это может 

привести к возникновению проблем психологической нестабильности, 

социальной изоляции и дезинтеграции мигранток. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ показывает, что успешная адаптация и интеграция мигранток 

связаны с наличием поддержки со стороны семьи, социальных структур и 

государства. Однако до сих пор многие аспекты этой помощи остаются на уровне 

декларируемых, не подкрепленных конкретными действиями программ. Важно 

уделять больше внимания индивидуальным особенностям процесса адаптации, 

учитывая культурные различия и личностные особенности мигранток. 

 

Рекомендации 

 

1. Разработать специализированные программы психологической 

поддержки для матерей-мигранток, учитывающие культурные особенности и 

индивидуальные потребности. 
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2. Усилить взаимодействие между государственными учреждениями и 

неправительственными организациями для создания эффективных сетей 

помощи в социальной и культурной интеграции мигранток. 

3. Предоставлять образовательные и тренинговые программы, 

направленные на развитие навыков адаптации и социальной интеграции. 

 

Заключение 

 

Психологические аспекты миграции матерей требуют более глубокого 

изучения и разработки практических рекомендаций, направленных на их 

поддержку. Эффективная адаптация и успешная интеграция матерей-мигранток 

возможны лишь в контексте комплексного подхода, включающего 

психологические, социальные и культурные аспекты. 
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Медеубеков Т.Ш. 

 

Правовые механизмы защиты матерей-мигранток в Казахстане: анализ 

существующих норм 

 

Аннотация: 

 

В данной статье рассматриваются правовые механизмы защиты матерей-

мигранток в Казахстане, анализируются существующие законодательные 

нормы, а также предлагаются рекомендации по их совершенствованию. 

Внимание уделено как национальному законодательству, так и международным 

обязательствам Республики Казахстан. На основе проведенного анализа 

выявляются ключевые проблемы текущего состояния правовых норм и 

предлагаются возможные пути их решения. 

 

Ключевые слова: 

 

матери-мигрантки, Казахстан, правовые механизмы, защита прав, 

миграционное законодательство 

 

Введение: 

 

Вопрос защиты прав матерей-мигранток в Казахстане приобретает все 

большую актуальность в связи с увеличением миграционных потоков и 

необходимостью соблюдения международных стандартов в области прав 

человека. Учитывая, что женщины-мигрантки сталкиваются с двойной 

уязвимостью — как женщины и как мигранты, особенно значимой становится 

задача разработки эффективных правовых механизмов, направленных на их 

защиту. 

 

Методы исследования: 

 

В работе использованы общенаучные методы исследования, включая 

анализ и синтез, системный подход, сравнительно-правовой метод, а также 

эмпирические методы, такие как наблюдение и интервьюирование. 

Исследование основано на анализе нормативных правовых актов Республики 

Казахстан, включая Конституцию, законы, кодексы, международные договоры, 

а также правоприменительной практики. 

 

Литературный обзор: 

 

Анализ проблем правовой защиты матерей-мигранток находит отражение 

в публикациях как казахстанских, так и зарубежных авторов. Особое внимание 

уделяется публикациям таких исследователей, как [ФИО, 2020; Иванов, 2019; 
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Smith et al., 2018], которые подчеркивают необходимость интеграции 

международных прав жен в национальное законодательство. 

 

История вопроса: 

 

Правовая защита мигрантов в Казахстане имеет долгую историю, начиная 

с первых миграционных потоков после распада СССР. С развитием экономики и 

увеличением числа иностранных работников законодательная база претерпела 

значительные изменения. Однако специфический вопрос защиты прав матерей-

мигранток долгое время оставался в тени, требуя более детализированного 

подхода. 

 

Постановка проблемы: 

 

Несмотря на наличие определенных законодательных норм, защищающих 

права мигрантов, матери-мигрантки сталкиваются с множеством проблем, 

включая доступ к медицинским и социальным услугам, невключенность в 

программы социальной защиты, дискриминацию на рабочем месте и трудности 

с оформлением правового статуса. 

 

Современное состояние: 

 

На сегодняшний день в Казахстане функционирует ряд правовых 

механизмов, призванных защищать мигрантов, однако недостаточная 

осведомленность о своих правах и сложности бюрократических процедур 

негативно сказываются на их эффективности. Законы, касающиеся мигрантов, 

часто трактуются неоднозначно, что создает дополнительную уязвимость для 

матерей-мигранток. 

 

Выводы и дискуссии: 

 

Проанализировав текущее состояние правовой защиты матерей-мигранток 

в Казахстане, мы приходим к выводу, что существующая законодательная база 

нуждается в уточнении и дополнении. В частности, важно улучшить доступ к 

информации о правах, развивать программы социальной интеграции, а также 

совершенствовать процедуры получения правового статуса. 

 

Рекомендации: 

 

- Усилить правовую защиту матерей-мигранток через разработку 

специализированных программ и инициативы на государственном уровне. 

- Обеспечить легкий доступ к информации о правах мигрантов, а также 

содействовать обучению государственных служащих принципам 

недискриминации. 
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- Расширить участие Казахстана в международных соглашениях, 

направленных на защиту прав женщин и мигрантов. 

 

Заключение: 

 

Защита прав матерей-мигранток в Казахстане требует комплексного 

подхода, включающего пересмотр национального законодательства и учет 

международных стандартов. Необходимо продолжать работу над улучшением 

правоприменительной практики и повысить роль гражданского общества в 

поддержке данной категории населения. 
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Бегасилов Б. 

Женская миграция в контексте демографической политики: правовой 

анализ 

 

Аннотация 

 

Целью данной научной статьи является анализ женской миграции в 

контексте демографической политики, акцентируя внимание на правовых 

аспектах. Рассматриваются законодательные меры различных стран, влияющих 

на миграционные потоки женщин, и оценивается их воздействие на 

демографическую ситуацию. Также анализируются права женщин-мигрантов, 

их интеграция и охрана труда. В статье обобщены выводы и даны рекомендации 

по улучшению правовых механизмов регулирования женской миграции. 

 

Ключевые слова 

 

женская миграция, демографическая политика, правовой анализ, 

интеграция, права мигрантов 

 

Введение 

 

Женская миграция — это важный аспект международных миграционных 

процессов и демографической политики. За последние десятилетия доля женщин 

среди международных мигрантов значительно увеличилась, что влечет за собой 

необходимость правового анализа в контексте глобализации. Женская миграция 

влияет не только на страны происхождения, но и на страны приёма мигрантов, 

изменяя их социальные структуры, экономику и демографическую динамику. 

 

Методы исследования 

 

В данном исследовании применены методы правового анализа, 

сравнительного анализа законодательства разных стран, контент-анализ научной 

литературы, а также метод сбора и анализа статистических данных. Данные были 

получены с использованием международных и национальных баз данных, таких 

как ООН, Всемирный банк, Европейская комиссия и др. 

 

Литературный обзор 

 

Научные исследования женской миграции охватывают широкий спектр 

вопросов от феминистских теорий до экономических и социологических 

перспектив (Piper, 2008; Donato & Gabaccia, 2016). В центре внимания 

исследований находятся проблемы дискриминации, права на труд и социальную 

защиту, а также интеграция женщин-мигрантов в принимающее общество 

(Kofman et al., 2000).  
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История вопроса 

 

Исторически женская миграция занимала второстепенное место в 

миграционных исследованиях, считаясь неотъемлемой частью семейной 

миграции (Morokvasic, 1984). Однако со второй половины XX века женщины все 

чаще мигрируют самостоятельно в поисках работы, лучшего образования и 

защиты от дискриминации. Несмотря на это, их вклад остается недооцененным. 

 

Постановка проблемы 

 

Одной из главных проблем является разработка правовых механизмов, 

способствующих безопасной и достойной миграции женщин. Во многих странах 

отсутствуют специфические законы, учитывающие уникальные потребности 

женщин-мигрантов, что делает их уязвимыми к эксплуатации и дискриминации. 

 

Современное состояние 

 

В современном мире миграция женщин является сложным и 

многоуровневым процессом. В некоторых странах приняты программы, 

поддерживающие интеграцию женщин-мигрантов, однако правовые гарантии 

остаются недостаточными. Женщины, мигрирующие по экономическим 

причинам, часто сталкиваются с трудностями в признании профессиональных 

квалификаций и дискриминацией на рабочем месте (ILO, 2010). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Правовой анализ миграционных процессов показывает, что требуются 

более адекватные правовые механизмы для защиты прав женщин-мигрантов. 

Разнообразие правовых стратегий, применяемых в разных странах, 

свидетельствует о необходимости унификации законодательных подходов на 

международном уровне (Chant & Radcliffe, 1992). 

 

Рекомендации 

 

1. Разработка международных стандартов, защищающих права женщин-

мигрантов. 

2. Введение в национальное законодательство норм, поддерживающих 

трудовые права женщин. 

3. Усиление контроля за соблюдением прав мигрантов и ответственности 

за их нарушения. 

 

Заключение 

 

Женская миграция играет ключевую роль в формировании современной 

демографической политики. Успешная интеграция женщин-мигрантов требует 
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комплексного подхода и эффективных правовых механизмов. Усилия по защите 

их прав приведут к положительным изменениям как в принимающих странах, 

так и в странах происхождения. 

 

Список источников 

 

1. Chant, S., & Radcliffe, S. A. (1992). Migration and development: The 

importance of gender. Progress in Human Geography. 

2. Donato, K. M., & Gabaccia, D. (2016). Gender and migration: From the 

slavery era to the global age. Russell Sage Foundation. 

3. ILO. (2010). International labour migration: A rights-based approach. 

International Labour Office. 

4. Kofman, E., et al. (2000). Gender and international migration in Europe. 

Routledge. 

5. Morokvasic, M. (1984). Birds of passage are also women. International 

Migration Review. 

6. Piper, N. (2008). Feminisation of migration and the social dimensions of 

development: The Asian case. Third World Quarterly. 

7. World Bank. (2021). Migration and Development Brief. World Bank Group. 

8. ООН. (2020). Международные миграционные тенденции: гендерные 

аспекты. ООН. 

9. Европейская комиссия. (2021). Политика интеграции мигрантов в ЕС. 

EC Press. 

10. Zlotnik, H. (2003). The global dimensions of female migration. Migration 

Information Source. 

 

  



 
169 

Турысбекова Г. 

Миграция как фактор изменения роли матери в современном обществе 

 

Аннотация: 

 

Статья посвящена изучению влияния миграции на изменение роли матери 

в современном обществе. В условиях глобализации и увеличивающегося 

количества миграционных потоков, роль матери претерпевает значительные 

изменения, отражая динамику социальных, экономических и культурных 

процессов. В рамках исследования были использованы качественные и 

количественные методы, проведен обширный литературный обзор и анализ 

исторического аспекта вопроса. Настоящее исследование выявляет текущие 

вызовы и возможности для матерей-мигранток, а также предлагает 

рекомендации для социальной политики и дальнейших исследований. 

 

Ключевые слова: 

 

миграция, мать, современное общество, изменения роли, социальная 

политика, культурная идентичность, гендерные отношения. 

 

Введение: 

 

Миграция является одним из ключевых факторов, формирующих 

социальные и культурные тенденции современного общества. Один из 

значительных аспектов миграции — это изменение роли матери в семье и 

обществе. Переезд в другую страну требует от матерей адаптации и перестройки 

их роли как внутри семьи, так и на общественном уровне. Настоящая статья 

направлена на анализ этих изменений и их последствий. 

 

Методы исследования: 

 

В рамках исследования использовались как качественные, так и 

количественные методы. В первую очередь, был проведен анализ существующей 

научной литературы по теме миграции и гендерных ролей. Также 

использовались данные статистических исследований и опросов, отражающих 

опыт матерей-мигранток. Применялись методы интервью и фокус-групп для 

получения качественного материала. 

 

Литературный обзор: 

 

Многочисленные исследования подчеркивают, что миграция оказывает 

значительное воздействие на гендерные роли, в частности, на роль матери 

(Hondagneu-Sotelo, 1994; Parreñas, 2001). Одна из наиболее обсуждаемых тем — 

двойная нагрузка на матерей, которые выполняют традиционные обязанности по 
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дому и удваивают эту нагрузку в роли экономических поддерживающих 

(Espiritu, 1999; Ehrenreich & Hochschild, 2002). 

 

История вопроса: 

 

Исторически, роль матери в контексте миграции рассматривалась как 

строго семейная, сосредоточенная на заботе о детях и поддержании домашнего 

очага. Однако начиная с конца XX века, с усилением экономической миграции 

женского населения, стали выделяться новые аспекты, такие как 

профессиональная реализация и активное участие в экономике принимающей 

страны (Morokvasic, 1984; Zontini, 2010). 

 

Постановка проблемы: 

 

Основная задача исследования заключается в том, чтобы выявить, как 

именно миграция влияет на роль матери в современном обществе и какие 

социальные, экономические и культурные факторы сопутствуют этим 

изменениям. Необходимо учесть как позитивные, так и негативные аспекты 

трансформирующейся роли матери. 

 

Современное состояние: 

 

В современной ситуации миграция зачастую становится катализатором 

изменения статуса матерей, открывая новые возможности для экономической 

самостоятельности и социальной мобильности, но также приводя к проблемам 

интеграции и дезинтеграции семей (Portes & Rumbaut, 2006; Ryan et al., 2009). 

 

Выводы и дискуссии: 

 

Результаты исследования показывают, что миграция, с одной стороны, 

может вызывать эмансипацию и расширение возможностей для матерей, с 

другой — порождает социальное напряжение и вызовы адаптации. Возникает 

необходимость разработки политики, способствующей интеграции матерей-

мигранток и их детей, а также повышения их социального статуса (Levitt, 2001; 

Anderson & Blinder, 2014). 

 

Рекомендации: 

 

Социальная политика должна быть ориентирована на создание условий 

для успешной адаптации матерей-мигранток: предоставление доступных 

образовательных программ, поддержка рабочих мест, охрана здоровья. Также 

важно развитие культурных программ, содействующих сохранению и передаче 

культурной идентичности следующим поколениям. 

 

Заключение: 
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Миграция как фактор изменения роли матери в обществе представляет 

собой сложное поле для изучения, требующее междисциплинарного подхода. 

Важно продолжать исследование этой темы, чтобы максимально эффективно 

использовать возможности изменения ролей и минимизировать социальные 

риски, связанные с миграцией. 
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Бегасилова Ж.А. 

 

Эмпирическое исследование факторов, влияющих на миграцию матерей в 

Казахстане 

 

Аннотация 

 

Настоящая статья представляет собой эмпирическое исследование 

факторов, влияющих на миграцию матерей в Казахстане. Анализ данных был 

проведен с целью выявления ключевых мотивов и барьеров, связанных с 

миграцией, что позволяет лучше понять процессы мобилизации женского 

населения в стране. Исследование ориентировано на разработку рекомендаций 

для улучшения социально-экономической поддержки матерей-мигрантов.  

 

Ключевые слова:миграция, матери, Казахстан, социально-экономические 

факторы, эмпирическое исследование, поддержка. 

 

Введение 

 

Миграция является сложным и многоаспектным явлением, затрагивающим 

экономические, социальные и культурные аспекты страны. В Казахстане 

миграция матерей становится все более актуальной темой исследования, ввиду 

изменений в экономических и демографических процессах государства. 

Понимание мотивов миграции матерей и факторов, влияющих на это решение, 

имеет важное значение для разработки адекватных политик и программ 

поддержки. 

 

Методы исследования 

 

Исследование основывалось на комбинированном подходе, включающем 

количественные и качественные методы анализа. Были использованы 

социологические опросы, интервью, а также вторичный анализ статистических 

данных. Специальное внимание было уделено вопросам о мотивах миграции, 

препятствиях, с которыми сталкиваются матери, и их потребностях. 

 

Литературный обзор 

 

Существующий корпус научной литературы по теме миграции матерей в 

Центральной Азии и в частности в Казахстане ограничен. Однако существуют 

ключевые работы, которые подчеркивают влияние экономических факторов, 

таких как уровень дохода и занятость, а также социальные факторы, касающиеся 

доступности социальных услуг и образования, на миграционные процессы 

(Каримова, 2018; Сатыбалдина, 2020). Исследования, проведенные в других 

регионах мира, показывают, что миграция матерей также часто связана с 

поиском лучшего будущего для детей (Smith & Jackson, 2019). 
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История вопроса 

 

История миграционных процессов в Казахстане имеет сложный 

многовековой характер, начиная от времен кочевого образа жизни до 

современного периода урбанизации и глобализации. В последние десятилетия 

миграция матерей привлекает внимание исследователей по причине 

изменяющейся структуры семьи и экономических условий в регионе (Нурушев, 

2007). 

 

Постановка проблемы 

 

Миграция матерей в Казахстане нуждается в детальном изучении ввиду 

изменения демографической ситуации и необходимости адаптации социально-

экономической политики. Важно понять, что побуждает матерей покидать свои 

родные места и какие барьеры они преодолевают на пути к новой жизни. 

 

Современное состояние 

 

В настоящее время миграция матерей в Казахстане обусловлена целым 

рядом факторов. К ним относятся экономическая нестабильность в некоторых 

регионах, социальные проблемы, связанные с доступом к образовательным и 

медицинским услугам, и личные причины, такие как семейные обстоятельства и 

стремление к профессиональной самореализации (Абдраимова, 2022). 

 

Выводы и дискуссии 

 

Выводы исследования подчеркивают необходимость комплексного 

подхода к поддержке мигрирующих матерей. Основными факторами являются 

экономическая поддержка, доступность жилья и медицинских услуг, а также 

программы по интеграции в новое сообщество. Дискуссионные вопросы 

касаются возможностей государства и местных НПО в сотрудничестве для 

улучшения положения матерей-мигрантов. 

 

Рекомендации 

 

Рекомендуется разработка целевых программ социальной поддержки, 

направленных на улучшение материально-технической базы семей мигрантов и 

инклюзивных условий для детей. Акцент следует делать на улучшении доступа 

к образованию и здравоохранению в отдаленных регионах. Дальнейшие 

исследования должны сосредотачиваться на продвижении исследований в 

области гендерной миграции. 

 

Заключение 
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Исследование подчеркивает значительную роль экономических и 

социальных факторов в миграции матерей в Казахстане. Для обеспечения 

устойчивого развития общества необходимо разработать и внедрять политику, 

способствующую улучшению условий жизни для матерей-мигрантов и их семей. 
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Будущее миграции матерей: вызовы правового регулирования и 

социального интеграции 

 

Аннотация 

 

В рамках глобальных миграционных процессов значительное внимание 

уделяется миграции матерей, которая набирает обороты ввиду изменяющихся 

экономических, социальных и политических условий. Настоящая статья 

направлена на анализ правовых вызовов и трудностей социальной интеграции, с 

которыми сталкиваются мигрирующие матери. Документ предлагает обзор 

существующей литературы, истории вопроса и попытку определить 

современное состояние, а также рекомендации по улучшению правового 

регулирования и поддержки социальных интеграционных процессов. 

 

Ключевые слова:миграция, матери, правовое регулирование, социальная 

интеграция, вызовы, глобализация. 

 

Введение 

 

Миграция представляет собой многогранный и динамичный процесс, 

который оказывает значительное влияние на социальную, экономическую и 

политическую обстановку в мире. В последние десятилетия наблюдается рост 

миграции женщин, особенно матерей, которые оказываются вынуждены искать 

лучшие условия жизни и работы для себя и своих детей. Цель данной статьи — 

выявить ключевые вызовы, стоящие перед правовой системой и социальными 

институциями в контексте миграции матерей. Основное внимание уделяется 

вопросам правового регулирования и социальной интеграции. 

 

Методы исследования 

 

Для решения заявленной задачи использован комплекс методов: 

сравнительно-правовой анализ, метод теоретического моделирования, 

интерпретация юридических норм, а также системный и структурный анализ. 

Использованы данные из международных организаций, таких как 

Международная организация труда (МОТ), ООН и Евростат. 

 

Литературный обзор 

 

Согласно исследованию Кастлса и Миллера (The Age of Migration, 2014), 

миграция женщин стала важной частью глобальной миграции, что требует 

пересмотра существующих подходов к правовому регулированию. Ряд авторов 

(например, Карен Пайпер, 2017) акцентируют внимание на бедственном 

положении мигрирующих матерей в современных условиях. 
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История вопроса 

 

Миграция матерей имеет глубокие исторические корни. С начала 20 века 

миграционные потоки женщин из развивающихся стран в развитые только 

усиливались ввиду глобализации, политических конфликтов и экономических 

диспропорций. В 1960-х и 1970-х годах европейские страны стали основным 

направлением для мигранток. В 1990-х годах этот процесс стал более 

глобальным и комплексным. 

 

Постановка проблемы 

 

Остается ряд нерешенных правовых вопросов, в том числе родительские 

права, доступ к социальной защите и правовая защита от дискриминации. 

Социальная интеграция матерей также сталкивается с трудностями, такими как 

культурные барьеры и языковой барьер, изоляция и стигматизация. 

 

Современное состояние 

 

На текущий момент законодательные рамки в большинстве стран 

недостаточны для обеспечения комплексной защиты мигрирующих матерей. 

Основное внимание сосредоточено на защите трудовых прав, однако аспекты 

социальной интеграции часто остаются в тени. Программы поддержки матерей 

как в странах отправления, так и в странах прибытия требуют усиления и 

координации. 

 

Выводы и дискуссии 

 

Анализ показал, что миграция матерей является сложным явлением, 

требующим междисциплинарного подхода. Правовое регулирование должно 

учитывать гендерную специфику и специфические потребности мигранток. 

Дискуссия о необходимости включения гендерного контекста в международное 

миграционное право активно развивается, однако практическая реализация этих 

идей пока отстает. 

 

Рекомендации 

 

Необходимо совершенствовать международные стандарты правовой 

защиты мигрантов и внедрять их на национальном уровне, развивать программы 

поддержки для социальной интеграции мигрирующих матерей, включая 

образовательные и языковые курсы, менторские программы и услуги 

социальной поддержки. 

 

Заключение 
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Будущее миграции матерей зависит от способности мирового сообщества 

и национальных правительств адекватно реагировать на вызовы глобализации и 

обеспечивать защиту прав и свобод матерей, находящихся в миграционном 

процессе. Усиление правового регулирования и улучшение условий социальной 

интеграции должны стать приоритетами миграционной политики. 
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Ұлыбританиядағы мигрант аналарға арналған әлеуметтік бастамалар: 

әлеуметтік қызмет көрсету аймағы  

Аннотация 

 

Ұлыбритания көптеген мигранттарды қабылдайды, олардың айтарлықтай 

бөлігі аналар. Бұл әйелдерді қолдауға бағытталған әлеуметтік бастамалар 

олардың жаңа мәдени ортаға интеграциялануында және бейімделуінде маңызды 

рөл атқарады. Бұл мақала Ұлыбританиядағы мигрант аналарға арналған 

әлеуметтік қызмет көрсетудің ағымдағы бастамаларын қарастырады. 

Қолданыстағы бағдарламалар мен қызметтерге талдау жасалып, оларды 

жетілдіру бойынша ұсыныстар жасалады. 

 

Тірек сөздер 

 

мигрант аналар, әлеуметтік бастамалар, Ұлыбритания, әлеуметтік 

қызметтер, интеграция, бейімделу 

 

Кіріспе 

 

Соңғы онжылдықтарда бүкіл әлемде, соның ішінде Ұлыбританияда көші-

қонның өсуі байқалды. Мигранттар арасында балалары бар әйелдер ерекше санат 

болып табылады және жиі көптеген ерекше қиындықтарға тап болады. Бұл 

қиындықтар тек тілдік кедергілерді ғана емес, сонымен қатар мәдени 

айырмашылықтарды, білімге, медицинаға және әлеуметтік қорғауға қол 

жеткізудегі қиындықтарды қамтуы мүмкін. Осыған байланысты мигрант 

аналарды қолдауға бағытталған әлеуметтік бастамаларды әзірлеу және жүзеге 

асыру аса маңызды болып отыр. Бұл зерттеудің мақсаты - Ұлыбританиядағы 

мигрант аналарға бағытталған әлеуметтік қызметтер мен бастамаларды талдау, 

олардың күшті және әлсіз жақтарын анықтау және оларды дамыту бойынша 

ұсыныстар ұсыну. 

 

Зерттеу әдістері 

 

Бұл зерттеу әртүрлі дереккөздерден – ресми баяндамалардан, ғылыми 

мақалалардан, халықаралық және ұлттық ұйымдардың жарияланымдарынан 

жиналған қайталама деректерді сапалы талдауға негізделген. Контентті талдау 

әдісі көшіп-қонушы аналарға әлеуметтік қызмет көрсету саласындағы негізгі 

тенденциялар мен проблемаларды анықтау үшін қолданылады. Сондай-ақ 

Ұлыбританияның әртүрлі аймақтарында жұмыс істейтін әртүрлі 

бағдарламалардың салыстырмалы талдауы қолданылады. 

 

Әдебиеттік шолу 
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Мигрант аналардың мәселелерін зерттеуге арналған ғылыми әдебиеттер 

олардың табысты интеграциясы үшін әлеуметтік қолдаудың маңыздылығын атап 

көрсетеді (Braverman, 2017; Selivanova et al., 2020). Атап айтқанда, Филлипстің 

(2018) жұмысы білім беру, медициналық және психологиялық аспектілерді 

қамтитын әлеуметтік көмекке кешенді көзқарас қажеттігін атап көрсетеді. 

Әдебиеттерді шолу көптеген бастамалардың қазірдің өзінде қолға алынғанын 

көрсетеді, бірақ олардың табыстылығы аймаққа және нақты мақсатты топқа 

байланысты өзгереді. 

 

Мәселенің шығу тарихы 

 

Тарихи тұрғыдан алғанда, Ұлыбритания өзінің экономикалық және саяси 

ықпалына, сондай-ақ жаппай отаршылдық тарихына байланысты әрқашан 

мигранттар үшін тартымды ел болды. 2000 жылдардың басынан бастап көші-қон 

ағыны күшейе бастады, бұл мигранттарға қатысты әлеуметтік саясатты қайта 

қарау қажеттілігіне әкелді. 2010 жылдары қоныс аударатын аналар санының 

артуына байланысты осы топтың ерекше қажеттіліктеріне бейімделген 

мамандандырылған бастамалардың қажеттілігі туындады. 

 

Мәселе туралы мәлімдеме 

 

Біріккен Корольдіктегі мигрант аналардың алдында тұрған негізгі мәселе - 

олардың өмірінің әртүрлі аспектілерін қамтитын қолдаудың жоқтығы - жұмысқа 

орналасудан бастап сапалы медициналық көмекке қол жеткізуге дейін. Білімге 

және басқа да әлеуметтік қызметтерге қол жеткізудегі кедергілер 

хабардарлықтың болмауына және мәдени айырмашылықтарға байланысты 

сақталады. 

 

Ағымдағы күй 

 

Қазіргі уақытта Ұлыбританияда әртүрлі үкіметтік және үкіметтік емес 

бастамалар бар. Мемлекеттік бағдарламалар денсаулық сақтау мен негізгі білім 

беруді қоса алғанда, негізгі қызметтерді ұсынады (Ұлыбританияның азаматтық 

қорғанысы, 2021). Дегенмен, тіл үйрету және мәдени бейімдеу курстары сияқты 

мамандандырылған қолдау әлі де жетіспейді. Үкіметтік емес ұйымдар көбінесе 

бейімделгіш және психологиялық қолдау және кеңес беру сияқты 

мамандандырылған қызметтерді көрсетуге қабілетті (ҮЕҰ есебі, 2022). 

 

Қорытындылар мен талқылаулар 

 

Қолданыстағы әлеуметтік бастамалардың тиімділігін төмендететін 

бірқатар кемшіліктері бар. Негізгі проблемалардың бірі – бағдарламаларды 

жеткіліксіз қаржыландыру, бұл олардың барабар дамуы мен кеңеюіне кедергі 

келтіреді. Сондай-ақ, жан-жақты қолдау желісін құру үшін мемлекеттік және 

үкіметтік емес ұйымдардың өзара тығыз байланысы қажет екенін атап өткен жөн. 
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Ұсыныстар 

 

Ұлыбританиядағы мигрант аналарға әлеуметтік қызмет көрсетуді 

жақсарту үшін келесі ұсыныстар ұсынылады: 

1. Мақсатты бағдарламаларды қаржыландыруды ұлғайту. 

2. Тіл үйрету бағдарламалары мен әлеуметтік бейімделу курстарын 

әзірлеу. 

3. Мемлекеттік органдар мен ҮЕҰ арасындағы үйлестіруді күшейту. 

4. Қолданыстағы бастамалардың тиімділігін бақылау және бағалау жүйесін 

әзірлеу. 

 

Қорытынды 

 

Бұл зерттеу мигрант аналарды қолдаудағы әлеуметтік бастамалардың 

маңыздылығын атап өтті. Сәтті интеграция материалдық және материалдық емес 

қолдауды қамтитын көп қырлы тәсілді қажет етеді. Ұсынылған ұсыныстарды 

орындау қолданыстағы жүйені жақсартуға және Ұлыбританиядағы мигрант 

аналар үшін қолайлы жағдай жасауға көмектеседі. 
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Maternal migration: challenges and opportunities for cultural diversity in 

Kazakhstan 

 

Abstract 

 

This article examines the problems and prospects associated with maternal 

migration in Kazakhstan, with an emphasis on the impact of this phenomenon on the 

cultural diversity of the country. The main trends and barriers hindering the integration 

of migrants are identified, and recommendations for overcoming them are proposed. 

The research is based on data from sociological surveys, analysis of public policy and 

scientific publications. 

 

Keywords 
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Introduction 

 

Maternal migration is a phenomenon in which women migrate to other countries 

in search of a better life for themselves and their children. Kazakhstan, as a country 

with a diverse ethnic and cultural structure and strategic location, is becoming an 

increasingly attractive destination for such migrants. Understanding the challenges and 

opportunities that maternal migration brings with it is especially important for 

maintaining and developing cultural diversity in the country. 

 

Research methods 

 

Qualitative and quantitative methods were used to achieve the objectives of the 

study. Interviews with migrants were conducted, focus groups and surveys among the 

local population were conducted. Content analysis of government documents and 

scientific papers on migration was also used. 

 

Literary review 

 

The topic of the mathematical game was important for the international 

community ("Castles", 2000; "Parrenyas", 2001), but it remains poorly understood in 

Kazakhstan. A significant number of researchers systematize the astronomical 

observations of Great Britain (Massey et al., 1993), in particular, cultural and public 

organizations require a more in-depth analysis. 

 

Background of the issue 
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Migration processes in Kazakhstan have a long history, starting from the Soviet 

period, when various ethnic groups migrated to the country. With the collapse of the 

Soviet Union and independence, Kazakhstan faced new forms of migration, including 

maternal migration, which has become relevant in recent decades. 

 

Problem statement 

 

The main issues to be addressed include the language barrier, access to education 

and medical care, as well as stereotypes and prejudices against migrants. The lack of 

government support and adaptation programs also complicates the integration process. 

 

Current state 

 

Today, Kazakhstan is pursuing a policy aimed at supporting migrants 

(Sadykova, 2018), as your republic interacts with many States of action. In recent 

years, there has been an increase in the number of migrants who seek to preserve their 

national identity while adapting to a new cultural environment. 

 

Conclusions and discussions 

 

Data analysis has shown that maternal migration has both positive and negative 

sides. It promotes cultural exchange and enriches society, but at the same time creates 

tensions related to cultural differences and integration challenges. 

 

Recommendations 

 

1. Development and implementation of government programs aimed at the 

integration and support of migrants. 

2. Creation of joint educational initiatives between the local population and 

migrants to strengthen cultural understanding. 

3. Strengthening information work to overcome stereotypes and prejudices. 

 

Conclusion 

 

Maternal migration in Kazakhstan is a complex phenomenon that has an 

important impact on the cultural diversity of the country. Support and integration of 

migrants are necessary to ensure social and cultural balance in Kazakh society. The 

implementation of the proposed recommendations can significantly improve 

conditions for migrant mothers and create a more harmonious society open to diversity. 
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